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Forord

For att kunna forvalta ett fiskevardsomrade, stort eller litet, krdvs en bra
kunskapsbas. Vidare behovs en beskrivning av vattnets forutsattningar,
men ocksa ett mal for verksamheten. Sommens Fiskevardsomrade som
bildades 1980 har i uppdrag att forvalta ett unikt vatten pa ett ekologiskt
och hallbart satt. Tidigt insag vi behovet av att samla in kunskap kring
Sommens vatten, men ocksa inhamta forslag till atgarder fran landets
ledande institutioner och forskare i syfte att kunna gora ratt insatser for
att nd malen. Ar 2002 13g den forsta fiskevardsplanen fardig. Denna
gedigna handling har sedan dess utgjort underlag for styrelsens beslut
kring fiskevardsarbetet i sjon och fungerat som stod. Den har ocksa
fungerat som kunskapsbank for intresserade. Efter knappt 20 ar har det
framkommit behov av att tillvarata ny kunskap och fanga upp nya
regelverk som tillkommit under dessa ar. Detta for att kunna fortsatta
fiskevardsarbetet pa ett effektivt och for dagen anpassat satt.

Miljon i och omkring vara vatten nyttjas allt mer, saval av manniskan som
av invasiva arter. Var reviderade Fiskevardsplan ar delvis en beskrivning av
en foranderlig miljo och fisksamhalle, men ocksa en beskrivning av
fiskevardande insatser till gagn for fiskesamhallet.

De bada Fiskevarsplanerna fran 2002 respektive foreliggande fran 2021
kompletterar varandra. For den intresserade finns det mojligheter att ta
del av den aldre planen via bifogad lank,
https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/tjianster/publikationer/2002/200
252-fiskevardsplan-sommen-2002.html .

Vi har manga att tacka for delgivna kunskaper och forslag i samband med
planarbetet nu och tidigare. Nar det galler Fiskevardsplan 2 vill vi sarskilt
tacka Erik Degerman som bidragit saval med kunskap samt med
framtagande av bakgrundsdata.
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Sammanfattning

Foreliggande rapport ar en uppdatering av fiskevardsplanen fér Sommen
som togs fram 2002. Forslagen i den har successivt genomforts och fatt
onskad effekt. Forandrade fiskemonster, nya gemensamma regelverk
genom EU och ett varmare klimat gor att planen behdvde uppdateras.

Denna nya plan har som ansats en ekosystembaserad fiskforvaltning. Har
redovisas dagens fiskeregler i sjon, fisket, genomférda undersékningar och
en bedomning av olika fiskbestands status. Bestandens status har
bedomts fran fangststatistik, provfisken och en enkat. Jamforelser har
skett med andra vatten bade i nutid och med dldre data. Dartill finns en
oversikt av miljopaverkan som kan ha effekt pa sjon som livsmiljo, till
exempel belastningen med narsalter, vattenreglering, dammar och ett
varmare klimat.

Sommen, Sveriges 20:e storsta sjo, ar en unik sjo bade ur regional och
nationell synpunkt. Denna djupa och klara sprickdalssjo hyser manga
glacialrelikter, bland annat réding och nors samt flera sallsynta sma
kraftdjur. | vattendragen kring sjon finns rodlistade arter som
flodparimussla och tjockskalig malarmussla. Rodingen i sjon ar extremt
storvuxen (Ostligt invandrad sa kallad storréding) och sjons stammar av
insjooring nar ocksa imponerande individstorlek. | sjons utlopp leker en
storvuxen stam av nedstromslekande insjooring, som endast har tva
motsvarigheter i sédra Sverige (Helgasjon och Immeln). Totalt finns 21
fiskarter i sjon.

| sjon bedrivs ett omfattande sportfiske inriktat pa framst abborre, gés och
gadda. Abborren ar storvuxen tack vare god forekomst av bytesfisken
nors. En stor del av fangsten aterutsatts levande. Natfiske bedrivs av
fiskerattsagare och arrendatorer, men har minskat i omfattning.

| kapitel 9 ges forslag till framtida fiske- och miljovard for Sommen och
dess vattendrag. Atgarderna fokuserar pa att fortsatt skydda roding och
oring, bland annat genom att h6ja minimimatten till 65 cm. Framover
foreslas aven atgarder till skydd for gos som okat i vastra Sommen, dock
inga utsattningar. Fortsatt utbyggd fangststatistik, som huvudsakligen
insamlas digitalt i samarbete med iFiske, och undersokningar av rodinglek
ar andra viktiga atgarder. | planen ingar ocksa att forsoka starka
overvakningen av vattenkvalitet och fagelfaunan.
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1. Bakgrund

Sjén Sommen ligger pa gransen mellan Jénképings och Ostergétlands ldn. Till det
forra hor Tranas kommun, och till det senare lanet Boxholm, Ydre och Kinda
kommuner. Befolkningsmangden ar l1ag i forhallandet till ytan, cirka 9 invanare per
kvadratkilometer att jamfora med cirka 25 for Sverige som helhet. | de socknar som
gransar direkt till sjon bor cirka 17 000 personer (Fransson 2001). Detta medfor att
manga omraden i avrinningsomradet har vildmarkskaraktér, stora skogs- och langa
strandpartier dr utan bebyggelse. Det finns ocksa manga naturreservat utmed sjon
och i omgivande landskap. Sommen anses som ett av sédra Sveriges mest
skyddsvarda inlandsvatten och har av Naturvardverket klassificerats som ett
riksintresse for naturvard och friluftsliv — férvaltningen av Sommens miljo har
darmed ett nationellt intresse.

Sommen ar Sveriges tjugonde storsta sjo, en unik klarvattensjo med stort siktdjup. |
sjon finns flera arter som vandrade in direkt efter istiden for cirka 10 000 ar sedan
och lyckats 6verleva i sjon tack vare dess klara vatten och kalla djup (53-57 m) —sa
kallade glacialrelikter (Kinsten 2012). Till dessa réknas forutom réding och nors, de
sma kraftdjuren vitmarla (Monopereia affinis), hoppkraftan Limnocalanus macrurus
(saknar svenskt namn, pa norska flammekreps) samt taggmarla (Pallaseopsis
quadrispinosa) (Figur 1).

Figur 1. De tre sma krdftdjuren i Sommen som dr relikter frén slutet av senaste istiden. Fréan
vdnster taggmdrla, vitmdrla och hoppkrdftan Limnocalanus. Foto: Bjérn Kinsten.

Sjon och dess tillrinnande vattendrag hyser ocksa andra séllsynta arter som
flodparimussla (Margaritifera margaritifera) i Bulsjéan, dels ett bestand som levt
lange i ans Oversta del, dels har arten aterintroducerats pa vissa strackor omedelbart
uppstroms utloppet i Sommen (Johansson 2014). Antalet arter av stormusslor ar
hogt. | sjdlva Sommen forekommer spetsig malarmussla (Unio tumidus), vanlig
dammussla (Anodonta anatina) och stérre dammussla (Anodonta cygnea) (Arnfelt m
fl 2014). | Lillan, en sidofara till Svartan omedelbart nedstréms Sommen,
forekommer, forutom flodparimussla, dven den rodlistade och starkt hotade
tjockskaliga malarmusslan (Unio crassus).

Fagelfaunan hyser bland annat havsorn, fiskgjuse, drillsnappa, hager, storskrake,
gratrut och storlom. Sommen ar “lommarnas sjo” enligt Bergengren (1984), men han
sag oroande tecken for de 28 paren storlommar vid den tiden. | slutet av 1990-talet
fanns fortfarande cirka 25 par storlommar i sjon (Fransson 2001), men bestandet har
idag minskat. Nagot som Bergengren tillskrivit mansklig aktivitet, |4s batlivet. Aven
fiskgjusen har minskat — en art som ocksa var karakteristisk for sjon.



Successivt har storskarv okat i sjon, liksom havsorn. Isfria vintrar ar det gott om
storskrak.

Vi far inte glémma fiskarna dar faktiskt fyra arter som finns i sjon ar rodlistade - al,
lake, bergsimpa och vimma. Dessutom &r forstas rodingen unik genom att vara en
glacialrelikt som overlevt i sédra Sverige. Det har visats att den har en annan
invandringshistoria an de nordligare formerna av roding (sa kallad fjallroding) och
bendamns darfor ibland storréding (Hammar 2000). Den storvuxna, nedstromslekande
oringstammen i Svartan har bara tva motsvarigheter i sédra Sverige (Degerman
2019)!

Inte bara sjons faglar, fiskar och glacialrelikta kraftdjur ar val undersokta. Dickson m fl
(1975) redovisade ocksa undersékningar av bade vaxt- och djurplankton i sjon.
Analyserna av vaxtplankton 1970 och 1972 visade att Sommen som helhet
fortfarande var en opaverkad sjo, men i vastra bassdangen utanfoér Tranas fanns en del
arter som visade pa paverkan av fér mycket naring. Djurplanktonproven visade pa en
forvantad artsammansattning for en naringsfattig sjo.

En stor del av sjons strander ar beskogade. Barrskog dominerar i stora omraden, men
det finns dven storre partier med I6vtrad strandnara. Detta for att sjon skapar ett
speciellt mikroklimat med langa varma hostar som gynnar |6vtrad, trots att klimatet i
omradet generellt gynnar barrtrdd. Sommens l6vskogar hyser manga séllsynta arter
av lavar och mossor (Andersson 1994). Aven i Svartdn nedstrdms Sommen finns
sillsynta och rédlistade lavar som blagra skinnlav och strandskinnlav (EIf 2002).
Bada trivs pa dod ved utmed vatten.

Sjon och dess avrinningsomrade har flera olika typer av skyddad natur. Det finns manga
naturreservat i anslutning till sjon, bland dessa kan ndmnas: Ivranas, Bjalnas, Torpon, Sjovik,
Rocks mosse, Vassviksberget, Sommenis, Romanis, Alméas askskog och Holavedens urskog.
Skogarna pa Oxel6n, Langdn och Kungson har skydd i form av naturvardsavtal. Det innebar att
markdgarna mot ersattning ska forvalta skogarna med speciell naturvardshénsyn. Tolv 6ar ar
avsatta som fagelskyddsomraden och stora arealer i sjon har skydd mot fiske kédnsliga perioder
eller hela aret.

Sommen &r en sprickdalssjé omgiven av bitvis héga strander (Figur 2). Darav kommer
ocksd namnet som harror fran ett dialektalt ord “somme” for ett karl som ar for stort
for sitt andamal (Wahlberg 2003). Enligt lokal folktro nedtecknad pa 1700-talet fanns
det en forntida ko som skapade sjon genom att sparka upp sprickor som sedan
vattenfylldes (Bergengren 1992), men det var nog snarare sa att sprickorna bildades
av rorelser i jordskorpan for 40-50 miljoner ar sedan (Bergengren 1984). Samma
rorelser skapade férkastningen i ndrheten som sedan blev Vattern. Den senaste
istiden har ocksa ett finger med i spelet genom den gigantiska issjon som bildades vid
inlandsisens avsmaltning for 14 000 ar sedan - Sommenissjon. Den antas ha damts av
inlandsisen samt sydsvenska hoglandet och nadde kanske hela 55 meter 6ver dagens
sjoyta (Johansson 2008). Issjon tomdes via olika tillfalliga utlopp beroende pa
avsmaltningsprocesserna, stora alvar som eroderade landskapet. Det eroderade
materialet, sand och grus, avsattes i olika deltan. Tallskogarna runt Malexander vaxer
pa ett sadant isalvsdelta, Malexanderdeltat. Omradet ar forklarat som riksintresse.

Sjon finns i utkanten av sydsvenska hoglandet och sjoytan ligger pa cirka 146 meter 6ver havet.
De hogsta omradena inom avrinningsomradet ar 328 meter 6ver havet och landskapet &r
mycket kuperat. Skog dominerar och tacker 2/3-delar av omradet. Vdster om sjén breder de



stora skogarna i Holaveden (den djupa skogen) ut sig ner mot Vattern. Mot soder blir det mer
av det sydsvenska héglandet och mot norr sluttar omradet ned mot Ostgotaslatten. Har byts
berggrundens dldre smaldandska granit mot yngre sedimentara bergarter, som avsattes pa
botten av ett varmt hav. Resultatet har blivit bland de bordigaste jordarna i landet.

De naturgivna forutsattningarna har skapat forutsattningar for en variationsrik
fiskfauna med manga arter intressanta for fiske, forutom réding och 6ring dven
abborre, gadda, sik, sikléja och i viss man gos. | och med att sjon ar naturligt
naringsfattig ar dock produktionen av fisk begransad och fisket i sjon har reglerats pa
olika satt under 1900-talet. Tva fiskevardsforeningar bildades redan pa 1930-talet i
begransade delar av sjon. Ar 1980 bildades Sommens fiskevardsomrade och darmed
ingick hela sjon, vilket underlattar en gemensam forvaltning.

Figur 2. De branta strdnderna runt den djupa Norra Vi-fjérden visar grunden fér
sjénamnet “Somme” — kdrlet som var fér stort. Andra branta partier finns exempelvis
vid Bodaberget i Torpasjon.

Situationen for roding och 6ring forsamrades dock successivt, trots olika atgarder —
framfor allt utsattningar, och man beslot darfor att ta fram en samlad fiskevardsplan.
Den fiskevardsplan som utarbetades i samarbete mellan lansstyrelsen i Jonkopings
Ian och Sommens fiskevardsomrade (Nydén & Halldén 2002) var modern for sin tid
och innebar att de omfattande utsattningarna fasades ut. Faktum ar att planen var
en féregangare i EBFF, ekosystembaserad fiskeférvaltning. Nagot som blivit pa modet
i svensk fiskeforvaltning fran 2016. Det innebar att man beaktar hela ekosystemet
och alla dess komponenter och intressenter for att skapa ett uthalligt fiske.




De foreslagna atgarderna i planen har successivt genomforts (avsnitt 9.1) och gett
avsedd effekt. Fiskevardsplanen behéver dock uppdateras, dels pa grund av nya
nationella och internationella regelverk, dels pa grund av ny kunskap, ett varmare
klimat och forandrade fiskemonster.

Malsattningen med fiskevarden i sjon ar att:

e Bevara och stirka svaga bestand av unika och hotade arter som roéding och
oring.

e Anpassa och utveckla fisket till en ekologiskt hallbar niva.

e Restaurera skadade vattenmiljéer och begrénsa yttre paverkan.

e Bygga upp lokal kunskap och kompetens for den framtida fiskevarden.

e Genom langsiktigt uthalliga fiskevardsinsatser bidra till att 6ka
Sommenbygdens attraktivitet, for saval de aretruntboende kring sjon, som
for besékande natur- och kulturintresserade.

Utifran dessa kriterier har foreliggande plan for den framtida fiskevarden tagits fram
under 2020-2021 av Sommens fiskevardsomrade. | den tidigare fiskevardsplanen har
historiken i fisket och fiskevarden beskrivits utforligt. Féreliggande plan tar vid dar
den tidigare slutar. Atgardsforslagen ar samlade i kapitel 9.



2. Nya gemensamma regelverk

Europeiska Unionen (EU) har ett omfattande regelverk inom de flesta
samhéllsomraden som paverkar saval Sverige som nation som enskilda foretag och
personer. Det finns bland annat en gemensam fiskeripolitik, men den omfattar bara
fisket i havet. Regelverken som berdr miljo har daremot direkt paverkan pa samtliga
svenska vatten, biotoper och arter. Direktiv fran EU star 6ver nationell lagstiftning,
vilket innebar att det ar vagledande for miljoarbetet i Sverige sedan EU-intradet
1995.

Enligt Ramdirektivet fér vatten (radets direktiv 2000/60/EG), i dagligt tal
Vattendirektivet, ska vatten som inte har god ekologisk status atgardas sa att
statusen blir minst god senast ar 2027. Med god ekologisk status menas att vattnets
biologiska, vattenkemiska och hydromorfologiska status (vattenstand, flode, habitat)
bara lite avviker fran forhallanden som ar opaverkade av méansklig verksamhet. Ett
annat krav ar att den nuvarande statusen inte ska forsamras. Sommens val och ve ar
saledes inte bara en regional fraga utan beaktas bade nationellt och inom EU.

Fiskfaunan ar en sa kallad biologisk kvalitetsfaktor som kan anvéandas for att bedéma
vattnets ekologiska status. Det innebar att olika standardiserade provfisken anvands.
Aven prov pa bottendjur, vegetation (sjoar), plankton (sjéar) och kiselalger
(vattendrag) kan anvandas.

Detta direktiv har skapat ett mycket omfattande arbete med sammanstallning och
analys av data om samtliga storre sjoar och vattendrag. For arbetet med
"Vattenforvaltningen” ar Sverige sedan 2004 indelat i fem vattendistrikt som féljer de
storre avrinningsomradenas granser. Samtliga lansstyrelser deltar i arbetet, men en
lansstyrelse i varje vattendistrikt ar sa kallad Vattenmyndighet, med ansvar for att
samordna vattenmiljdarbetet inom distriktet. For Sommens del ar det Sédra
Ostersjons vattendistrikt med vattenmyndighet i Kalmar som &r aktuellt. Vart sjatte
ar rapporteras statusen for vara vatten till EU.

Resultatet av detta arbete, inom Vattenforvaltningen, redovisas tillgangligt for alla
via VattenlnformationsSystem Sverige, forkortat VISS (www.viss.lansstyrelsen.se).
Regionalt deltar olika vattenrad i arbetet. Tanken ar namligen att de som beror pa ett
vattenomrade ska samverka om sina vattens nyttjande och status. Mjélby kommun
ar huvudman for Svartan-Sommens Vattenrad ar 2020. Dar ar Sommens
fiskevardsomrade representerat.

Sommens status bedoms separat for vastra och 6stra sjon. Bada delarna bedéms ha
mattlig status. Det innebar att atgarder maste till for att héja statusen till minst god
status. For bada delarna &r det problem med fria vandringsvagar for fisk upp- och
nedstroms som pekas ut. Dessutom anses syreforhallandena vara ett problem.
Orsaken ar en belastning med naringsamnen i framfor allt den vastra delen av sjon.
Som framgar i avsnitt 8.2 har vandringslederna for fisk nu 6ppnats i Bulsjoan. Darmed
borde 6stra Sommens status kunna hojas, speciellt som inga problem med syrebrist
finns i den bassdngen (avsnitt 4.2).

Det finns sedan 2020 en nationell plan fér moderna miljovillkor for vattenkraft.
Vattenkraften har sedan gammalt varit utan moderna krav pa miljéhansyn, till
skillnad mot annan miljopaverkande verksamhet. Det finns en mangd litteratur och
forskning som visar pa vattenkraftens negativa inverkan pa vattenmiljén, dessutom


http://www.viss.lansstyrelsen.se/

hur relativt sett laga kostnader det skulle innebéra att ta en storre hansyn. | och med
kraven i EU:s vattendirektiv och kravet att vi senast ar 2040 enbart ska nyttja enbart
fornyelsebara energikallor har regeringen tagit initiativet att ta fram nya och
moderna miljovillkor for vattenkraften. Dock har myndigheterna begréansat vad dessa
miljovillkor far kosta i form av kraftproduktion. Totalt anges atgardsutrymmet till
hogst 1,5 terrawattimmar (TWh) av vattenkraftens produktion pa 66 TWh, dvs cirka
2%. Eftersom det ar manga kraftverk (idag 2 100 stycken) som ska miljéprovas sa
raknar man optimistiskt med att arbetet pagar aren 2022-2038. Kraftproduktionen i
Svartan med Sommen &r inplanerad att omprévas ar 2030 enligt Havs- och
Vattenmyndighetens plan.

EU inforde 1992 det sa kallade Art- och habitatdirektivet. Dar anges vilka arter och
naturtyper som ska skyddas inom EU. Varje medlemsland har skyldighet att se till att
alla dessa arter och naturtyper har sa kallad ”gynnsam bevarandestatus”, vilket
innebar att utbredningsomrade, areal med lampligt habitat och populationer finns
och bevaras i tillracklig utstrackning. Omraden som beddémts skyddsvarda enligt detta
direktiv skyddas som Natura 2000-omraden, som ar EU:s natverk av skyddad natur
vid sidan om de nationella skydden i form av nationalpark och naturreservat.
Fiskarter som pekas ut speciellt i Art- och habitatdirektivet ar till exempel sik, sikl6ja,
stensimpa och backnejontga, som ar hotade ur ett europeiskt perspektiv.

| Fageldirektivet (Europaparlamentets och radets direktiv 2009/147/EG av den 30
november 2009 om bevarande av vilda faglar) finns ett antal arter upptagna som
anses behova skydd i form av Natura 2000-omraden. Sjén Sommen &r inte Natura
2000-omrade, men det finns gott om mindre reservat utmed stranderna dar vardefull
skog skyddas eftersom de utgor habitat for olika faglar (exempelvis jéarpe, tjader,
parluggla, sparvuggla, spillkraka) eller den sallsynta laderbaggen. Manga av dessa
omraden ligger kring Norra Vifjarden (https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/).
Dessutom rdknas arter som storlom, havsorn och fiskgjuse upp som skyddsvarda
arter pa europeisk niva i direktivet.

Natura 2000-omraden omfattar 18% av EU:s landomrade och ndstan 6% av ytan av
vattendrag, sjoar och hav. EU-kommissionen presenterade ar 2020 ett forslag till en
strategi for biologisk mangfald till ar 2030 som gar ut pa att en tredjedel av unionens
yta ska skyddas (https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-
green-deal/actions-being-taken-eu/eu-biodiversity-strategy-2030 _sv). Detta &r dnnu
bara ett forslag och ingen vet annu vad det skulle innebéra, dven om manga
spekulerar.

Till de arter som ska skyddas enligt Fageldirektivet raknas dven storskarven. EU-
kommissionen har ar 2019 uttalat att direktivet fortfarande ar relevant och nagra
forandringar ar inte aktuella. Men om det kan anses att skarvpopulationen regionalt
redan har en gynnsam bevarandestatus kan mojligen ett antal skarvar tas bort. |
Sverige har Naturvardsverket det nationella ansvaret, men forvaltningen sker i
princip via lansstyrelserna som kan utfarda regionala bestammelser, till exempel
besluta om skyddsjakt (las mer i avsnitt 7.14). | Stockholms lan har lansstyrelsen satt
upp som mal att halvera skarvpopulationen for att sdkerstéalla abborrens rekrytering i
kustvattnen.

EU har ocksa ar 2014 infort en forordning om invasiva arter (EU-forordning nr
1143/2014). Denna forordning ar inforlivad i svensk lagstiftning (SFS 2018:1939). Tolv
av de 66 arter som EU anser ar invasiva finns i Sverige. Mest aktuella fér Sommen ar
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signalkrafta och vaxten jattebalsamin. Utover de arter som EU fortecknat finns
manga andra arter i landskapet som sprider sig snabbt, till exempel sjogull (Figur 3),
parkslide (Figur 4), kanadensiskt gullris och lupin. Dessutom férekommer
undervattensvaxten smalbladig vattenpest (Elodea nuttallii) i sjon och ar rikligt
forekommande i vissa omraden (Figur 5). Det &r en art fran Nordamerika som sprider
sig i Malardalen och angransande omraden, vanligen i naringsrika vatten. Vaxtdelarna
kan spridas med batar och fiskeredskap.

Nar det galler hanteringen av signalkrafta har det blivit mycket diskussioner eftersom
denna art ersatt flodkrdfta som en viktig resurs i sodra Sverige (se avsnitt 7.13).

Figur 3. Svartans utfléde i Sommen vid Trands. Omrdadet har invaderats av véixten
sjégull som dr en inférd art frén Nordamerika. Vixten inplanterades i Svartan inne i
Trands i slutet av 1950-talet. Den spred sig sedan nedstréms till Sommen. Bladen liknar
miniatyrer av ndckrosblad. Grunda omrdden vixer igen och battrafik hindras. | mindre
vatten gérs insatser for att bli av med arten, ndgot som dock ér svart i stérre vatten.

Figur 4. Parkslide finns utmed Sommen, framfér allt i de tétare bebyggda omrédens
runt vdstra Sommen. Den dr Idtt att kdnna igen pd hdsten vid blomning, men oerhért
svar att bli av med ndr den vdl etablerat sig.
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Figur 5. Vattenpest, troligen smal vattenpest, vixer i enorma mdngder i vissa omrdden
och véxtdelar driver iland och troligen dven ut pé djupet dér de kan téra pd
syreforradet. Arten kom till Sverige fran Nordamerika, men bara honplantor finns hdr.
Spridningen sker genom att vixtdelar driver ivdg. Foto: Hans Carlander.

Aven om inte vandrarmusslan (Dreissena polymorpha) av EU riknas till de invasiva
arterna fortjanar den att ndmnas har (Figur 6). Den kommer ursprungligen fran
omradet vid Kaspiska och Svarta havet. Troligen har den spridits med ballastvatten
och finns nu spridd 6ver varlden. | Motala Stroms vattensystem upptacktes arten
2013 i Glan och Roxen, men den finns sedan tidigare i Malaren och Hjdlmaren.
Mojligen kom den till Malaren redan pa 1920-talet. Det finns ingen risk att den
sprider sig till Vattern eftersom halten av kalcium och magnesium anses for lag
Hallstan m fl (2012), men Sommen kan mojligen ligga i farozonen (muntligen Jakob
Bergengren). Som for alla nya arter som lyckas etablera sig brukar det vara en period
med stor mangd individer, som sedan (férhoppningsvis) avklingar efter att andra
arter lart sig att 4ta den, speciellt sjofagel. De problem som kan férvantas ar att den
kan bilda sa tata ansamlingar (aggregat) av musslor att de satter igen vattenintag, de
rakbladsvassa musslorna gor det omojligt att bada utan badskor, satter sig pa alla
lampliga ytor som batskrov och paverkar vara naturliga musslor negativt. Det galler
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att undvika att fa in arten i Sommen med besdkande batar. (Se dtgdrd 26 i kapitel
9.)

Figur 6. Vandrarmussla
(Zebramussla) dr en invasiv art
som sprider sig med bdtar. Den dr
rakbladsvass och inget man vill ha
vid badbryggan. Foto: Jakob
Bergengren.

EU har ocksa bestamt att medlemsldanderna ska gora insatser for att bevara den
europeiska alen — alférvaltningsplanen (EG radsforordning 1100/2007). Malet ar att
den av ménniskan orsakade dodligheten hos utvandrande al (blankal, al pa vag ut till
havet for att leka i Sargassohavet) ska minska sa att minst 40% av mangden
(biomassan) kan utvandra fritt till havet fran sotvattnen.

Varje land fick utarbeta en egen plan och Sverige fick sin plan godkand ar 2009. Den baseras i
princip pa tre delar; minskat fiske, “trap and transport” férbi kraftverk och utsattningar av
importerat alyngel. Med ”trap and transport” avses fangst av utvandrande blankal i vatten
uppstroms kraftverk for att satta ut dessa alar nedstroms alla kraftverk dar det ar fri
vandringsvag till havet (Thulin 1949). Fiske av al for avsalu ar forbehallet licensierade
yrkesfiskare som tidigare redovisat stor fangst av al. | Sommen sker fangst av stor al (>60 cm)
for “trap and transport” nedstroms. Det ar Tekniska verken, Linképing, som arvoderar en
person for att arligen fanga 500 kg al for utsattning nedstroms i havet. Utsattning av alyngel
sker arligen i sjon (se avsnitt 7.10).
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3. Ekosystemansatsen och ekosystemtjanster

Inom arbetet med att bevara biologisk mangfald ar det en sjalvklarhet att manniskan
ar en del av ekosystemet och att vi ar beroende av ett fungerande ekosystem for var
egen fortlevnad. Ekosystemansatsen satter manniskan i centrum och menar att vi
alla bor vara delaktiga i forvaltningen av naturresurserna och att forvaltningen ska
baseras pa vetenskapliga principer. En hornsten ar att vi inte vet allt om hur denna
forvaltning sker pa basta satt och darfor successivt maste anpassa den, en sa kallad
adaptiv forvaltning. Ett exempel pa detta ar att vi nu reviderar fiskevardsplanen och
att det sker bade ur ett nyttjande- och bevarandeperspektiv.

Man talar i dessa sammanhang om de ekosystemtjanster som vara friska vatten star
for. Ekosystemtjdnster ar de funktioner i naturen som baseras pa levande arter och
fungerande naturliga processer, som i sin tur gynnar manniskor, uppratthaller viktiga
processer i samhallet och 6kar vart valmaende. Det kan vara allt fran att leverera
dricksvatten (Tranas tar sitt dricksvatten fran Sommen och levererar dven till
Boxholm), erbjuda naturlig rening av vatten i vatmarker, vattendrag och sjoar,
moijliggora transport av gods med fartyg, ge forutsattningar for batliv, ge
badmaojligheter, skapa vackra miljoer med hog biologisk mangfald och forstas att ge
moijligheter till fiske.

Sjon Sommen &r ett gigantiskt naturens reningsverk som renar vattnet fran ett
Overskott av narsalter (kvave och fosfor) som kommer fran tatorter, skogar och
jordbruksmark. Utan Sommen skulle vattenkvaliteten i Svartan nedstroms vara
mycket dalig och algblomningar samt syrebrist skulle vara vanligt (Figur 7 & kapitel
4).

Fosfor (ug/l)

Figur 7. Sommen och de strémmande vattnen svarar fér en rening av vattnet fran
ndrsalterna fosfor och kvive. Nér de forekommer i 6verskott ér vattnet 6vergétt
(eutrofierat) och flora och fauna férdndras. | figuren ser vi hur vatten i Svartén
féréndras fran kdllorna (till vinster) ned till mynningen i havet (till héger). Halterna av
fosfor 6kar i jordbrukslandskapet och far ett tillskott fran reningsverk pa stréckan
Aneby ned till Trands. Men ndr vattnet kommer ut frén Sommen har det férdndrats
radikalt, en reningsprocess som férbdéttrar vattenkvaliteten langt nedstréms.
Bidragande i lika stor utstrdckning Gr ocksa ett tillskott av vatten av bdttre
vattenkvalitet fran 6stra Sommen. Modellerade ndrsalthalter frén SMHI Vattenweb fér
Gren 2010-2019.



4. Sommens forutsattningar som fiskevatten

4.1 Naturgeografiska forutsattningar

I inledningen beskrevs kortfattat nagra av forutsattningarna for sjon. Den stora, djupa
och relativt hogt belagna Sommen har utmarkta forutsattningar for en fiskfauna som
foredrar naringsfattiga, klara och kalla vatten. Hela sjén har en areal p& 132 km?2 (13
204 hektar) och ett medeldjup pa 16,7 m. Medeldjupet i den Ostra bassangen ar 18 m
och i den vastra 14 m. Maxdjupet anges till 53-57 m, lite beroende pa uppgiftskalla.
Vid upprattande av sjokort ar 2000 fann man till exempel ett djup pa 55 m. Hela
avrinningsomradet upptar en yta p& 1903 km? vid sjéns utlopp. Raknar man bort
sjdlva sjon blir det 1771 km? tillrinningsomrade.

Som framgar av kartan &r sjon flikig och fjardarna smala (Figur 8) och ingenstans pa
sjon ar det mer an 1,5 km till land. Sjén kan delas i ett 6stligt och ett vastligt backen.
Vid Torpdns nordspets finns ett smalt och grunt sund som skiljer vattenmassorna.
Vattenomsattningen skiljer betydligt mellan de bada delarna. Vattnets
omsattningstid, den tid det teoretiskt tar att byta ut allt vatten med tillrinnande
vatten, ar cirka 11 ar i 6stra bassdngen och endast 1,5 ar i vastra. Sjons samlade
omsattningstid ar teoretiskt 6,5 ar. Sa langa omsattningstider bidrar till att vattnet
renas genom biologiska processer och genom att amnen sedimenterar till bottnen
(jamfor Figur 7).

Svanéns utlopp
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Figur 8. Sommen med dominerande inlopp (Svartdn och Bulsjédn) och utloppet
(Svartdn) vid Laxberg. R6d linje visar uppdelningen mellan éstra och véstra Sommen
vid Torpéns nordspets. Modifierad frdn Nydén & Halldén (2002).
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Sjons omsattningstid bestdms saledes av dess volym och hur mycket vatten som
tillrinner. Svartan har vid sitt infléde i sjon vid Tranas (Figur 8) en
arsmedelvattenféring pa 5,6 m3/s enligt SMHI:s vattenweb. Bulsjédn som mynnar i
dstra Sommen har ett motsvarande vattenfléde pa 3,0 m3/s. Ut ur sjén strémmar i
medeltal 12 m3/s, vilket visar att dven en del smaérre tillfldden bidrar till flédet, till
exempel Linna a.

En sjo ar landskapets spegel och markernas bordighet och deras anvandning
aterspeglas i vattenkvaliteten. Hela 67% av Sommens avrinningsomrade utgors av
skogsmark (Figur 9), vilket kan jamforas med 62% for Sverige som helhet och endast
20% for sodra Sverige (Dalarna och norrut exkluderat). Andelen vatten, sjéar och
vattendrag ar hog i hela Motala stroms avrinningsomrade dér ju bade Vattern,
Sommen, Boren, Roxen och Glan ingar. Medelvardet for Sverige dr 9% och for
avrinningsomradet vid Sommens utlopp 12,3%.
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Figur 9. Andel (%) av den totala ytan av avrinningsomrédet som utgdrs av olika
markanvéndning vid Sommens utlopp respektive Motala stréms utlopp. Data frén
SMHI Vattenweb.

Den flikiga Sommen har tva dominerande tillfléden, till den 6stra bassangen Bulsjoan
och till den véastra Svartan, som mynnar i Sommen vid Tranas. Markanvandningen
skiljer mellan de tva tillflodena med betydligt stérre andel skogsmark, lagre andel
jordbruksmark och liten areal av tatort och vagar i Bulsjoan (Figur 10). Storre orter
som Aneby och Tranas och fler gardar med enskilda avlopp samt storre andel
jordbruksmark ger en hogre belastning av naringsamnet fosfor till Svartan.

Nar Svartan mynnar i Sommens vastra bassang skattar SMHI att det arligen tillférs
cirka 1600 kg fosfor, i alla dess former, fran enskilda avlopp och avloppsreningsverk,
medan transporten av fosfor fran Bulsjoan till den dstra bassdngen ar cirka 325 kg.
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Figur 10. Andel (%) av den totala ytan av avrinningsomrddet som utgérs av olika
markanvéndning vid Svartans utlopp i Sommen vid Trands respektive Bulsjédns utlopp.
Data frén SMHI Vattenweb.

Berggrunden domineras av naringsfattiga smalandsgraniter, som bildades for 1500-1700

miljoner ar sedan. Jordartstacket ar i generellt tunt och i stora partier ar berggrunden blottad.

Den dominerande jordarten, moran, ar normalt naringsfattig, men innehaller i omradet dven
en del kalk. Sjon har darfér motstatt att forsuras och det finns utmarkta jordar for jordbruk

nere i dalgangarna, framst utmed Svartan uppstroms Tranas.

4.2 Vattentemperatur och klimat

Vara fiskarter har invandrat under olika perioder efter den senaste istiden. Den férsta
arten som kom alldeles i kanten pa det retirerande istacket var rédingen, som ar
anpassad till ett liv i kallt klimat. R6ding brukar undvika vattentemperaturer éver 16
°C. Efter rédingen invandrade sedan arter som nors, oring, sik, sikldja och lake —alla
kallvattenanpassade. Darefter kom gadda, abborre och mért. Som typiska
varmvattensfiskar bland sjons arter brukar rdaknas senare invandrande arter som
vimma, sutare, sarv, ruda och framfor allt gos.

Att kallvattenarterna av fisk och bottendjur (jamfor Figur 1) kan dverleva i sjon beror
pa att den under sommaren ar skiktad i ett 6vre varmare lager (epilimnion) och ett
kallt bottenvatten (hypolimnion). De flesta kallvattenarter undviker det varma lagret
under sommaren. Mellan dessa lager bildas en skarp temperaturgradient
(temperatursprangsikt; termoklin), som i Sommen brukar ligga kring 10 m djup under
sommaren (Figur 11). Det Ovre lagret har i slutet av juli temperaturer pa 18-20 °C ute
pa 6ppna sjon, men ar ofta varmare i de grunda, skyddade vikarna. Pa djup 6ver 15 m
ar temperaturen vanligen under 10 °C och bottennéara 4-8 °C. Jamforelser med
perioden 1961-1990 (Eklund 1998) indikerar att bottenvattentemperaturen kan ha
Okat nagot, men moderna data dr osakra. Dock verkar sprangskiktet ligga kvar i
samma djupintervall.
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Vattentemperaturen styrs naturligtvis av lufttemperaturen. Liksom i 6vriga delen av
norra Europa har medeltemperaturen i luft stigit patagligt. Arsmedeltemperaturen i
luft vid Laxberg, Sommens utlopp, har stigit fran 6,5 °C ar 2004 till 7,6 °C ar 2019
enligt SMHI. Det ar forstas variationer mellan ar, men under samma period har kalla
vintrar blivit ovanligare (Figur 12). Riktigt bra pimpelis ute pa sjon fanns vintern
2012/13 (Figur 13) och aterigen 2020/21, medan isen vanligen lagger sig i mindre
vikar nagon period varje vinter. Det kan tyckas vara bra for rédingbestandet att
vinterisen inte bar sa att pimpelfiske efter roding minskar, men studier i Vattern har
visat att de varma vintrarna innebar ett problem for rodingen eftersom rommen
klacker for tidigt (Jonsson & Setzer 2015). Rodingynglen klacks darfor tyvarr vissa ar
osynkroniserat med den 6kning av plankton som sker efter islossningen pa varen. |
framtiden kommer det forandrade klimatet att medfora att det blir fler isfria vintrar
och mer extrema perioder med torrsomrar respektive hogfloden. Sjons
ytvattentemperatur kommer att 6ka och troligen kommer den att vara
temperaturskiktad langre tid under sommarhalvaret. For framtiden bér en mer
forfinad dvervakning av vattentemperaturen ske i sjon. (Se dtgdrd 20 i kapitel 9.)

Vattentemperatur
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Figur 11. Sommen ¢r sommartid delad av ett temperatursprangskikt i ett varmt ytlager

och ett kallt bottenvatten. Eftersom den dtravérda bytesfisken nors gdrna uppehdller
sig i kallare vatten sG mdste rovfiskar som abborre och gés séka sig ned till
sprdngskiktet. Medelvdrde av uppmdtt vattentemperatur pé olika djup i Sommen
under juli-augusti dr 2000-2019 enligt vattenkemisk provtagning.
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Figur 12. Lufttemperatur vid Sommens utlopp, Laxberg, angivet som
madnadsmedelvidrden 2004—2019 enligt SMHI (réd linje). BIG linje visar trend under

perioden.

Figur 13. En bister vinterdag pd Sommens is ndr temperaturen var nere i minus 25
grader. Hur manga sadana dagar blir det i framtiden? Foto Henry Hermansson.
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4.3 Vattenkemi

Overvakning av vattenkvaliteten sker genom Motala Stréms Vattenvardsférbund
(http://motalastrom.se/), som bildades redan ar 1955. | Vattenvardsforbundet ingar
bland annat avrinningsomradets kommuner, industrier, kraftforetag, storre lantbruk
och Sommens fiskevardsomrade. Provtagningar sker i en mangd vatten enligt ett
rullande schema som tagits fram i samrad med lansstyrelsen i Ostergétland.
Provtagningarna rapporteras till en nationell gemensam databas via Sveriges
Lantbruksuniversitet och ar tillgangliga via Internet
(https://www.slu.se/institutioner/vatten-miljo/datavardskap/registersida/).
Sammanstéllningen nedan bygger pa dessa data.

Narsalter

Basen for produktionen i vara ekosystem ar de gréna vaxternas omvandlande av
solenergi till vaxtmassa, vilket kallas priméarproduktion. | sjon sker detta hos hogre
vaxter som vass, nackrosor eller olika bottenvaxter, fastsittande alger och framst av
mikroskopiska frisvavande alger som kallas vaxtplankton. Ett vattens vaxtproduktion
styrs framst av klimat, ljus- och néaringstillgang. De viktigaste ndringsdmnena
(narsalterna) ar kvave och fosfor, av vilka det senare ar det mest vardefulla i
sotvatten. Tillgangen pa fosfor (kemisk beteckning P) brukar vara begransad sa att
vaxtproduktionen hammas. Fosfor férekommer i olika former i vattnet, men hér
nojer vi oss med att se pa totalmangden fosfor, totalfosfor, som anges i mikrogram
per liter (ug/l). Naringsfattiga vatten kallas oligotrofa, medan néringsrika kallas
eutrofa. Sommen &r forstas naturligt oligotrof, det vill sdga ett naringsfattigt och klart
vatten. Nar vattnet gar fran ett fattigare stadium till ett rikare brukar det bendmnas
eutrofiering (6vergddning). Vid eutrofiering 6kar trofinivan (narsaltsmangden, oftast
matt som fosforhalt), nagot som skett i vastra Sommen pa grund av tillforsel via
framfor allt Svartan.

Det har varit en del analytiska problem med aldre méatningar av fosfor i riktigt
naringsfattiga vatten. Overvakningen av fosforhalterna i sjilva sjon kom igadng forst i
mitten pa 1990-talet. Darfor studerar vi halterna av fosfor i utloppet. Det ar en klar
tendens att fosforhalterna minskar (Figur 14), sjon blir renare! Orsakerna ar framst
att avloppsreningsverken blivit effektivare och att jordbrukets naringsforluster
minskat. Detta innebar att sjon avlastats yttre pafrestning och darfor effektivare kan
fungera som ett gigantiskt naturligt reningsverk i Svartans vattensystem (jamfér Figur
7).
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Figur 14. Uppmdtta halter (mikrogram per liter; ug/l) av totalfosfor under april-oktober
i ytvatten (0,5-3 m) 1985-2019 i Sommens utlopp. Kraftigare linje markerar linjdr
trend och streckade linjer dess osdkerhetsintervall (95%-konfidensintervall). Data
Motala Stréms Vattenvdrdsférbund.

Under perioden 2010-2019 har halterna av totalfosfor legat relativt stabilt i sjons
Ostra backen, som genomstrommas av vatten fran Bulsjéan. Halterna ar i
storleksordningen runt 5 ug/l, dvs lika laga som i systersjon Vattern. Det innebér att
det ar framst forandringar i det vastra backenet som aterspeglas i halterna i utloppet.
Idag ligger halterna i Tranassjon i storleksordningen 5—10 pg/l. Ddrmed kan nog
konstateras att sjons naringsstatus haller pa att normaliseras, om an inte fullt ut. Som
vi sett (Figur 7) belastas sjon av mycket narsalter via Svartan. En fortsatt minskning av
den belastningen &r nddvandig. (Se atgdrd 22 i kapitel 9.)

Grundamnet kvave (kemisk beteckning N) ar ocksa ett viktigt naringsamne for vaxter.
Mycket av kvavet tillfors genom atmosféariskt nedfall, men ocksa genom olika typer av
markanvandning. | framfor allt jordbruksvattendrag kan halterna av kvave bli sa héga
att djurlivet paverkas negativt. Som manga andra @mnen kan kvave forekommai en
mangd olika former i vattnet, till exempel som nitrat, nitrit, ammonium och kvave
bundet i organiska material (oftast vaxtrester). Det vanligaste ar darfor att mata
totalkvave, det vill sdiga summan av kvave i alla dessa foreningar. Totalkvave anges
oftast i formen mangden kvave i milligram per liter (mg/l) eller mikrogram per liter
(ug/1) (1 mg/l = 1000 pg/l). Eftersom halten av totalkvave inte varierar sa mycket 6ver
aret, fransett sommaren, kan man ta enstaka prov och anda fa en bra bild av
situationen. Halter av totalkvave 6ver 5 mg/l innebér att vattnet &r mycket starkt
paverkat och att det finns uppenbar risk for negativ paverkan pa fisk. Enligt de
riktvarden for vattenkvalitet som Naturvardsverket publicerade 1999 ar varden 6ver
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1,25 mg/l att betrakta som mycket h6ga, men flera fiskar tal hogre halter. Ligger
halterna under 0,3 mg/| ar mangden kvave lag och man har ett opaverkat vatten.

Matningar av totalkvave i sjon sker i vastra bassangen och i utloppet. Halten av kvave
ar generellt 13g, runt 0,5 mg/l och sjon far betraktas som relativt lite paverkad. | regel
ar kvoten mellan halten av kvéave relativt fosfor 6ver 40 i opaverkade vatten. Det
innebar att kvave finns i 6verskott och att fosfor normalt begransar
vaxtproduktionen. | sjoar med lag kvot, typiskt under 15, finns det dock en risk att det
blir kvavebrist sommartid. Det kan 6ka risken for sa kallade algblomningar, som
utgors av blagrona alger (cyanobakterier) som har férmaga att sjalva tillgodogéra sig
kvave. Den narliggande sjon Asunden i Stangans vattensystem, som ocksa ar en djup
sprickdalssjo men mer néaringsrik, har sddana algblomningar. Risken &r ringa for
Sommens del dar kvoten ar i storleksordningen 50-100 beroende pa del av sjon.

Brunare vatten

Ett varmare klimat, framfoér allt med langre perioder dad marken inte &r frusen, har
inneburit att nedbrytningen av vaxtmaterial sker under langre tid pa aret. Det
nedbrutna vaxtmaterialet bildar till slut svagt sura humusamen, partiklar som lange
svavar i vattenmassan och gor vattnet brunt. Som ett matt pa hur brunt vattnet ar
anvandes ldnge ett matt som kallades fargtalet. Det analyserades genom att manuellt
jamfora vattnets brunhet med olika fargade skivor. Successivt har man gatt over till
att mata brunheten med spektrofotometer och méater da absorbansen vid en
vaglangd pa 420 nanometer. Denna 6vergang skedde i den vattenkemiska
overvakningen aren 2007-2008. Ett ar matte man bade fargtal och absorbans
parallellt och fran detta material kan man grovt saga att fargtalet i sjon ar
absorbansen multiplicerad med 462. Med hjalp av detta har fargtalet skattats ur
absorbansuppgifter fram till 2018. Perioden 1974—79 var fargtalet i sjons ytvatten
(0-3 m) i medeltal 11 mg Pt/l medan det perioden 2010-2018 var 24 mg Pt/| (Figur
15). Sommen som helhet har alltsa blivit dubbelt sa brun, den har “brunifierats” som
den moderna termen lyder. Brunifieringen verkar dock ha avstannat, liksom i manga
andra vatten i sodra Sverige. Detta ar bra eftersom humusamnen sedimenterar sakta
i den stora sjon och hamnar i djupvattnet. Dar férbrukar de syre vid sin nedbrytning.
For stor belastning kan innebara att det blir lite syre for de kallvattenanpassade arter
som framlever sommarperioden i djupvattnet for att slippa det varma ytvattnet, som
till exempel roding, lake, nors, sikldja, sik och de glacialrelikta kraftdjuren (Figur 1).
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Figur 15. Vattnets brunhet, innehdll av humusdmnen, angivet som medelvdrde per Gr i
fargtal (mg Pt/l). Ju hégre virde desto brunare vatten. Data fran hela Sommens
ytvatten; Motala Stréms Vattenvéardsférbund.

Siktdjup

Siktdjupet ar ett matt pa vattnets genomskinlighet, vilket styrs av férekommande
partiklar i vattnet. Partiklarna kan vara vaxtplankton, humusamnen eller finkorniga
mineral. Det ar framst vaxtplanktonproduktionen som paverkar siktdjupet under
torra perioder nar inte regn skoljer ut finsediment eller vindarna rér upp botten.
Siktdjupet dr darmed indirekt ett matt pa vattnets vaxtplanktonproduktion. Man
brukar mata det sa kallade siktdjupet genom att sakta sdnka ned en vit cirkelrund
skiva (25 centimeter i diameter) i vattnet precis tills dess att den knappt gar att
urskilja langre.

Sjoar med stort siktdjup, mer dn 10 m, ar extremt naringsfattiga och har lang
omsattningstid. Ett narliggande exempel ar storasyster Vattern som har en
omsattningstid pa 60 ar. Normalt naringsfattiga sjoar (oligotrofa) kan ha ett siktdjup
pa 4-10 m och dit hor 6stra Sommen. | sadana sjéar dominerar abborre i antal ihop
med arter som sik, sikléja och nors. Rovfiskarna utgors av olika laxfiskarter som 6ring
och roding samt grov abborre. Nar siktdjupet i omradet &r 2,5-4 m brukar sjéarna
kallas mesotrofa, mattligt naringsrika, och har ar mort oftast den individrikaste arten,
ibland ihop med nors och sikl6ja. Den dominerande rovfisken brukar vara gadda och i
mindre mangd grov abborre medan roding ar borta. Blir siktdjupet lagre an 2,5 m
brukar gos vara den dominerande rovfisken pa bekostnad av mangden abborre och
gadda medan o6ring ar borta. Benl6ja och mort ar de viktigaste bytesfiskarna, norsen
minskar i betydelse och kan bara leva kvar om sjon ar djup nog. Sik och sikldja ar
troligen borta.

Siktdjupsmatningar gors inte sa frekvent vid de vattenkemiska provtagningarna. |
medeltal har siktdjupet varit 7,5 m i 6stra bassangen under maj-oktober sedan 1980-
talet. | vastra bassangen ar medelvardet 4,3 m for samtliga provtagningar. Siktdjupet
ar alltsd bra. Aldre data antyder att siktdjupet varit storre i bada bassdngerna.
Tideman (1944a) sager sig ha uppmatt 9 m i Norra Vifjarden och 5,5 mi
Tranasfjarden samma dag, oklart vilket ar och manad. Detta &r bara ett enstaka prov
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och kan inte utgéra grund for nagon bedémning. Siktdjupsmatningar har inte
prioriterats i den moderna vattendvervakningen och det &r svart att uttala sig om
trender. Den 6kade humushalten (Figur 15) bor ha minskat siktdjupet, medan
avlastningen av narsalter (Figur 14) bor bidra till ett battre siktdjup eftersom
vaxtplanktonproduktionen minskat.

Syrehalt i bottenvattnet

En forutsattning for att kallvattenarter som roding, lake, sik, nors och sikldja ska
trivas i sjon ar att bottenvattnet ar kallt och har goda syrehalter. Syrehalten anges
ofta i milligram per liter (mg/1). Laxfisk bor ha en syrehalt av minst 7 milligram syre
per liter vatten, men klarar 5 mg/l under korta perioder. Nar halterna &r under 7 mg/|
kan man dock ridkna med délig tillvaxt. Ovriga arter vill ha syrevarden éver 5 mg/I,
men garna hogre.

Vattnets syreinnehall minskar naturligt med vattentemperaturen eftersom syrets
|6slighet i vatten minskar med hogre temperatur. Sjons bottenvatten haller dock lag
temperatur, och darmed ofta mycket syre.

Provtagning av syrehalten i bottenvatten brukar goras pa djup av 30—-39 m i Sommen.
Det finns dock valdigt fa méatningar av denna viktiga faktor for kallvattensfiskarnas
overlevnad. Med en férvantad langre sommarsasong kommer bottenvattnet inte att
tillféras syre via vagor och vind under en allt Iangre period. En period da
syreinnehallet i bottenvattnet successivt forbrukas till nedbrytning av organiska
amnen. SIar man samman alla méatningar sedan ar 2000 var medelvardet av syrehalt i
vastra bassingen 9,2 mg/l (med ett sa kallat konfidensintervall pa 8,3-10,1, antal
prov=38) och i 6stra bassangen 8,7 mg/l (7,1-10,2; antal prov 18). Detta &r bra
varden.

Men vid provfisket 2016 togs djupprofiler med digital syrematare med en 30 m kabel
(Linderfalk 2017). Det innebar att maxdjup dar registrering skett &r 30 m.
Temperatursprangskiktet Iag runt 10 m vilket innebar att proverna visar situationen i
bottenvattnet (hypolimnion) dven om man inte kunde mata ned till det lokala
maxdjupet pa flera stallen. | borjan av Andersbosjon, viken vid Sommens utlopp, var
syrenivan kritiskt 1ag redan pa 22 m djup. Inga fiskar fangades heller i niten i det
syrefria vattnet. Omradet ligger bakom en troskel ut mot évriga Sommen och just i
sadana omraden ar det risk for syrebrist om néaringsnivaerna ar for hoga pa grund av
sdamre vattenutbyte av bottenvattnet sommartid. Da ar ju sjons vatten skiktat i en
varm 6vre del, och en kall nedre del (Figur 11). Om en bottentroskel ar hog nog blir
det bara det varma ytvattnet som byts ut medan bottenvattnet blir stagnant.

Tabell 1. Uppmdtt syrehalt med digital syremdtare vid provfisket 2016 (Linderfalk
2017). Gulmarkerad cell markerar virden under optimum fér laxfisk och rédmarkerad
cell visar akut syrebrist.

Aspanis Gardson-
Omrade udde Hermannebo Kungsdn Mosson Storon Fornas Klevaberget
Sjodel Ostra Ostra Ostra Ostra Vistra Vistra Vistra
Maxdjup (m
faxdiup(m) | g 30 30 2 30 30 2
for matning
Syrehalt (mg/1) 8,2 8,4 8 7,9 7,4 6,1 -
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Vardena verkar darmed vara pa den sakra sidan i stora delar av Sommen, men med
tanke pa framtida klimatférandringar bor 6vervakning av syrehalt i bottenvattnet i
djupa sjoar prioriteras i miljoovervakningen och specifikt i Andersbosjon och andra
omraden déar bottenvatten stangs inne av grundare trosklar ut mot 6ppna sjon. Den
rikliga vegetationen av den invasiva smalbladiga vattenpesten (Figur 5) kan ocksa
stalla till lokala problem eftersom blad slits loss och driver runt och samlasi
djupomraden. Dar ska de brytas ner under syredtgdng. (Se dtgdrd 21 i kapitel 9.)

4.4 Vattenreglering

Sommen ar reglerad sedan 1923 da ddmmet vid Laxberg i utloppet byggdes.
Regleringsamplituden ar enligt vattendom 1,5 m, lagsta damningsgrans 145,8 m dver havet
och hogsta 147,3 m. Denna tillatna amplitud nyttjas inte (Figur 16), vilket &r bra eftersom
forskning visar generellt att nar vattennivaerna vintertid minskas med 6ver 1,6 m paverkas de
kdnsligaste akvatiska vaxtarterna negativt (som exempelvis gul och vit ndckros samt
notblomster) (Mejlde m fl 2013).

Regleringen skedde med storre amplitud forr i tiden. Tideman (1944b) ndmner ar
1935 "dd ovanligt Idgt vattenstdnd var radande i sjon Sommen iakttogs ej ndgon
réding pa lekplatserna inom ifrdgavarande vattenomrdde och samma var éven
férhallandet under de féljande Gren t. 0. m. 1940.”.

Den laga regleringsamplituden bor numer vara gynnsammare for roding som leker pa grunt
vatten, till och med sa grunt som 50 cm har konstaterats (Melin & Rydberg 2009). Amplituden
mellan hosten da rodingen leker och till dess rommen klacker i borjan av april ett normalar ar
bara nagra fa decimeter (Figur 16). EkI6v (2015, redovisad i Rydberg 2015) granskade
vattennivan i Sommen under host till var aren 2003 — 2012. Vattennivan hade under denna tid
varierat med en amplitud pa 0—0,64 m. Fyra av dessa nio sasonger var vattendjupet ovanfér de
grundaste lekgrunden endast 0 — 0,2 m. Aven i en sj6 utan reglering kan man anta att de
grundast beldgna lekgrunden vissa ar kan hamna alldeles fér grunt och riskera is och vagskvalp.
Generellt bor dagens reglering inte innebara ett problem for huvuddelen av rodingens lek.
Rommen riskerar numer inte att arligen torrlaggas eller utsattas for is under vintern.

Aven nors, som leker p& steniga strander runt sjon i april, bér vara gynnad. Daremot kan den
relativt utjdgmnade vattennivan innebara problem for arter som leker pa 6versvammade
strandéngar, framst da gadda. Ljunggren & Engstedt (2019) skriver i en genomgang av
gaddfiskevard: ” Om vattennivdn gdr ner 50 centimeter under gdddans lekperiod kan hela
lekresultatet spolieras.” Sa stor variation foreligger inte i Sommen, men har gjort det férr och
da pekats ut som ett problem (Tideman 1944b).

Faglar som storlom missgynnas ocksa av 6verdrivna férandringar av sjonivan under
hickningen eftersom deras reden ofta ligger precis éver vattennivan. Aven fér dessa
bor den nuvarande regleringen vara skonsam. Vid den kommande omprdévningen av
vattenkraftens miljovillkor kan man diskutera med Tekniska Verken, och de
ytterligare tva kraftforetag nedstroms som beror av regleringen av Sommen, kan man
diskutera att fa vattendomen dndrad sa att den tillatna nivaregleringen anpassas.
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Figur 16. En jémférelse av reglerat vattenstand i Sommen perioden 1950—79 med dren
2010-20. Enligt vattendom fran 1922 far sjén regleras 1,5 m, men i praktiken dr
regleringsamplituden sett éver tid betydligt Idgre. Data Tekniska verken, Linképing.

4.5 Fiskodling

Minst fyra ganger sedan 1980-talet har staten forsokt att stimulera den inhemska
odlingen av fisk och skaldjur. Lokalt producerade livsmedel ar naturligtvis viktiga i
omstallning till ett mer hallbart samhalle. Tyvarr sker odling alltjamt oftast i 6ppna
kassar ute i naturvatten, med de risker det medfor av spridning av narsalter,
sjukdomar, parasiter och rymningar av odnskade arter, som till exempel regnbage.
Sommens karaktar av ett naturvatten skulle paverkas negativt av fiskodlingskassar i
sjon eller i vatten som tillrinner sjon.

Odling i stor skala innebar nastan undantagslést att odlad fisk ndgon gang rymmer
fran kassarna, antingen pa grund av olyckor, dalig hantering eller sabotage.
Rymlingarna, ofta regnbage, snurrar runt i sjon och lockar till ett omfattande fiske. Pa
varen brukar de soka sig upp i tillrinnande vatten for att forsoka leka. Ofta rumsterar
de da om i de lekbaddar dar 6ringen féregaende host lagt sin rom. Flera odlingar med
regnbage och roding har haft utbrott av bakteriesjukdomen BKD (bacterial kidney
disease) som kan drabba vild réding och 6ring hart. | en sa unik sjo med sa
skyddsvirda bestdnd som Sommen finns ingen plats fér fiskodling i kassar. (Se
dtgdrd 23 i kapitel 9.)

4.6 Batliv

Ar 2011 gjorde Sommens Sjorad (http://sommen.info/index.html) en inventering av
forekommande fritidsbatar i sjon. Skattningen var att cirka 2600 batar férekom
stadigvarande runt sjon, varav cirka 2000 drevs enbart med motor. Bergengren
(1984) skriver att det fanns 300 fritidsbatar i Sommen pa 1960-talet.
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Vid inventeringen 2011 var cirka 25% av motorerna utombordare av tvatakts-typ.
Idag har rimligen den andelen minskat, vilket innebar mindre utslapp. Tvatakts-
motorer ar namligen ineffektiva och 20-30% av bensinen, och darmed en del olja,
passerar rakt igenom motorn och ut i sjon. Successivt lar dessa motorer férsvinna ur
sjons smabatsflotta. En 6vergang till miljovanligare branslen, till exempel
alkylatbensin, motverkas av hogt pris. Faktum ar att batmacken vid farjelaget pa
Torpdn ett antal ar salde subventionerad alkylatbensin fér 20 kr/l. Ett bra initiativ. Pa
langre sikt lar batlivet dock, liksom biltrafiken, elektrifieras —i alla fall mindre batar.
Manga anvander redan idag en mindre elmotor vid fiske, nar man trollingfiskar fran
mindre bat.

For att forhindra pavaxt av alger, och i havet ocksa havstulpaner och musslor,
utvecklades olika giftiga bottenfarger, till exempel med innehall av koppar eller olika
organiska tennféreningar. De senare forbjods i Sverige redan 1989. Kvar var da
egentligen bara koppar som aktiv substans. Efter en utredning av
Kemikalieinspektionen forbjods dock dven all anvdandning av koppar i s6tvatten pa
1990-talet. P& kusten far det fortsatt anvandas, men med restriktioner i Ostersjon
och forbud i Bottenhavet och Bottenviken. Fargtillverkarna fortsatter att utveckla nya
batbottenfarger som ska vara miljovanliga. Ibland fokuserar man pa att fa de nya
fargerna att vara riktigt hala sa att inte giftdmnen ska behovas. For att
batbottenfargen ska fa anvandas kravs tillstand av Kemikalieinspektionen. Generellt
bor batbottenfarger inte vara ett problem i Sommen idag, méjligen med undantag for
nar batar flyttas fran vastkusten in till sétvatten.

De flesta batarna dr sma, men manga ar snabba. Med 6kad motorstyrka och hastighet sa kan
svallvagor och erosion av strander och bottnar uppsta. Stérning av sjofagel, framfor allt vid

hackning kan ocksa vara ett problem. Det finns darfor 12 6ar avsatta som fagelskyddsomraden
(egentligen djur- och vaxtskyddsomrade) i sjon. Huvudparten avsattes redan 1971 (Bergengren
1984) och de har alla tilltradesférbud 1: a april till och med 10 juli. Man ska den tiden halla ett

avstand av minst 100 m till omradet. Mangden batar och en upplevd minskning av storlom och
fiskgjuse gor att det vore bra att aterupprepa inventeringen av sjons batliv, kanske framfér allt

med fokus pa vattenskotrar. Sedan 2019 géller en aldersgrans pa 15 ar for att kora

vattenskoter. Regeringen har lagt forslag pa att inféra forarbevis for att fa kéra vattenskoter

fran den 15 juli 2021. (Se dtgdrd 17 i kapitel 9.)

Fiskgjuse som ryttlar i luften ovanfér en begdrlig fisk, ofta en braxen.
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5. Att bruka ett vatten med bevarad biologisk mangfald

5.1 Langsiktigt uthalligt fiske

Var uppfattning ar att ett vatten ska brukas, men pa ett uthalligt satt sa att
avkastningen ar anpassad till forutsattningarna, samtidigt som den biologiska
mangfalden bevaras, liksom ekosystemtjansterna (kapitel 3) och kvaliteten pa fisket.
Det senare kan innebdara att man ser till att skydda stora troféfiskar, dels for att stora
fiskar oftast har storre reproduktionsframgang och darmed garanterar en stabil
rekrytering, dels for att de utgor basen for ett attraktivt sportfiske. Sammantaget
kallas det idag for EBFF, ekosystembaserad fiskeforvaltning.

Vad menas d& med biologisk mangfald? Biologisk mangfald betyder att ratt art och
stam, med bevarad genetisk sarpragel och variation, ska fortleva i en naturlig miljo.
Det behover alltsa inte vara artrikt utan naturen ska vara sadan den har naturliga
forutsattningar att vara - utan negativ mansklig paverkan. | begreppet ligger ocksa att
miljon ska ha kvar sina naturliga processer och strukturer i tillrackligt stor
utstrackning for att arterna ska kunna fortleva. Manga forvaxlar begreppet biologisk
mangfald med artrikedom. Att plantera ut en ny fiskart i en sjo 6kar inte den
biologiska mangfalden — tvirtom, det minskar den. Att bevara den biologiska
mangfalden innebar att introduktion av nya arter inte férekommer och att
stodutsattningar av forekommande arter undviks, utom i de fall det sker for att
bevara ett bestand och sker med egen stam. Stédutsattningarna av 6ring i Svartan
och Lillan nedstréms Sommen och tidigare i Bulsjoan ar exempel pa det senare.

Kopplat till biologisk mangfald ar forsiktighetsprincipen. Nér vi inte ar sdkra pa vad
miljon eller bestanden tal sa bor/ska man minska paverkan och uttag. | en sjo som
Sommen har dock fisket pagatt under lang tid och inte foérandrats vad galler redskap,
samtidigt som fiskereglerna successivt anpassats och bestanden d6vervakats med
provfisken och fangststatistik.

De samlade principerna kan beskrivas med
4B: Bevara-Battra-Bruka-Bevaka.

Primart dr att Bevara alla arter och delbestand genom att undvika fiske pa arter,
lokala bestand och storlekar/aldrar som inte tal beskattning. Att Battra mojligheterna
for dessa bestand, men ocksa for andra naturliga bestand och arter, genom
fiskevards- och miljovardsatgarder. Nar arterna och bestanden ar ovanfor sakra
biologiska nivaer kan ett anpassat uttag ske, att Bruka. For att sdkerstalla att
bevarande, battrande och brukande sker pa ratt satt och i tillracklig omfattning kravs
att man avsatter resurser for att Bevaka. Bevakningen omfattar fiske- och
fangststatistik, eventuella provfisken, kontroll av miljon och av fisket genom tillsyn
(avsnitt 6.9). | begreppet ligger ocksa en aktiv omvarldsbevakning for att fanga upp
storskaliga trender, saval i miljon som i fiskeménster och omvarldens krav i form av
olika regelverk.

5.2 Hur forvaltas fisket?

| havsfisket har tanken internationellt varit att bruka manga fiskbestand exakt sa att
de ger mesta mojliga avkastning och samtidigt behaller full produktionskapacitet.
Nastan undantagsl6st har detta misslyckats for bestand efter bestand, trots att stora
resurser satsas i forskning och 6vervakning.
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Man samlar dels in data fran fisket (fangster, fangst per redskap, fangst per dygn
etc.), dels gors oberoende provfisken sa att man far data utanfor fisket
(fiskerioberoende data). Principen har varit att forskarna sedan férsoker rakna ut hur
mycket som finns av olika arter och hur mycket som bor kunna fangas. |
internationella férhandlingar kommer man sedan fram till hur den féreslagna
maéngden ska fordelas (oftast héjer man fangstmangden sa att alla ska vara nojda)
och sedan borjar fisket som &r svart att 6vervaka. | manga led misslyckas dessa
anstrangningar ar efter ar.

| vara insjoar med allméant vatten, det vill sdga dar staten har radighet 6ver
fiskeratten, sker ett smaskaligt yrkesfiske vid sidan av fritidsfisket. | de fyra stora
sjoarna samlas det ocksa in sa kallad fiskerioberoende data, framst rérande pelagiska
(dvs de som lever i den fria vattenmassan och inte pa grunt vatten strandnara)
bytesfiskar som sikl6ja och nors (avsnitt 6.6). Har har det inte utvecklats lika
sofistikerade och svargenomskadade modeller 6ver hur mycket som kan fangas
uthalligt. Inga kvoter finns. Istéllet baseras fiskeregleringen pa att man begransar
fiskets omfattning, effektivitet och styr dess selektivitet. Fisket omfattning, som ju ar
primart, styrs framst genom att bevilja yrkesfiskelicens, som ar personlig, endast om
fiskevattnet anses tala det. Det ar ldansstyrelserna, med stod fran Sveriges
Lantbruksuniversitet, som ger rad till Havs- och vattenmyndigheten om en licens kan
utfardas. Ibland kan en licens endast gélla vissa arter eller viss typ av fiske, men det
ar ovanligt.

| 6vriga sjoar, som Sommen, ar det fiskerdttsdgarna som har den grannlaga uppgiften
att sjélva reglera fisket. Man har da i regel inte tillgang till mycket mer dn en
fangstatistik, ibland inte ens en fullstdndig sddan. Den forsta kdnda fiskestadgan fran
Sommen &r fran 1866 (Insulander 1998) och nya fiskeregler for sjon lar ha inforts
1940. Fram till 1993 fanns ocksa av lansstyrelsen utfardade lansfiskestadgor som var
en bra grund att sta pa. Dar var ofta minimimatt fértecknade, liksom fredningstider
vid lek. De gallde generellt i [anet, men sedan kunde fiskerattsagare ha egna mer
langtgaende bestammelser for sina vatten om de upplat dem for fiske. | takt med att
allt fler sjoar bildat fiskevardsomraden har fisket kunnat upplatas och regleras
gemensamt for hela sjéar. Men problemet kvarstar om hur man bor fiska pa basta
satt och hur mycket man kan fanga utan att dventyra bestanden. | basta fall har man
underlag som tillater att man anvander enkla modeller som utvecklats for att
analysera fisket pa bestand dar inte sa mycket data finns (exempelvis Fitzgerald m fl
2018). De kraver i regel ndgot matt pa bestandens alders- samt langdférdelning och
fangst per anstrangning, inte bara en god fangstatistik 6ver antal landade kilogram
fisk. | regel kravs inte sadana modeller for en god forvaltning, men en viss
datainsamling utdver fangststatistiken kan vara en bra forsakring for framtiden. (Se
dtgdrder 12—-14 i kapitel 9.)

5.3 Hur mycket kan vi skorda?

Det som kan skordas uthalligt langsiktigt ar bara en del av vattnets totala
fiskproduktion, den del som kan tas ut fran biomassan av fisk i sjon utan att
biomassan pa lang sikt minskar. Vetenskapliga studier visar att en uthallig avkastning
av laxfisk endast brukar utgéra 10% av bruttoproduktionen, det vill sdga den
biomassa som produceras under aret. | ndringsfattiga sjoar som Sommen kan det
totala uttaget av alla arter totalt ligga i intervallet 10-20% av vad som produceras. Vi
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vet dock mycket sallan hur stor produktionen ar och det ar kostsamt att forsoka ta
reda pa det.

| stérre sjoar med omfattande yrkesmassigt fiske anvdands matematiska modeller for
att bedoma optimalt fangstuttag, eller snarare bedéma bestandens status. Det finns
inte mojligheter att samla motsvarande data fér mindre sjoar. Man brukar inom
fiskeriforskningen tala om data-fattiga bestand eller vatten. Dar maste man tillgripa
enklare modeller for att kunna ge realistiska rad. Vill man veta hur val anpassat fisket
ar till det mojliga uttaget far man i regel anvanda modeller baserade pa langdmatning
av fisken och dar fiskens storlek vid kbnsmognad ar kdnd. Det finns ocksa ett antal
mindre precisa modeller som bedémer mojligt uttag fran hur naringsrik
(fosforhalten) sjon ar.

Dessa antaganden ar oprecisa och kraver en del datainsamling. Den badsta vagen
framat for att dimensionera fisket i en sj6 som Sommen borjar darfér med en
ordentlig fangststatistik som dven har ett matt pa fiskeanstrangningen (se
Lennartsson 2010). Da kan man framover se inte bara om fangsterna férandras utan
aven om forandringen verkar ha att géra med ett férandrat fiskemonster eller kanske
ar en reell forandring av fiskbestandet.

| avsnittet (kapitel 7) om de olika arterna diskuteras rimliga uttagsnivaer utifran
tidigare statistik fran Sommen, samt via jamforelser med andra vatten idag och forr.
Den enkat som genomférdes 2001 (Nobelin 2002) visade pa ett maojligt samlat uttag
av fisk fran Sommen det aret pa 45 ton. Utslaget pa sjoarealen pa 13 204 hektar blir
detta 3,4 kg per hektar. Fangstuttaget var storst for abborre och gadda (Figur 17). |
de tillgangliga data som finns for ar 2019 var fangstuttaget da endast en tredjedel;
cirka 16 ton dvs 1,2 kg per hektar. Det ldgre uttaget beror pa att fisket med
maéangdfangande redskap, framst nat, minskat i omfattning fran cirka 17 ton till 4,5
ton, samtidigt som man vid handredskapsfiske aterutséatter allt storre andel av
fangsten (Figur 18 nedan). Dessutom kan skattningen av fisket fér 2001 ha varit nagot
for hog.

Dagens totala fangstuttaget 2019, 1,2 kg/ha, ligger under vad som anses vara ett
uthalligt uttag i "skogssjoar i sodra Sverige” 2-5 kg/ha (Degerman m fl 1998, se dven
Nyman 1978). | och med att Sommen ar djup och naringsfattig bor dock rimliga uttag
ligga i nederkant av det angivna intervallet. Vi kan jamféra med Asunden i
Ostergétland (5258 hektar, fosforhalt cirka 15 pg/l) dar det rapporterade
fangstuttaget aren 1904, 1908 och 1912 var 0,9-1,4 kg/ha (Mansson 2016). Aren
1914-1919, under brinnande varldskrig, gjordes nya skattningar av fangsterna i
Asunden och de bedémdes da vara 2,1 kg/ha. Men da ingick stora mangder mért och
braxen. Under samma tid bedomdes det samlade fangstuttaget i Sommen till 1,3
kg/ha. Da ingick dven hiar en stor mdngd mort. Sedan dess har dock vastra bassdangen
av Sommen blivit naringsrikare och borde kunna avkasta nagot mer, men fisket under
krigsaren var sdkerligen stort. Mycket talar for att skattningen av fangstuttaget 2001
var lite for hog och att rimliga nivaer bor ligga under 2 kg/ha. Men detta maste
fordelas pa olika arter, vilket vi aterkommer till i avsnitt 7. Som jamférelse kan vi
namna att yrkesfiskets uttag i Vanern och Vattern (exklusive kraftor) aren 2018-2020
ligger runt 0,5-1 kg/ha och &r. Dartill kommer da ett fritidsfiske som tar en stor andel
av lax och réding, sa totalt ndrmar vi oss dagens varden i Sommen.

30



1,40

1,16
1,20 1,09
g
© 1,00
Q
<
g 0,80
o
¥ 0,60 =
2 0,44
ap
c 0,40
L
0,13 0,18
0,20 0030,06 0,06 0,04 001 0,02 012 0,06
, 0,02 0,01 0,00 IO'02 0,00 102
0,00 - M. = - - - -
e -5 > e DN © N BN
S SN 5% "oi\(\% ¥ 9@
vp\() ¢S Q\O S

B 2001 m 2019

Figur 17. Skattat fangstuttag i kg per hektar i Sommen enligt den enkét som
genomférdes 2001 (Nébelin 2002) samt enligt fangststatistik fran iFiske och sjéns fem
fiskeklubbar for ar 2019.

Det ska sarskilt podngteras att vad som langsiktigt uthalligt kan skoérdas ur sjon
naturligtvis ocksa beror pa konkurrerande fiske. En art som storskarv har 6kat i sjon
pa relativt kort tid (avsnitt 7.14) och ar tveklost den som beskattar fiskbestandet
mest. Ju storre andel skarven tar, desto lagre andel aterstar for vart uttag och ju
svarare blir en uthallig férvaltning.

5.4 Spofiske, enskildas natfiske och yrkesfiske

Fiskerattsagarna kan med stod av enskild ratt fiska pa det satt och i den omfattning
de onskar inom de radande bestdmmelserna for Fiskevardsomradet. Alternativt kan
de arrendera ut vattnet pa olika villkor. Om fisket ska upplatas till allmdnheten eller
inte brukar inte vara en fraga i de storre sjoarna i Sverige. Fritidsfiske ar en
omfattande sysselsattning i landet och det finns en beredvillighet att betala for fisket.

Liksom i Sommen brukar endast fiske med handredskap upplatas till allmédnheten,
medan fisket med mangdfangande redskap forbehalls fiskerattsdgarna och deras
arrendatorer. Fiskekortpriserna har lange varit 1aga, men har numer hojts till mer
rimliga nivaer. En sj6é som Sommen kan ha fiskekortintakter pa i storleksordningen
0,8—1 miljon kronor arligen, eller inemot 75 kronor per hektar. Om man arrenderar ut
jaktratten pa vilt kan intakterna variera fran 5 kronor upp till 1000 kr beroende pa
lge i landet och vilttillgdng. | Ostergétlands och Jénkdpings ldn kan man ridkna med
ett snittpris kring 50—150 kr per hektar for jakten. Att upplata fisket for sportfisket
kan saledes vara en I6nsam affdr ndr man har ett attraktivt vatten som Sommen. En
resurs vard att varda.

Det finns inget som talar for att intresset for fritidsfiske avtar, trots alla digitala
skdrmar som upptar mangas tid. Jordbruksverket och Havs- och Vattenmyndigheten
har en strategi att svenskt fritidsfiske ska minst fortsatta pa dagens niva och att
fisketurismen ska fordubblas i omfattning (Melin 2018). De konstiga aren 2020-2021
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med en varldsomspannande pandemi har inte minskat intresset. Att fortsatta satsa
pa kortforsaljning och erbjuda ett attraktivt fiske ar darmed sjalvklart.

| de fyra storsta sjoarna forekommer ett smaskaligt yrkesfiske genom licensierade
yrkesfiskare. Ofta ar detta fiske ett blandfiske, men huvuddelen av inkomsten
kommer oftast fran en-tre arter. | Vattern ar det idag framst signalkrafta, roding och
sik, i Vanern sikl6ja men i 6kande andel signalkradfta och gos, i Malaren framst gos och
i Hjalmaren gos och signalkréaftor. Fisket d4r smaskaligt, ofta en person (mer séllan tva)
som har en mindre bat och passiva redskap som bottengarn, mjardar och nat.
Tralning forekommer inte. Yrkesfiske forekommer ocksa i ett antal storre eller
mycket naringsrika sjoar, framst i sodra Sverige. Det handlar dd om en yrkesfiskare
som &r lokalt boende, i nagot fall kan yrkesfiskare i de fyra stora sjéarna ocksa ha ett
mindre fiske i intilliggande sjoar.

Det ar mycket vanskligt att saga om ett vatten har utrymme for en yrkesfiskare
eftersom det beror pa om det handlar om ett heltidsarbete eller en
deltidssysselsattning. Det beror pa konkurrerande verksamheter, ovrigt fisketryck,
vattnets produktionsformaga, forekommande arter och graden av vidareforadling. |
var storsta sjo Vanern finns cirka 85 licensierade yrkesfiskare, men ocksa ett antal
binaringsfiskare som har fisket som en del av arsinkomsten. Vi jamstaller dock dessa
med fiskerattsdgare som fiskar med mangdfangande redskap med stod av enskild
ratt och anser att sadant fiske férekommer i de flesta storre sjoar. Dessa 85
licensierade yrkesfiskarna i Vanern har sdledes 5500 km? (550 000 ha) att fiska p3,
vilket ger en areal per yrkesfiskare p& 64 km? (6 400 ha). Detta yrkesfiske baseras till
stor del pa sikldjerom, gos och till mindre del pa lax och kréaftor. | den dan mer
naringsfattiga Vattern har varje yrkesfiskare cirka 100 km? (10 000 ha) sjoyta och
fisket domineras av kraftor och sik. De minsta sjéarna med yrkesfiske ar valdigt
naringsrika och fisket baseras pa al och gos. Ett exempel dr den naringsrika Vombsjon
dar en yrkesfiskare endast har tillgdng till 12 km? sjoyta, men har ett givande gos- och
alfiske. De extremt naringsrika sjoarna i Skane kan vi dock bortse ifran. | Bolmen (173
km?) finns tre licensierade yrkesfiskare. Fisket av gos och &l &r omfattande. | Asnen
(147 km?) p& gransen mellan Smaland och Blekinge finns tva yrkesfiskare som baserar
sitt fiske pa gos. | Roxen (95 km?), Ostergétland, finns en yrkesfiskare som fiskar gos,
gadda, abborre och al. Det finns samtidigt naringsfattiga sjoar i samma storleksklass
som Sommen (132 km?) i sédra Sverige som saknar yrkesfiske, till exempel Unden (95
km?). Frdn denna genomgang inses att yrkesmissigt fiske i en niringsfattig sjo av
Sommens storlek maste omgéardas med forsiktighet. Det galler att ha koll pa hur
bestanden svarar pa fisket om uttaget 6kar. Liksom i de stora sjdarna kan man inte ha
fler personer som bedriver yrkesfiske dn vad som ar ekologiskt och ekonomiskt
hallbart, i Sommen rimligen hogst en yrkesfiskare. Det bor stallas storre krav pa
fangstredovisningen an fran ovrigt fiske (Lennartsson 2010), helst den enligt
redovisning som sker av det licensierade yrkesfisket i Sveriges insjoar. Sa sker redan i
Sommen och har skett sedan rent yrkesmassigt fiske startade i sjon 1984.

Det smaskaliga insjofisket i Sverige ar generellt ett langsiktigt hallbart fiske i och med
att det sker smaskaligt och regleras noggrant (se ovan). Manga framhaller ocksa att
det genererar lokalproducerad mat. Samtidigt innebar yrkesmassigt fiske att man
erhaller en beskattning av arter som inte ar sa attraktiva ur sportfiskesynpunkt, till
exempel sik. Sik kan vara en konkurrent till framfor allt réding och en bibehallen
beskattning av sik har ansetts vara en prioriterad fiskevardsinsats i Sommen (Nydén
& Halldén 2002). Fiskerattsagarnas egna fiske av sik verkar namligen ha minskat over
tid i sjon (Figur 17 & avsnitt 7.8). | en tid nar fritidsfiskets fangst av gddda i allt storre
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omfattning aterutsatts forsiktigt levande (Figur 18 nedan, samt avsnitt 7.3), kan ocksa
en beskattning av gddda vara bra for bade 6ring och réding, samtidigt som de storsta
gaddorna behalls i sjon for att skapa troféfiskar. Med en yrkesmassig beskattning
erhalls tack vare en mer forfinad fangststatistik ocksa en viktig mojlighet att folja
bestandsutvecklingen noggrannare. En yrkesfiskare kan ocksa vara en resursperson
som kan sta for olika undersdkningar av sjons fiskbestand som bor ske i
Fiskevardsomradets egen regi. Som sadana atgarder foreslas dvervakning av
rodinglek, insamling av mer data om nors, sik och sikloja samt
vattentemperaturmaitningar pa rédinglekgrund. (Se dtgdrder 9 & 13 i kapitel 9.)

5.5 Allméanna principer for fiskereglering

Helt kort kan konstateras att forvaltningen baseras pa att reglera intensiteten
(omfattningen) och selektiviteten av fisket. Vi har ovan diskuterat hur intensiteten
kan begrdansas genom kvotsystem eller licensiering. | Sommen tillampas en form av
kvotsystem, namligen antal fiskar per dag av vissa arter som far behallas vid kortfiske.
Fiskets omfattning begransas ocksa genom antal spon som far anvandas per fiskekort
vid handredskapsfiske respektive per bat vid trollingfiske.

Fredade omraden och fredningstider kan sdgas bade begransa fiskets intensitet och
selektivitet. Fredningsomraden 6kar fiskars 6verlevnad och ger ofta stérre individer
(Bergstrom m fl 2007). Fredningsomraden anvands sedan lange (minst 1700-talet) i
mynningsomraden till dlvar med laxfisk. | Vattern har ett antal stora
fredningsomraden inrattats som berdr 15% av sjons yta. Detta har resulterat i en viss
aterhdamtning av rodingbestandet (Rydberg 2015).

| en enkatstudie till foérvaltare och fiskerattsdgare i 205 stora svenska sjoar visade det
sig att fredningsomraden anvandes i halften (Sandstrom m fl 2016). Enkatstudien
visade att 80 procent av fredningsomradena var inrattade for 6ring, darefter kom
omraden for gés och harr. Fredade omraden for gadda och abborre var séllsynta. | de
fa fall da fredningsomraden forekom i sjalva sjon var ytan av fredningsomradet oftast
2 procent av sjons yta. | Sommen har djup 6ver 25 m fredats fran natfiske perioden
15 juni till 15 september. Detta har tillkommit for att skydda roding. Dartill finns atta
andra utpekade fredade omraden (se ndsta avsnitt). Beroende pa hur man raknar kan
inemot 20% av sjon inga i olika fredade omraden.

Det har lange varit praxis att freda arter som 6ring och réding infér och under leken.
Ofta finns ocksa fredningstid runt gésens lek i maj. | regel maste en sadan
fredningstid strackas fram in i juni. Startar man fiske efter gés omedelbart efter leken
riskerar man att fanga géshannen, som star kvar vid redet och vaktar rommen mot
hungriga fiskar och kraftor under ett kort tag. Under denna tid ar han aggressiv och
kor bort inkrdktare och hugger garna pa jigg och drag. | atgérderna fér Sommen
foreslas att det idag kdnda lekomréadet fredas hela aret. (Se dtgdrd 8 i kapitel 9.)

Minimimatt syftar ofta till att l1ata fisken ha majlighet att leka atminstone en gang.
Metoden ar allméant praktiserad 6ver hela varlden. | den enkdt som genomfordes i
205 svenska sjoar (Sandstrom m fl 2016) anvdandes nagon form av minimimatt i
98,7%. Metoden har generellt visat sig framgangsrik, speciellt om man har anpassade
fiskemetoder sa att undermalig (under minimimattet) fisk inte fangas eller
atminstone kan sattas tillbaka oskadd. Det géller att ha en lamplig maskstorlek
anpassade till gdllande minimimatt pa malarten (Degerman & Naslund 2017). For att
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minska bifangster ar det ocksa viktigt att ha en grov tradgrovstorlek i natet, garna
minst 0,2 millimeter och helst anvanda monofilamentgarn, inte multifilament.

Maximimatt handlar om att undvika fiske pa de stora individerna som ofta har storst
betydelse for reproduktionen. Det anvands ofta for laxfisk dar effekten av stor storlek
ar tydlig, storre fiskar har fler och stérre romkorn med hogre 6verlevnad. Sedan ar
2010 anvénds ett fonsteruttag for gadda i Ostersjon, utom Bottenviken. Endast
gaddor pa 40 till 75 centimeter far landas, fonsteruttaget innebar att rekrytering
(unga gaddor) och de stora honorna skyddas.

”Catch and release” (C&R) har blivit allt vanligare. Statistik fran de fem fiskeklubbarna runt sjén
visar att frivillig aterutsattning dven av fisk 6ver minimimattet blir allt vanligare (Figur 18). |
borjan pa 2000-talet forekom knappast C&R. Som de flesta vet forutsatter metoden att fisken
hanteras forsiktigt.
e Ta helstinte upp fisken ur vattnet.
e Lossa kroken med sa liten skada som mojligt, bloder fisken och dr 6ver minimimattet
ska den tas till vara.
e Undvik att nyttja C&R vid héga vattentemperaturer (generellt >20 °C, for roding >16
°C).
e Fatta fisken med vat hand eller slat handske, ha en knutlds hav som inte river fisken.
e Akinte ifran aterutsatt fisk som ligger kvar vid ytan. Se till att den dyker ner utan att
attackeras av fagel (se nedan).

Flera forskningsresultat visar att dverlevnaden ar hog (generellt 95%) hos gadda som
aterutsatts (Ljunggren & Engstedt 2019). Gaddan har en 6ppen simblasa och klarar darfor
battre att lyftas upp fran stora djup dn gés som har en stéangd simblasa. Generellt brukar man
ange att gés som lyfts upp fran djup éver 7-10 m far stora problem, sa kallat barotrauma i och
med att simblasan svaller upp nar den tas upp fran djupet. Det kan ta lang tid innan gésen
hinner anpassa lufttrycket i simbldsan. Andersson (2019) skriver om en reglering av hur djupt
fiske far ske efter gés: “Man ska vara medveten om att denna typ av detaljreglering endast
fungerar bra juridiskt om det finns en kontrollméjlighet. Ett férsta steg kan vara en
informationskampanj som syftar till att 6ka kunskap och dndra beteende hos de fiskande.” Vi
foreslar darfér en information som skrivs in i fiskereglerna. (Se Gtgdrd 6 i kapitel 9.)

| Vattern har bedrivits studier av 6verlevnaden hos réding som fangas och aterutsatts
under sensommaren/boérjan pa hosten vid en ytvattentemperatur av 16,3—-18,7 °C.
Cirka 10% av aterutsatt roding dog direkt nar de aterutsattes. Bland de som
Overlevde stannade en del nara ytan och riskerade att atas av fagel (Norrgard m fl
2014). Dodligheten orsakad av fagel skattades till hela 19%. Forfattarna konstaterar
"Dédlighet i samband med dterutsdttning bedéms dndd kunna bidra till att héja den
totala dédligheten hos réding och dédrmed bromsa rédingbestandets pdgdende
Gterhdmtning.” Overlevnaden ar hogre vid ldgre vattentemperaturer (Ekldv 2004 i
Vatternvardsforbundets rapport). Fortsatta férsok (Thorfve m fl 2018) visade att fisk
som krokades i lapp/mungipa var kortare tid i ytan, jamfért med dem som krokats i
munnen eller gidlarna. Man forsokte aven kontrollera om hantering av fisken i balja
forbattrade fiskens beteende eller 6verlevnad, men fann inga sadana tendenser. Hur
fisken krokats var viktigast, vilket talar fér mindre och féarre krokar pa betena. (Se
dtgdrd 6 i kapitel 9.)

Nar regelverken omfattar minimimatt, maximimatt och fredade arter blir det viktigt
att prioritera metoder som &r selektiva och helst sadana som gor att fangad fisk kan
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aterutsattas oskadd. Darmed ar fiske med handredskap respektive bottengarn och
ryssjor att foredra, speciellt framfor nat. Nar det galler natfiske galler det att anpassa
maskstorlek till malarten. Vill man undvika bifangster av fiskar som trasslar in sig i
natet ska man anvdanda monofilamentgarn, inte flertradiga, och grévre tradgrovlekar.
Vid forsok att undvika bifangster av undermalig gos och abborre vid nétfiske i
Hjalmaren framkom att tradgrovlekar pa och 6ver 0,2 mm i princip minimerade
sadana bifangster genom den styvare traden.
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Figur 18. Andel av fisk 6ver minimimdttet som dterutsatts levande enligt statistik frén
de fem fiskeklubbarna runt Sommen dGren 2014—2020. Data sammanstdillt av Henry
Hermansson.

Av de mangdfangande redskapen &r bottengarn (storryssjor) att foredra. Med
forsiktig hantering kan undermalig (under minimimattet) eller av annan orsak
oonskad fangst aterutsattas levande. Ung gos (2-arig) som marktes i Hjalmaren kunde
aterfangas och frislappas upp till 38 ganger under tva ar (Nyberg m fl 1996).

5.6 Dagens regelverk i Sommen

Fiskereglerna géller hela sjon Sommen och i tillflodet Bulsjéan upp till dammen vid
Ostersjons utlopp. | denna del av Bulsjoan rader fiskeforbud hela aret eftersom det &r
ett viktigt uppvaxtomrade for 6ring. Aven i Svartdn nedstréms Sommen (Laxberg)
rader totalt fiskeférbud, men denna stracka ingar inte i Fiskevardsomradet.

Fredningstid galler for 6ring och roding 16 september till 31 december, dvs fore,
under och efter lek.

Fyra fredningsomraden ar avsatta i viktiga vandrings- eller uppehallsomraden for
oring och roding sa att allt fiske (undantaget kréaftfiske) ar forbjudet under
fredningstiden (16/9-31/12). | ett femte omrade tillats fiske med handredskap under
fredningsperioden (Figur 19).
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Dartill finns tre fredningsomraden i 6stra Sommen vid platser for norslek. Detta for
att skydda bade nors samt réding och 6ring som kommer in pa norslekplatserna for
att ata leknors. | dessa omraden ar fiske med mangdfangande redskap forbjudet 15
april till 15 maj. Undantag géller for redskap riktade mot fangst av nors (nat med
maskstolpe under 21 mm och not). Aven fiske med handredskap ér tillatet.

Det rader forbud mot att anvanda nét eller andra mangdfangande redskap pa djup
over 25 meter 15 juni till 15 september i hela sjon. Efter den 15 september vidtar
sedan fredning for roding enligt ovan.

Generellt Fiskeforbud
. " Y “!

Figur 19. Fredningsomrdden i sjon Sommen Gr 2020. Omréaden numrerade 1-4 dr
lekomraden fér réding eller vandringsled fér lekande éring och har fiskeférbud 16
september — 31 december. | omrdde 5 tillGts handredskapsfiske, medan allt évrigt fiske
dr férbjudet samma period. Omrdden med beteckningen a-b-c dr
norsfredningsomrdden med férbud mot méngdfdangande redskap, undantaget
finmaskiga nét, 15 april — 15 maj. Infdllda omrdden A och B visar omrdden helt fredade
fran fiske i Bulsjédns nedre del och i utloppet ur Sommen vid Laxberg.

Fiskereglerna ar olika for fiskerattsagare, eller de som arrenderar fisket av dem, och
ovriga kategorier fiskande (fiskekortinnehavare). Den forra kategorin far anvanda



maéangdfangande redskap som ryssja, storryssja (bottengarn), mjarde, nat eller
langrev. De senare far endast anvanda handredskap. Fangstrapportering ar
obligatorisk for samtliga fiskande.

For mangdfangande redskap géller att:

e De redskapsbestammelser som finns for mangdfangande redskap omfattar
forbud mot nat hogre dn 10 fot (3 m), uppflotade nat, uppflotad langrev samt
yt- och lodutter.

e Utestaende fiskeredskap ska méarkas med boj och rod vimpel. Nat och
bottengarn ska ha markning i bada dndar sa att deras utstrackning framgar.
Redskapet ska vara markt med dgares namn, fastighetsbeteckning och
telefonnummer.

For fiskekortsinnehavare galler dven att:

e Maximalt tva redskap/linor ar tillatna per fiskekort.

e Vid dragrodd/slapfiske efter bat far hogst tva personer per bat fiska.

e Det finns ett speciellt trollingfiskekort som medger fiske med sex beten per
bat. Trolling far ske bade i vastra och 6stra Sommen.

e Yittrolling med planerboards ar inte tillatet.

e Man rekommenderar att det anvands enkelkrok fér att minimera skador pa
fisk som ska aterutsattas. (Kanske enkelkrok ska vara krav vid riktat fiske
efter réding och 6ring?)

e Maximalt en laxartad fisk per fiskekort och dag ar tillatet.

e Vertikalfiske med hjélp av ekolod ar endast tillatet i vdastra Sommen.

Gallande minimimatt ar:

Oring 60 cm
Roding 60 cm
Gadda 40 cm
Gos 40 cm
Al 60 cm

Sommen. Svalberget.

John Wallgren, Fotograf, Motala,

Vinersborgs museum

Svalberget, Sommen, pG vykort fran 1906. Fotograf Johan Wallgren. Vinersborgs
museum, digitalt arkiv.




6. Anvanda metoder for 0vervakning av fisket och
bestdnden

6.1 Fangststatistiken

Med allmant vatten forstas sddant som inte ingar i fastighet. Det forekommer
generaliserat 300 m ut fran stranden i fyra av vara fem storsta sjéar, samt utmed
kusterna. | Malaren forekommer en variant, enskilt frivatten, som innebar att staten
betalat fiskeradttsagarna sa att fiskande kan anvénda rorliga redskap inom dessa
vattenomraden. | de allmént upplatna vattnen (inklusive Malarens frivatten) saknas
en bra statistik 6ver fritidsfisket med nat och handredskap. Eftersom fritidsfiske tar
en stor andel av fangsten av attraktiva arter stéller detta till ett problem for en
forvaltning inriktad pa att bevara starka bestand och i férlangningen anpassa
fangstuttaget. Daremot har man bra kontroll 6ver det yrkesmaéssiga fisket med
redovisning av bade fangster och fangstanstrangning.

| Sommen kan man séga att det finns sex kategorier fiskande:

e De som koper fiskekort for handredskap. Har finns en god kontroll 6ver
forsalda fiskekort och fangstméangder fran detta fiske. Denna statistik
hanteras via iFiske (https://www.ifiske.se/) i ett ndra samarbete med
Fiskevardsomradet. Rapportering sker efter avslutat fiske, beroende pa
korttyp (dag, vecka, ar). Rapportering av aterutsatt fisk ar frivillig.

e Det finns dessutom speciella dagtrollingkort som ocksa administreras via
iFiske. Aven hir rapporteras fangster. Rapportering av dterutsatt fisk ar
frivillig.

e Det finns fem fiskeklubbar runt sjon som har specialavtal med
Fiskevardsomradet. De rapporterar sin fangst nogsamt, men inte sin
fiskeanstrangning och rapporteringen sker dn sa lange utanfor iFiske.

e Fiskerattsdgarna kan bedriva fiske pa sina egna vatten med handredskap eller
mangdfangande redskap (framst nat). Sedan nagra ar rapporteras aven detta
fiske (fangster) pa arsbasis via iFiske.

e Fiskerattsdgarna kan arrendera ut det egna fisket till arrendatorer som ofta
ges samma ratt till fiske som fiskerattsdgarna. Aven dessa rapporterar sina
fangster pa arsbasis via iFiske. Observera dock att handredskapsfisket inte
kan arrenderas ut, det upplats via Fiskevardsomradet.

e Slutligen finns det en arrendator som bedriver yrkesmassigt fiske pa vatten
arrenderade av flera olika fiskerattsdgare. Denna person rapporterar
fangsten till Havs- och vattenmyndigheten enligt deras foreskrifter for
licensierade yrkesfiskare. Rapporteringen sker dven till Fiskevardsomradet via
iFiske.

Avsikten for fangstrapporteringen framover ar att fortsatta med digital rapportering
via iFiske och dven ansluta sjons fem fiskeklubbar till detta. Om nagra ar kommer
darfor det att finnas en total fangststatistik for sjon. Vad som kommer att saknas ar
ett matt pa fiskeanstrangningen, det vill siga hur manga dagar tillbringades med sp6
pa sjon eller hur manga nat anvandes under aret? | framtiden kommer detta att
laggas till i rapporteringen fran fisket genom att iFiske har lagt till mojligheten for allt
fiske fran &r 2021. (Se dtgdrd 12 i kapitel 9.)
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6.2 Fiskekortforsaljning

Som ett matt pa fiskeintensiteten kan antalet forsalda kort perioden 2005-2020 presenteras.
Dari ingar aven de fem fiskeklubbarnas kortinkop. Fisket med mangdfangande redskap fran
fiskerattsagare och deras arrendatorer ingar inte eftersom de inte l6ser fiskekort for detta
fiske, men daremot for handredskapsfisket. Vi har slagit samman dagkorten
(handredskapsfiske respektive trolling) och gjort pa samma satt fér arskorten. Under perioden
har arligen cirka 2300 fiskekort salts. Dagkorten har 6kat betydligt i antal 6ver tid och har aren
2018-2020 utgjort i medeltal 1430 kort per &r. Aven for arskorten foreldg en 6kning, som dock
var svag, medan antalet veckokort minskat (Figur 20).

Antal salda kort
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Figur 20. Antalet férsdlda fiskekort fér handredskapsfiske och trollingfiske fordelat pG dagkort,
veckokort och drskort i Sommen perioden 2005—2020.

Teoretiskt sett innebér detta att fiskerattsagarna upplatit sjon for fiske under 350 000 dagar
under ar 2020 om alla som hade fiskekort fiskade varje mojlig dag. Sa ser det forstas inte ut i
verkligheten. Det ar svart att 6versatta kortférsaljningen till antal fiskedagar. Den
sammanstallning som Nobelin (2002) gjorde av enkaten till fiskande i sjon ger dock vissa
nyckeltal. Utgdende fran enkaten kan man anta att arskortsinnehavare i medeltal fiskar 15
dagar under aret. Vi har vidare antagit att de som |I6ser veckokort fiskar minst fyra dagar under
veckan. Anvander man dessa upprakningsfaktorer framkommer att det totala antalet
kortfiskedagar pa sjon varit relativt oforandrat under perioden (Figur 21). Storleksordningen
var i medeltal 17 000 fiskedagar.
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Skattat antal kortfiskedagar
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Figur 21. En grov skattning av antalet fiskedagar fran kortképare under perioden 2005—2020.

Om vi antar att dessa siffror ar av rimlig storleksordning skulle det innebara 1,3 kortfiskedagar
per hektar sjoyta arligen. Det ar svart att hitta relevanta jamforelsedata fran andra sjéar. Men i
kombination med att en hogre andel av fangad fisk aterutsatts (avsnitt 5.5, Figur 18) starker
detta den bild av ett minskat fangstuttag fran ar 2001 till ar 2020 som framgar i avsnitt 5.3
(Figur 17).

6.3 Enkdt om bestandsférandringar

Da fangststatistiken fran sjon inte forvantas bli fullstandig forran inom ett par ar
(troligen 2023) genomférdes under hosten 2020 en enkel enkdt om fisket i sjon.
Enkaten riktades till fiskerattsagare och de fem fiskeklubbarna. Fragor stalldes om
forandringar i antal och storlek under perioden 2011-2020 hos nio arter som ar
foremal for fiske (Bilaga 1). De som svarade pa enkaten skulle géra sin bedémning i
en sjugradig skala:

-3 Minskat mycket
-2 Minskat

-1 Troligen minskat
0 Ofé6rdndrad

1 Troligen 6kat

2 Okat

3 Okat mycket

| narliggande Asunden, Stangans vattensystem, erholls enkatsvar fran 35 personer,
vilket bedomdes som tillrackligt for att ge en bild av sjons fiske (Mansson 2016). |
Sommen fick vi in 41 svar fram till 10 december 2020. Alla svarade inte for alla arter,
flest svar kom in rorande gadda och abborre (Figur 22). For al, lake och sikldja inkom
minst antal svar eftersom farre fiskar efter dessa arter.
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Antal rapporter
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Figur 22. Svarsfrekvens per art i enkdten om fiskbestdnden i Sommen hésten 2020 dér
de svarande skulle bedéma utvecklingen 2011-2020.

Resultaten redovisas artvis i kapitel 7. En 6versikt ges dock i Figur 23 dar medelsvaret
per art berdknats. Endast tre av arterna hade enligt enkaten fordndrats i antal sa att
de "troligen” okat eller minskat; roding, gos och sikl6ja. For 6vriga arter var
forandringen mindre. Mojliga orsaker diskuteras i kapitel 7.

Om det forelag forandringar i storleken pa fangade individer av olika arter sa var
generellt bedomningen att nagra sadana inte forelag (Figur 24). Ingen art nadde
nivaerna dar medelbedémningen skulle vara att storleken "troligen” férandrats.

Forandring i antal
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0 N I | l

Abborre Gidda  Gos Lake Roding Sik  Siklgja Al Oring
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Figur 23. Medelvérdet av bedémning av férdndring i antal av respektive art utgdende
fran den sjugradiga skalan fran -3 till +3.
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Figur 24. Medelvérdet av bedémning av férdndring i storlek av respektive art utgdende
frdn den sjugradiga skalan fran -3 till +3. Observera att skalan endast redovisas fran -1
till +1 eftersom de bedémda férdndringarna var sma.

6.4 Natprovfisken

I mindre och inte sa djupa sjoar brukar man provfiska med bottensatta dversiktsnat. Naten
bestar av sektioner med olika maskstorlekar for att ge en helhetsbild av langdférdelning hos all
fisk i sjon. Det numer anvanda sa kallade oversiktsnatet &r av typen ”"NORDEN”. De ar 30 m
langa och 1,5 m djupa (Figur 25). Ett nat bestar av 12 olika sektioner med maskstorlekar fran 5
till 55 mm (Kinnerback 2001). | den minsta maskstorleken fangas séllan fisk och den storsta
anvanda maskan fangar i regel inte fiskar 6ver 50 cm. Den bild man far av fiskbestandet
kommer att domineras av fiskar i intervallet 8-30 cm. | och med att det finns ett stort
jamforelsematerial fran tusentals provfiskade sjoar med samma metodik kan man dock dra
manga slutsatser ur fangsten. Jamforelsematerialet gors tillgangligt via Sveriges
Lantbruksuniversitet som ar sa kallad datavard for fiskundersékningar
(https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser/databaser/databas-for-sjoprovfiske-

nors/).

| storre och djupa sjoar har man ofta férekomst av pelagiska arter som sikldja, nors, benloja
och ibland smasik. Dessa arter fangas i lagre utstrackning i bottensatta nat. For att fanga dessa
pelagiska arter anvander man darfér som komplement till bottennat uppbojade nét, sa kallade
skotar. De dr 6 m djupa och kallas ibland pelagiska nat till skillnad fran bottensatta.

Provfisket med de bottensatta 6versiktsnaten ar standardiserat med avseende pa hur manga
enskilda nat som laggs i olika djupzoner utgaende fran sjons storlek (Kinnerback 2001).
Vanligen orkar tva personer med att provfiska med atta nat per natt. Naten satts klockan 17—
19 och tas upp 7-9 dagen darpa. Strdvan ar att naten ska ligga i sjon 12 timmar. Fisket ska
bedrivas pa sensommaren och rapporteras enligt speciella protokoll som aterfinns pa
datavardens hemsida. Dar aterfinns ocksa jamforvarden, det vill sdga typiska varden fran
provfiske i olika regioner och storlek pa sjoarna (Kinnerback 2013). For jamférelser med
Sommen har vi anvadnt nagra varden fran denna sammanstallning. Dock &r standarden for
sjdprovfisken med dversiktsnat anpassad fér sjdar upp till 5000 hektar (50 km?2) och Sommen
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faller alltsa lite utanfér ramen. Vi har framst jamfort med rodingsjoar i ekoregion 1-3 samt 6—
7. For vastra Sommen har vi for nagon art jamfort med gossjoar i ekoregion 3—7.

- o

F/gu 25. Provfiske med 6versiktsndt. Ett bestdmt antal nét sdtts tgéende frén sdns yta och
djupférhdllanden. Inrapportering av data till datavérden vid SLU ger mdéjlighet att berdkna
fiskbestandens status.

| samband med att datavarden kvalitetssakrar provfiskeuppgifterna och gor dem tillgangliga
over Internet berdknas ocksa ett antal index som sammantaget ska ge en uppfattning om sjons
ekologiska status bedomd med hjalp av fisk (se kapitel 2). Med god eller hog ekologisk status
forstas att fiskbestanden inte avviker mycket for ett tankt opaverkat tillstand. Nagra av de
delindex som beraknas ar (Holmgren m fl 2007):

e Relativt antal individer av inhemska arter
Medelvikt i totala fangsten
Andel potentiellt fiskdtande abborrfiskar (biomassa)
Kvot abborre/karpfiskar (biomassa).
Provfiskeresultatet jamfors med det forvantade resultatet vid ett opaverkat tillstand i sjon.

Av nagon anledning krévs ett tillstand for att utfora provfiske, aven for fiskerattsagaren.
Provfiske rdknas namligen som ett djurforsok. Fiskar man daremot med nat utan att det ar ett
uttalat provfiske kravs forstas inget tillstand. Generellt rekommenderas darfor att man anlitar
extern hjalp med provfisken. De far da skota tillstand och aterrapportering till myndigheter.

Provfisken med oversiktsnat har skett 2007 (Ljung & Melin 2009) och 2016 (Linderfalk 2017) i
regi av lansstyrelsen i Jonkopings lan. Dessutom har insatser gjorts 1997 i hela sjon. Det finns
vissa skillnader i sammansattningen av natmaskor i ndaten mellan 1997 och de senare
provfiskena, men jamforelser bor anda kunna goras. Runt Kungson, éstra Sommen, har ocksa
begrdansade provfisken skett 1973—-1974 (Tabell 2).
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Tabell 2. Omfattning av provfisken i antal bottenndtsinsatser respektive insatser med skétar
(pelagiska néit) i Sommen.

o

Plats Ar Bottennat Skotar
Kungsoén 1973 27 0
Kungson 1974 14 14
Hela sjon 1997 104 46
Hela sjon 2007 103 8
Hela sjon 2016 104 10

Jamforelser har for nagra arter dven skett med rédingsjéon Unden i Vastra Gotaland (9 280 ha,
naringsfattig roédingsjo, maxdjup 102 m, 117 m.é.h.), Asunden i Ostergstland (5 258 ha,
mattligt naringsrik sjé med visst gésbestand, maxdjup 62, beldgen 86 m.6.h.) samt Bolmen i
Jénkopings lan (17 300 ha, relativt naringsrik gossjo, maxdjup 36 m, beldagen 141 m.6.h.). Vid
dessa jamforelser har data fran Sommen fordelats pa Ostra respektive vastra bassangen.

Det ska podngteras att standardiserade natprovfisken med oversiktsnat inte dr den basta
metoden for att halla koll pa utvecklingen av storvuxna rovfiskar i en sa stor sjé som Sommen.
En bra fangststatistik med uppgifter om fiskeanstrangning ger ofta tillrackligt underlag for
forvaltningen, men som framgar av denna redovisning kan mycket slutsatser andock dras fran
provfiskena. De har darmed en funktion fér 6vervakning av statusen hos sjons fiskbestand, om
an inte direkt for férvaltningen av de stora rovfiskarna.

6.5 Rodinglekfisken

Fiskeriintendenten i Jonkdping och lansstyrelsen i Jonkopings |an har utvecklat en metod for
att fiska med nat pa rodinglekgrund under leken (rodinglekfiske). Metodiken har anvéants
framst for uppfoljning av rodingbestandet i Vattern, men dven i andra rédingsjoar i regionen
(Oren, Mycklaflon). | Sommen skedde fiske flera gdnger pa 1970-talet (ex. Nordin 1977, 1978)
samt 2006, 2008 (Melin & Rydberg 2009) och igen 2012.

Fisket sker over rédinglekgrunden, 1,5-3 (8) m vattendjup, med bottensatta nat (30
m langa, 1,5-1,8 m hoga) med maskstolparna 33—-34, 50, 60 respektive 70 mm. | de
finmaskiga naten brukar den stora lekrodingen i Sommen inte fastna. Naten satts
ofta mycket nara land. Man brukar anvanda upp till fem nat per leklokal. Naten satts
dagtid och far sta ute hogst tva timmar for att fangad roding ska kunna aterutsattas
oskadd. Trots detta forekommer en viss dodlighet. Fangad réding mats, vags,
koénsbestdams och kontrolleras visuellt efter skador. Ofta sker dven en enkel yttre
maérkning med sa kallade “floy-tags”. Darigenom kan man se om samma individ
aterfangas flera ganger.

Som for sjoprovfisken kravs tillstand for rodinglekfisken. Vill man bedriva sadana
fisken gors de enklast ihop med lansstyrelsen som har nédvandiga tillstand.

Alternativa metoder som ar mer skonsamma ar forstas intressanta. Redan idag sker
genom privatpersoner for vissa lekgrund en arlig kontroll fran bat om lek pagar. Det
kan vara mojligt att vidareutveckla detta till ndgon form av taxering som sker 2—-3
ganger under lekperioden. Dagens avancerade ekolod med sonarfunktion, dvs
vattnen framfor och vid sidan av baten kan avspanas flera tiotals meter, kan ocksa
vara en framtida mojlighet. Det havdas av tillverkarna att man enkelt kan avgoéra
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vilken fiskart som syns, nagot tillverkare av ekolod havdat sedan ar 1950 enligt
Svensk Fiskeritidskrift (nr 59, sidan 40). Fullt sa enkelt ar det inte. Forsok har visat att
just i grunda partier med storre sten fungerar tekniken dessutom mindre bra
(Bergquist m fl 2007). Daremot ar sdkert de storre fiskar som kan observeras just
lekroding (nagot inslag av sik och lake kan finnas) och metoden &r vard att testa. Om
det ska ske genom Fiskevardsomradets forsorg ar tveksamt. Detta borde vara en
uppgift for Sveriges Lantbruksuniversitet eller lansstyrelserna.

6.6 Ekorakning

Alla som fritidsfiskar aktivt idag har vél ett ekolod i baten, inte bara for att se djup och grynnor
utan ocksa for att se fisk. Dagens moderna ekolod kan till och med dela in fisken i grova
storleksklasser. Daremot far man forstas inte reda pa vilka arter det dr som syns pa skdrmen,
men den riktigt kunnige fiskaren kan ofta rakna ut vilken art det handlar om.

Sveriges Lantbruksuniversitet bedriver kvalificerad dvervakning av de pelagiska fiskbestanden
(ekorakning) i sotvatten, framst i Vanern, Vattern, Malaren, Hjdlmaren och ibland Storsjon och
Siljan (Axenrot 2020). Undersoékningarna sker under natten eftersom pelagisk fisk som sikl6ja
och nors da lamnar bottnen samtidigt som stimmen I6ses upp, varfor enskilda fiskar blir lattare
att urskilja.

Basta perioden for ekordkning ar nar kvallarna blivit moérka i augusti-september. D3 har ofta
arets kull av fisk blivit stora nog att rdknas. Kapaciteten for avancerad ekorékning ar liten och
det ar darfor svart och dyrt att anlita professionell hjalp. | en sjo som Sommen kan en
undersdkning av denna typ kosta uppemot 300 000 kr med flytt av batar, faltarbete och
analyser.

Man arbetar ofta med tva olika frekvenser i ekolodet och avancerade programvaror som
raknar ut fiskens storlek. FOr att gora detta kravs vissa kalibreringar av utrustningen i varje ny
sjO0. Regelmassigt tralar man ocksa med en mindre tral i olika djuplager for att se vilka fiskar
det &r som ger ekon. Sedan antar man att det ar samma fordelning pa arter i ekordkningsdata
och kan till slut berakna storleksfordelning och antal per hektar av olika arter. Darmed far man
ett relativt sakert kvantitativt matt pa antalet individer av olika arter per hektar.

6.7 Lekgropsrakning

Vill man ha koll pa 6ring- och laxbestand kan man rakna antalet lekgropar dessa lamnar efter
sig i lekomraden pa hosten. Leken sker ju pa grunt vatten i hardbottenomraden sa det ar
relativt 1att att vada runt och leta efter lekgropar. Lite varre kan dock vara att sikert identifiera
vad som &r en lekgrop. De syns ofta som ett ljusare omrade pa botten (Figur 26) med en liten
svag grop uppstroms och en liten 1ag grushog nedstroms. Tyvarr forekommer ocksa omraden
dar troligen honan provgravt, men overgivit platsen — kanske var det for mycket finsediment i
bottnen. Det gor att det ar svart att vara saker pa sin sak om man inte har god vana. En fordel
med lekgropsrakning ar att det ar en billig metod som inte kraver en massa djurforséksetiska
tillstand, nagot man maste ha for att provfisken med nat eller for att fiska med elektrisk strom
(se nedan). Lekgropsrakning har skett i Svartans utlopp, fran regleringsdammen vid Laxberg
ned till Lonhultsforsen.
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Figur 26. Typisk lekgrop efter stérre laxfisk. Den vanligen mérka beldggningen pé bottnarna har
fldktats undan och en ljusare fldck framtréder.

6.8 Elfisken

For att kontrollera forekomst av laxfisk utvecklades en metod att fiska med elektrisk strom -
elfiske. Elfiske baseras pa att fisk attraheras och slutligen beddévas av ett elektriskt falt.
Rackvidden for den zon som attraherar fisk ar dock begransad till 0,5-2 m, vilket innebar att
den som skoter elfisket sakta ror sig uppstroms i vattendraget for att fanga fler fiskar. En
medhjalpare med en vattenfylld hink tar hand om fisken (Figur 27). Fisken 6verlever
hanteringen och kan utsattas oskadd om fisket utforts pa korrekt satt. Undersékningarna sker
framst i grunda, vadbara hardbottenavsnitt av vattendrag — vadningselfiske. Kravet pa vadbart
vattendjup gor att det framst ar foryngring, det vill sdga unga individer, man brukar studera
med elfiske. De storre fiskarna star i djupare vatten.

Kraftkallan vid elfiske kan vara en bensindriven generator, som man stéller pa strandkanten,
eller ett batteri som bars pa ryggen. Har man bensingenerator som kraftkélla far man
vaxelstrom, men elfiske bedrivs enbart med likstrom. Alltsa maste man ha med sig en likriktare
och transformator som ger en lagom utgaende spanning. Anvander man batteriaggregat sa
fiskar man ocksa helst med likstrom eller mojligen med pulsad strém for att spara pa batteriet.
Det krdvs god vana for att stalla in utrustningen och att hantera fisken skonsamt.

Metoden har successivt borjat anvandas for att fa koll pa alla fiskarter som lever i grunda
strémhabitat. Liksom vid sjoprovfiske kan man anvdanda metoden for ett bedéma vattnets
ekologiska status utifran fiskfaunan. Metoden &r standardiserad (Bergquist m fl 2014).
Datavard ar Sveriges Lantbruksuniversitet och resultaten fran genomforda elfisken i hela
landet kan eftersdkas pa hemsidan (https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-
resurser/databaser/elfiskeregistret/ ). P4 samma satt som for sjoprovfiske finns det tabellerat
vad som ar normala varden vid elfisken i olika vattendrag 6ver landet (Degerman m fl 2016).
Véardena ar uppdelade pa jamforvarden dar en jamforelse gors med alla utférda elfisken
respektive referensvarden dar jamforelsen bara gérs med vatten med god ekologisk status
utgdende fran fiskfaunan.
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Precis som vid sjoprovfiske maste man ha djurférsoksetiskt tillstand. Det kravs ocksa
elfiskedispens fran lansstyrelsen eftersom fisk enligt fiskeriférordningen inte far fangas med
elektrisk strom. Elfiske ar darfér nagot som maste anses férbehallet utbildad personal.

En vidareutveckling har skett sa att elfiske ocksa kan bedrivas fran bat — batelfiske. Metoden
har funnits lange i USA, men har férst 2019-2020 borjat tillampas och vidareutvecklas i
Sverige. Metoden innebér att man kan fa en god bild av forekommande arter och storlekar,
men bara pa grunt vatten (ned till 2,5 m).

S Al - . \:\l' el e . 5, Y
Figur 27. Elfiske med stationdrt landbaserat aggregat (bensingenerator) i Svartdn. Staven med
ring som anlockar och bedévar fisken med hjdlp av likstrém (200—1000 Volt, 0,3—0,7 Ampere).
Fisken fangas sedan med haven som hdlls strax bakom. Fdngsten ldmnas till medhjdlparen som
har en hink med vatten och skéter elkabeln till elverket pd land.

= ) . . AR

6.9 Fisketillsyn

Vi ndmnde i kapitel fem de 4 B som kravs for fiskevarden; Bevara-Battra-Bruka-Bevaka.
Fisketillsynen ar en viktig del i fiskevarden genom att se till att beslutade bestammelser
verkligen efterlevs, bade genom att kontrollera fiskande men ocksa genom att informera. Efter
andra varldskriget kom en mer organiserad fisketillsyn igdng med motorbat och tillsyningsman.
Tillsynsorganisationen har idag en egen snabbgaende bat som kan operera 6ver hela sjon, men
tillsyn sker ocksa fran enskildas batar. Sommens fiskevardsomrade har nio av lansstyrelsen
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tillférordnade tillsynsman. Dessa har mojlighet att utdéma kontrollavgifter vid regelbrott. Det
finns ocksa avtal med ett bevakningsféretag som foljer med pa tillsyn vid behov.

Tillsynen sker i samarbete med de fem fiskeklubbarna och inkluderar, férutom fisketillsyn
under hela aret, daven 6vervakning av fagelskyddsomraden under den tid da tilltradesférbud
rader (1: a april till och med 10 juli). | samband med eldningsférbud samarbetar
tillsynsorganisationen ocksa med brandmyndigheterna runt sjon.

De problem man oftast stoter pa ar att fiskande saknar fiskekort samt att natredskap ar daligt
utmarkta. Overlag har efterlevnaden av regler och att man har gillande fiskekort varit mycket
god de senaste aren. Tillsynen ar en del av detta, men troligen ocksa mojligheten att enkelt
|6sa fiskekort digitalt via iFiske samt att mycket information om fiskeregler, pa flera sprak,
finns tillgangligt pa hemsidan (https://www.sommen.org) och pa den 6versiktskarta som finns.
Avsikten ar att bibehalla nivan och inriktning pa dagens tillsynsverksamhet.
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7. Sommens fisksamhalle och fiske

7.1 Forekommande arter

Sommen ar en mangfacetterad sj6 med bade stora djup och grunda vikar, smala sund
och storre 6ppna omraden. Dessutom ar den Ostra delen naringsfattig medan den
vastra delen ar nagot naringsrikare. Har finns alltsa livsmiljoer for manga arter, men
karpfiskar som kraver riktigt naringsrika vatten saknas eller férekommer sparsamt. |
sjon forekommer 21 fiskarter; abborre, benldja, bergsimpa, braxen, elritsa, gers,
gadda, gos, lake, mort, nors, réding, sarv, sik, sikloja, sutare, vimma, al och o6ring.
Farna har dessutom rapporterats i fangster till iFiske och arten &r vanlig langre ned i
Svartan. Den férekommer nog bara sporadiskt i sjon (avsnitt 7.12). Smaspigg har
tidigare rapporterats férekomma, men den uppgiften anses osdker. Dessutom
forekommer signalkrafta relativt sparsamt i sjon, men mer frekvent i vattendragen
(avsnitt 7.13). Backnejondga har bara fangats vid elfiske nedom Sommen (Lillan nara
Boxholm) och verkar inte férekomma i Sommen eller uppstroms.

Nedan ges framst en genomgang av de arter som nyttjas i fisket samt den viktiga
pelagiska bytesfisken nors. Ovriga arter presenterades ingdende i den tidigare
fiskevardsplanen (Nydén & Halldén 2002). | samband med den genomférdes ocksa en
skattning av det totala fisket i sjon (NObelin 2002). Resultaten fran den studien
anvands nedan for jamforelse (se daven Figur 17).

Genomgangen fokuserar pa bestandens status samt trender och mindre pa att
beskriva olika arters biologi. For respektive art ges var bedomning av situationen och
forslag till eventuella atgarder.

7.2 Abborre

Artbiologi
Abborre brukar 6verga till allt storre bytesdjur i takt med att den vaxer. Mindre

abborrar ater djurplankton och nar abborrarna blir lite storre (>10 cm) konsumeras
bottendjur och vatteninsekter. Alltmer av fodan utgors av fisk nar abborren natt en
storlek 6ver 15 cm. Den goda forekomsten av nors gor att andelen grov abborre (>20
cm) ar relativt sett stor — ”norsabborre”.

Abborrens lek brukar ske i skiftet april-maj da vattentemperaturen nar 7-9 °C i
grunda omraden. Aggen klacker efter knappt tre veckor. Limpliga vikar ar sddana
som ar vagskyddade, varma och med vegetation, gdrna dven tradrotter eller sjunkna
trad/grenar. Detta innebar ocksa att stor abborre kommer in landnara och grunt.
Under sommaren nar vattnet varms upp lamnar stérre fiskar ofta de grundaste
omradena och soker sig ut till storre djup, 5-15 m, i jakt pa nors.

Fiske

Host- och vintertid sker pimpelfiske efter abborre, dels finns den relativt grunt (3—6
m), dels pa djupare vatten. Vid pimpelfisket pa vintern ska man séka norsabborren pa
djup runt 14-24 m (Hermansson 2017).
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Figur 28. Vacker pimpelabborre. Foto: Henry Hermansson.

Fisket har alltmer borjat bedrivas fran bat da vinteris ofta saknas. Pa forsommaren
kan fiske fran land med jigg eller |6ja ge goda fangster. Sommartid ger forstas
maskmete mindre storlekar pa abborre dn spinnfiske och andra tekniker, speciellt
jamfort med dem som fiskar pa storre djup. Natfisket efter abborre sker ofta med
ganska grova maskstorlekar eftersom arten nar stor storlek i sjon.

iFiskes statistik for aren 2018-2020 visar pa en medelvikt pd 170-220 gram for
abborre fangad med handredskap. Stora abborrar pa vikter inemot och 6ver 1 kg
rapporteras aterkommande, vilket visar vilken fornamlig abborrsjé Sommen &r (Figur
29).

Fangstuttag
Det totala fangstuttaget av abborre som rapporterades for ar 2001 motsvarar cirka

1,2 kg/ha. Det kan jamforas med en skattning av fangsten ar 2019 som hamnade pa
0,44 kg/ha. Fangstuttaget ar 2019 var i nederkant av skattade varden for andra
inlandssjoar (Nyman 1978, Degerman m fl 1998), men vi kan ocksa jamféra med det
rapporterade fangstuttaget av abborre i Sommen for perioden 1914-1919 da det det
skattades till 0,19 kg/ha. Pa den tiden var sjon naringsfattigare.

Den minskade fangsten mellan 2001 och 2019 kan bero av tre orsaker. Dels kan
skattningen foér ar 2001 vara fér hog. Daremot kan minskningen endast till mindre del
hanforas till ett minskat natfiske. Mangden abborre som landades av fiskerattsagare
och arrendatorer, som framst fiskar med nat, skattades 2001 till 1,8 ton och ar 2019
till 1,3 ton. Den stora minskningen kan snarare forklaras av en 6kad aterutsattning av
abborre i handredskapsfisket, men troligen sker sddan aterutsattning av abborre i
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mindre utstrackning &n av andra malarter for sportfisket. iFiskes data fran de som
koper fiskekort visar att 32% av fangad abborre aterutsattes aren 2019-2020.
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Figur 29. Medelvikt (g) pa fdngad abborre fran 477 fisketurer dér arten rapporterades
till iFiske (aren 2011-2020). Streckad linje anger medelvérde (=252 g). Stérsta
rapporterade fisk skattades viga 2 kg.

Provfisken

Resultatet fran provfiskena 2007 och 2016 visade relativt stabila fangster av abborre i
Sommen, bade mellan ar och mellan bassdnger (Tabell 3). Antalet individer som fangades per
natnatt var i intervallet 11,4-14,1, vilket var betydligt mer an i den néaringsfattiga Unden, men
lagre &n i de naringsrikare Asunden och Bolmen. Jamforvardet for rodingsjoar fran den
nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) dr en medianfangst av 11 abborrar per natnatt,
vilket visar att Sommens bestand verkar vara av férvantad storlek.

Langdfordelningen var likartad vid provfisket 2007 och 2016 (Figur 30). Det var en hog andel
storvuxen abborre i sjon. Langdférdelningen vid provfisket visade att cirka 10% av fangade
abborrar var 6ver 20 cm, vilket ar ett hogt varde. De storsta fangade abborrarna var 6ver 40
cm.
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Tabell 3. Féngst i antal fiskar per nét och natt som ett medelvirde for respektive sjé samt de
bdda basséngerna i Sommen. Sjbéarna dr ordnade i en gradient i ndringsrikedom frén den
ndringsfattiga Unden till den néringsrika Bolmen.

Sjo Unden SommenOst SommenOst SommenVast SommenVast Asunden Bolmen
Ar 1986 2007 2016 2007 2016 2013 2017
Antal nat 72 a7 56 55 48 128 107
Abborre 1,85 11,40 11,67 14,11 12,07 23,04 16,70
Simpor 0,03 0,09 0,09 0 0,04 0 0
Bjorkna 0 0 0 0,04 0 1,27 0
Braxen 0 0,03 0] 0 0,08 0,56 0,30
Gadda 0,10 0,03 0,03 0,15 0,15 0,10 0,03
Gars 1,78 7,98 11,35 8,64 10,42 10,23 4,82
Gos 0 0 0 0,13 0,27 0,16 1,51
Lake 0,08 0 0,06 0,21 0,08 0,66 0,05
Benlgja 0,06 0,003 0 0,38 0,08 1,15 0,61
Mort 1,15 2,62 3,01 6,30 5,14 6,00 6,82
Nors 0,06 0,38 0,43 0,21 0,06 2,40 0
Roding 0,17 0 0 0 0 0 0
Sarv 0 0 0 0 0 0,12 0
Sik 0 0,10 0,05 0 0,02 0 0,20
Sikl6ja 2,29 0,84 0,24 0,00 0,02 0,30 0,08
Sutare 0 0 0 0 0 0,03 0
Hornsimpa 0 0 0 0 0 0,02 0
Nisséga 0 0 0 0 0 0,01 0
Storspigg 0,01 0 0 0 0 6] 0
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Figur 30. Antal abborrar vid provfiskena (bottenndt och skétar sammantaget) som var av olika
lédngdklass (mm). Réd linje=2007, grén linje=2016.

Enkat

Enkaten visade inga forandringar for abborre i storlek (Figur 24) och egentligen endast en
mycket svag tendens till minskning i antal (Figur 23). Om man bryter ned svaren i enkaten till
olika delar av sjon framgar att medelvardet for utveckling i vastra sjon var -1 (trolig minskning i
antal) medan den var +0,4 i Gstra sjon. Enkaten gav alltsa en viss skillnad i trend i antal
perioden 2011-2020. Samtidigt var mangden gos som fangades vid provfisket 2016 dubbelt sa
hég som ar 2007 i vastra sjon (Tabell 3). Det ar rimligt att anta att gos blivit en konkurrent till
storre abborre och sakerligen har viss paverkan dven pa yngre abborre.
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Beddémning
Bestandet av abborre i sjon ar storvuxet och stabilt, men paverkas troligen i den vastra

bassangen av gos och 6ver hela sjon av skarv. Inga direkta atgarder féreslas, men det ar rimligt
att anta att skarv tar betydligt mer abborre dn vad som fiskas. Fortsatter skarv att 6ka kan
atgarder behdva vidtas.

7.3 Gidda

Artbiologi
Gaddan beskrivs utmarkt av Ljunggren & Engstedt (2019), varfor endast en kort

beskrivning ges har. Gadda ar en utpraglad rovfisk som tidigt 6vergar till fiskdiet. Vad
som kan begransa gadda ar forekomst av lampliga lekomraden, garna 6versvammade
strandmader eller mindre vatmarker dar vattnet varms upp tidigt pa varen. Rommen
faster pa vaxter, bade visset gras i 6versvammade marker, i vassar samt som pa
undervattensvaxter. Gdddans lek sker grunt, pa 0,2-2 m djup, nar
vattentemperaturen strandnara narmar sig 7° C. | Sommen sker leken i regel i borjan-
mitten av april.

Gaddan férekommer i hela sjon, saval litoralt (strandnara) som pelagiskt (ute i det
fria vattnet). Som ung ar gddda oftast stationar och lurpassar pa lampliga byten i
sjons grunda och varma vegetationsomraden. Nar gaddorna blir stora vagar de sig ut
i Oppna sjon och jagar storre byten aktivt, ibland pa ganska ansenligt djup — ned till
25-30 m har noterats. Gaddan har en 6ppen simblasa och kan darfor snabbt vaxla
djup vid behov. Fiskar med stéangd simblasa, som abborre, gés och lake kan ha
problem med att simblasan svéller upp nar de gar fran djupt till grunt vatten for
snabbt. Aven om unga giddor trivs i varma, solbelysta vikar &r gdddan som art att
betrakta som intermediar avseende vattentemperatur, den tillhér varken
kallvattensarterna eller de utpraglade varmvattensarterna (Ljunggren & Engstedt
2019).

Gaddan ar forstas betydligt vanligare i den vastra delen av Sommen som ar
naringsrikare. Det ar ganska typiskt for storre sjoar att de stora gaddorna successivt
flyttar ut pa djupt vatten. Dar lever de troligen framst pa sik och sikl6ja. Sommartid
kan dessa gaddor befinna sig ned till 20 meters djup.

Forr gjordes stora utsattningar av gadda i sjon fran Sommens fiskodlingsanstalt. Ar
1944 satte man ut 215 000 gaddyngel och sa fortsatte det lange.

Fiske

Gadda ar en favorit i spofisket, dar den dvervagande delen (>90%, Figur 18) av gaddor 6ver
minimimattet (40 cm) aterutsatts av de fem lokala fiskeklubbarna. iFiskes statistik for
fiskekortkdpare aren 2019-2020 visade en aterutsattning av hela 70%.

Dragrodd, trolling, jerkbait, spinnfiske och vertikalfiske med jigg anvands alla vid gaddfiske. Det
rekommenderas att vid spinnfiske anvanda langsmala vobblers med gron eller bla fargton.
Medelvikten pa fangad gadda i spofisket bland iFiskes kunder ligger pa 2,3 kg, men betydligt
storre individer forekommer (Figur 31). De fem sportfiskeklubbarna fér noggrann statistik. |
dokumentationen for aren 2014-2019 var de stérsta fangade gaddorna arligen éver 110 cm.
Detta ar sdkert honor eftersom hangaddor sallan nar 6éver 75 cm.
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Figur 31. Medelvikt (g) pé fdngad gédda frdn 603 fisketurer ddr arten rapporterades
till iFiske (Gren 2011-2020). Streckad linje anger medelvérde (=2352 g). Stérsta
rapporterade skattades véga 14 kg.

Fangstuttag
Det totala fangstuttaget av gddda som rapporterades fér ar 2001 motsvarar cirka 1,1

kg/ha. Det kan jamféras med en skattning av fangsten ar 2019 som hamnar pa 0,57
kg/ha. Resultatet kan jamfdras med cirka 0,3 kg/ha aren 1986—89 i den mindre (5258
ha), men lika flikiga och djupa sjon Asunden med en medelfosforhalt runt 15 pg/I
(Mansson 2016). Vi kan ocksa jamfora med det rapporterade fangstuttaget av gddda i
Sommen for perioden 1914-1919 da det det skattades till 0,22 kg/ha. Pa den tiden
var sjon naringsfattigare.

Den minskade fangsten i Sommen ar 2019 kan hanforas till en 6kad aterutsattning av
gadda fangad vid spofiske.

Provfisken

Vid natprovfiske sommartid fas generellt fa gdddor eftersom de mindre gdddorna
som skulle vara fangstbara med de anvianda maskstorlekarna &r relativt stationara.
Gadda blir darfor underrepresenterad i fangsten och stora gaddor ar trots allt relativt
fa — och for stora att fastna i naten (Figur 32). Resultatet fran provfiskena 2007 och
2016 visade dock relativt stabila fangster av gadda i respektive bassang, med
betydligt lagre fangster i 6stra Sommen (Tabell 3). Jamforvardet for rodingsjoar fran
den nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) dr en medianfangst av 0,1 gadda
per natnatt, vilket visar att Sommens bestand verkar vara av forvantad storlek.
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Figur 32. Léngdférdelning pd fangade géddor vid provfisken 1973, 1974, 1996, 2007 och 2016.

Enkat

Enligt enkdten beddmdes gdadda ha 6kat svagt i antal och i storlek som medelvarde for hela
sjon (Figur 23, 24). Men precis som for abborre bedomdes utvecklingen olika i vastra och Gstra
sjon. Den bedémdes ha minskat nagot (-0,7) i vastra sjon och 6kat nagot i 6stra sjon (+0,9), nio
respektive 15 svar. De som fiskade i bade 6stra och véastra sjon hade en intermediar
uppfattning (+0,5). Minskningen av gadda i vastra sjon kan bero pa 6kad férekomst av en
konkurrent som gés, men ocksa pa ett visst fisketryck och att stora gdddor visserligen far
storre avkomma, men samtidigt dter dem.

Beddmning
Andelen stora gaddor i sjon bor vara hogt med tanke pa att arten har hog 6verlevnad

vid aterutsattning. Stora gaddor anses begransa mangden sma gaddor genom
kannibalism. Vad som majligen kan begransa bestandet som helhet ar
vattenregleringen som inte ger varéversvamningar av lampliga strandomraden, men
bestandet verkar starkt. Giddda har sdkert paverkan pa manga arter i sjon, kanske
roding vid lek, men troligare 6ring, sik och sikloja utover arter som mort och abborre.
Gadda har god status i sjon och skulle sakert tala ett hogre fisketryck.

7.4 GOs

Artbiologi
GOs och gosfiskevard har ingaende beskrivits av Andersson (2019) och har ges endast

en kortare beskrivning av arten med fokus pa Sommen. Gésen leker i maj pa relativt
grunda hardbottnar med fast lera, sand eller grus. Vattentemperaturen brukar vara
10-12 °C. Efter leken brukar hanen vakta rommen nagon vecka innan den klacks. De
unga fiskarna borjar som sd manga andra arter pa en diet av diverse plankton och
storre ryggradslosa djur. Det handlar for dem att snabbt bli fiskatande sa att de
tillvaxer fort och darmed sjalva inte lika latt faller offer for rovdjur och dessutom
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overlever den forsta vintern. Ju varmare och ldangre sensommaren ar och varar, desto
fler 6verlever och sa bildas en rik arsklass av gés (Nyberg m fl 2001).

Gosen ar inte naturlig i sjon utan inplanterades i uppstroms sjéar (Ralangen,
Sabysjon) i Svartan pa 1950-talet (Nydén & Halldén 2002). Sommens centrala och
Ostra delar kommer inte att ha gdsreproduktion eftersom vattnet ar for naringsfattigt
och klart. Det handlar om enstaka naringspaverkade vikar och tillrinnande storre
vattendrag med grumligt vatten som har férutsattningar for géslek och fér ynglens
uppvaxt. Gosen reproducerar sig idag nederst i Svartan i Tranas och troligen dven i
direkt anslutning till ans mynning i Sommen. Majligen sker daven begransad
reproduktion i Sommensjon i det smala sundet vid Stekands och Sommens samhalle,
kanske rent av i Torpfjarden (se provfiskeresultat).

Det finns ett antal mattligt naringsrika (mesotrofa), stérre géssjoar i Smaland och
Ostergotland dar gésen lever pa nors och sikldja. Ofta leker gésen i ndgon naringsrik
vik eller i dar. Generellt brukar man saga att ett bra gosvatten ska ha ett siktdjup
under 2,5 m, dvs vara naringsrikt - ofta med fosforhalter 6éver 20 pg/! (Eidborn m fl
2017, Andersson 2019). | 6stra Sommen ar siktdjupet 7,5 m och i vastra Sommen ar
siktdjupet 4,3 m. Det ar framfor allt i vastra Sommen arten férekommer och inte ens
dar ar sjon ett bra habitat for gos, speciellt inte under dess uppvaxt. Stora gosar kan
dock klara att leva i denna miljo, medan de sma (under 25 cm, cirka 2 ar) troligen
maste vdxa upp i grumligare vatten for att nyttja sin jaktteknik att smyga sig pa fisk i
dppna vattenmassan. Ar man liten s& ar det dels farligt att vara darute, dels &r det
svart att hinna fa tag pa snabba byten. Men kommer man bara néra inpa i grumliga
vatten...

Ute i Sommen ar det framfor allt vuxen gés som uppehaller sig. Gosen ar kand for
sina vandringar mellan lekomradet, uppvaxtomradet och 6vervintringsomradet var
och host (Andersson m fl 2016). | en sjo som Sommen med manga smala passager ar
det latt att beskatta gosbestandet med passiva redskap som néat och bottengarn. Vid
lekvandringen in till Svartan i april-maj ar ocksa gosen latt att beskatta med nat och
tyvarr otillatet "ryckfiske”.

Eftersom gosrekrytering ar svar i Sommen har forsék med utsattning av arsungar av
gos skett aren 2004, 2005 och 2007.

Fiske

Fiske efter gos var forr klassisk dragrodd sen kvall och tidig morgon. Idag har det ocksa
utvecklats ett vertikalfiske med jigg (ofta mjuka beten) som kan bedrivas dagtid. Detta fiske
kan vara mycket effektivt tack vare ekolodet som sparar fisken. Vid trolling efter gés ska man
kora ganska sakta (0,5-1,5 knop) och inse att gdsen kan ta lang tid pa sig innan den nappar
(Hermansson 2000). Lika viktigt ar att veta att det bor vara varmt i vattnet innan den pelagiska
gOsen upptrader ytnara, minst 17 °C.

GOsen ute i sjon ar ofta storvuxen. De fem sportfiskeklubbarnas statistik for aren 2014-2019
visar att de storsta fangade gosarna olika ar var 5,7 kg eller mer med den stérsta vagda pa
9,350 kg. Liksom fér manga andra arter dr andelen aterutsatt fisk dver minimimattet hog. For
de fem fiskeklubbarna anges att nastan 50% av gos 6ver minimimattet aterutsatts (Figur 18).
iFiskes data fran de som koper fiskekort visar att 21% av fangad gos 6ver minimimattet 40 cm
aterutsattes aren 2019-2020. Andelen gbs som aterutsatts ar alltsa lagre an for arter som
abborre, gddda, réding och 6ring.
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Figur 33. Tvd vacka Sommengdsar fangade Gr 2020, den tyngsta pd 6,4 kg. Foto: Henry
Hermansson.

Fangstuttag
GoOs ar en ny art i sjon som i fisket representeras av storvuxna individer (Figur 33). Det

totala fangstuttaget av gbs som rapporterades for ar 2001 motsvarar cirka 0,03
kg/ha. Det kan jamféras med en skattning av fangsten ar 2019 som hamnade pa det
dubbla 0,06 kg/ha. Det skattades 2019 att den totala gosfangsten var 730 kg (Tabell
3). Men vi kan rdkna med att endast vastra Sommen har gos, da blir sjéytan 3800 ha,
och uttaget cirka 0,2 kg/ha och ar.

Det finns inga bra jamforbara varden fran litteraturen pa fangstuttag av gos i denna
typ av sjoar, undantaget den nagot naringsrikare sjon Asunden i Ostergétland. Den &r
djup och flikig, men har ett battre gésbestand. Dar var uttaget aren 1986-1989 0,09
kg per hektar (Mansson 2016). Uppgifter fran Asunden perioden 1914-1919 gav en
skattning pa 0,15 kg/ha. | en naringsrik sjo som Hjalmaren med god rekrytering och
ett hogt, men anpassat, fisketryck ar fangstuttaget 3,5 kg/ha. Sommen &r alltsa ett
perifert vatten for gos och gésproduktion. Ett varmare klimat (avsnitt 4.2) kan dock
gynna gbésen, medan sjons successiva avlastning av naringsamen (avsnitt 4.3)
missgynnar arten.

Provfisken

Arten ar inte riklig i 6stra sjon, och inga fangster gjordes i provfiskena 2007 och 2016. | vastra
sjon fangades dock 0,13 respektive 0,27 gbsar per natanstrangning med bottensatta nat de

aren (Tabell 3). Fangsten per nitanstriangning var darmed i paritet med Asunden som

provfiskades ar 2013, men sjalvfallet betydligt lagre dn i en naringsrik géssjé som Bolmen (1,5
gbsar per natnatt). Det finns inte jamforvarden fran sjéar av Sommens typ, med ett litet inslag
av gos. Jamforvardet for typiska gossjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback



2013) ar en medianfangst av 0,9 gosar per natnatt, vilket visar att Sommens bestand ar litet
och Bolmens rikt.

De fangade g6sarna var i langder fran 7—42 cm. Att det forekommer sa ung gés som under 15
cm i fangsten vid provfisket i sjon antyder att det kanske ar néra till rekryteringsomradena fran
provfiskeplatsen. S sma gosar fangades ar 2016 vid Storon och Férnas (Data fran 2007
anvands inte eftersom gosutsattning skedde de aren). Storon ligger i Sommenfjarden (vastra
sjon) och Fornas mitt pa Torpons vastra sida (vastra sjon).

De aldersanalyser som genomférdes efter provfisket 2016 visade att gosen i sjon de forsta
aren vaxer lite sdmre vad som kan férvantas for gos fran en gossjo (Linderfalk 2017). Det &r
forstas inte forvanande i denna naringsfattiga miljo.

Enkat

Enligt enkdten bedémdes gos ha minskat i antal perioden 2011-2020, bade for sjén som helhet
(Figur 23), men ocksa for de bada bassangerna (6stra -1,7 och vastra -1,5). Bade de som fiskade
med mangdfangande redskap (-1,3) och sp6 (-1,6) var ense om utvecklingen i antal. Vad géller
storlek bedomdes ingen trend foreligga (medelvarde 0, Figur 24).

Beddmning
Gosen fyller en ny nisch i sjon men kommer sannolikt aldrig att bli talrik, eller vara

jamnt forekommande 6ver sjon pa grund av dess olika karaktarer mellan 6stra och
vastra backenet. Gosen tillvaxer relativt langsamt och man kan férvénta sig att alder
for konsmognad ligger i det Ovre intervallet. Ett successivt varmare klimat kommer
dock att gynna gosen. Med o6kad forekomst av gés kommer norsabborren att fa
konkurrens och rimligen minska nagot i antal.

Numer bér gésen alltmer betraktas som en naturlig del av vastra bassdngens
fisksamhalle och forvaltas langsiktigt. Bestandet av gés beddms inte vara stort och
beskattningen maste vara forsiktig. Speciellt galler detta under lek och lekvandring.
(Se atgdrd 7 i kapitel 9.)

Go6shonan blir inte konsmogen forrdan hon passerat 40—45 cm langd, i enstaka fall kan honorna
vara upp till 50 cm innan de nar lekmognad (Andersson 2019). Med tanke pa gosens lite
langsammare tillvaxt i sjon ligger kénsmognaden troligen i det 6vre intervallet. Dagens
minimimatt i sjon (40 cm) misshushallar med resursen. Att hdja minimimattet ger snabbt en
Okad biomassa av gos i sjon, vilket genomforda atgarder i Hjdlmaren visar (Degerman m fl
2008). Vi féreslar att minimimattet hojs till 50 cm. (Se dtgdrd 3 i kapitel 9.) Da gésen féretar
stora vandringar till och fran lekomraden bor dven ett fredningsomrade inféras utanfor
Svartdns mynning i Sommen. (Se atgdrd 8 i kapitel 9.) Slutligen bér successivt uppgifter om
forekomst av ung gos (<15 cm) samlas in for att fa reda pa om goésen eventuellt leker i fler
omraden. (Se dtgdrd 16 i kapitel 9.)

Utsattningar boér upphdra och gosen forvaltas utifran sina naturliga férutsattningar,
med beaktande av méjliga negativa effekter pa framfor allt stor abborre.
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7.5 Lake

Artbiologi
Lake ar, liksom roding, en utpraglad kallvattenart som undviker det varma ytvattnet

pa sommaren. Arten ar strikt bottenbunden och gor sallan utflykter mer dan nagon
meter ovan botten. Den aldre laken undviker vattentemperaturer éver 10 °C. Blir det
riktigt varmt gar den i en form av inaktivitet (”dvala”) éver 20 °C. Men normalt flyr
den undan varmt vatten till kallare omraden. Med ett varmare klimat och
vandringshinder i vattendrag och sjoutlopp har lake drabbats hart och arten ar
rodlistad i Sverige och flera andra ldnder i vastra Europa. | manga djupa svenska sjoar
ar det dock gott om lake.

Laken har en extrem lek fér en sétvattensart. Leken sker i slutet av januari vid 2-4°C,
pa lampliga djup (0,5—10 meter) med hardbotten. Leken sker under isen i mérkret —
speciella muskler runt simblasan ger mojlighet att signalera med ljud. Férsta lek sker
troligen vid en storlek kring 40 cm.

Tillvaxten det forsta aret ar ratt snabb i och med att laken da uppehaller sig i varmare
vattenlager, ibland till och med i tillrinnande vattendrag. Successivt avtar tillvaxten.

Fiske

Fisket i sjon ar sallan inriktat pa lake och arten ar mest en bifangst vid annat fiske, framst
natfiske och pimpel- eller angelfiske. Omfattande forsok i Vattern visar att vid sikfiske med nat
brukar ocksa lake fangas som bifangst (Setzer m fl 2017).

Lake &r latt att 6verfiska i och med att det ar en kallvattenart som darmed har langsam
rekrytering. Erfarenheter fran Vattern visade att arten snabbt fiskades ned nar lakryssjor
borjade anvdandas pa 1960-talet. Lange var lakfisket i den sjon darefter férsumbart och arten ar
vanlig igen. Sedan 2011 har fisket ater 6kat (med lakstrutar) och ar 2020 var fangsten hela 27
ton.

Fangstuttag
Det totala fangstuttaget av lake som rapporterades for ar 2001 motsvarar cirka 0,06 kg/ha. Det

kan jamforas med en skattning av fangsten ar 2019 som hamnade pa en tredjedel: 0,02 kg/ha
— cirka 250 kg. Minskningen beror mest pa att bifangst av lake minskat i natfisket da detta ar av
mindre omfattning. Data fran perioden 1914-1919 fér Sommen gav ett uttag pa 0,03 kg/ha
och ar.

Provfisken

Det fangades fa lakar vid provfiskena aren 2007 och 2016 (0-0,21 lakar per natnatt; Tabell 3),
vilket kan jamforas med betydligt hogre fangster i Bolmen. Lake har antagligen en formaga att
undvika provfiskenat och provfiskeresultat ar darmed inte representativa. Det finns troligen
mer lake i sjon dn vad provfiskena visar.

Jamforvardet for rédingsjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) &r en
medianfangst av 0,2 lakar per natnatt, vilket visar att Sommens bestand verkar vara av

forvantad storlek i vastra Sommen, men svagare i 6stra Sommen som ar naringsfattigare.

De lakar som fangats vid provfiske var i huvudsak i intervallet 20-40 cm (Figur 34), men vid
provfisket 2007 fangades en individ pa 75 cm (hela 5,2 kg!).
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Antal lakar
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Figur 34. Léngdférdelning fér fdngade lakar vid samtliga provfisken 1973—2016.

Enkat

Enligt enkaten bedomdes lake ha minskat svagt i antal och storlek (Figur 23, 24), men det &r fa
som svarat specifikt om lake (endast 14 enkater; Figur 22). Det var mycket liten skillnad i den
uppfattade utvecklingen mellan de som svarat for 6stra (-0,4) eller vastra (-0,3) Sommen. Det
var heller ingen skillnad mellan de som var spofiskare (3 svar) och de som bara fiskade med
maéangdfangande redskap (9 svar).

Beddmning
Lake torde tala en hogre beskattning, men dr som namnts |att att 6verfiska. Ett fiske

bor i sa fall ske med lakryssjor eller andra typer av ryssjor som medger att man har
ett fonsteruttag pa exempelvis 45—70 cm och kan aterutsatta roding som fangats.
Samtidigt maste man halla koll pa utvecklingen av bestandet genom att anteckna
fangst per anstrangning. (Se dtgdrd 12 i kapitel 9.)

7.6 Nors

Artbiologi
Nors (Figur 35) ar en kallvattenanpassad fisk som lever i den fria vattenmassan.

Dagtid uppehaller den sig pa storre djup for att nattetid, i skydd av morkret, stiga
mot ytan och &ta djurplankton — om inte vattentemperaturen ar for hég (Hammar m
fl 2016). Den konkurrerar darmed med sikl6ja. Svardson m fl (1988) menade att
sikl6ja, som ar en effektiv djurplanktonatare, normalt konkurrerar ned norsbestand
nar de lever gemensamt. Men nors klarar sig bra i stora sjoar med god férekomst av
glacialrelikta kraftdjur, dvs en alternativ fodoresurs for norsen. Norsen kan som stor
bli fiskdtande och nar da langder 6ver 20 cm, sa kallade norsa-kungar — trots att det
ar honor som nar denna storlek.

Norsens lek infaller i slutet av april. Leken sker nara land i hardbottenomraden med ett djup pa
0,5-1,5 m (Hermansson 2017). Ofta leker nors dven i storre tillrinnande aar, men sa tycks inte
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vara fallet i ndgon stérre utstrackning i Sommen. Rovfiskarna féljer leknorsen in pa grunt
vatten och saval abborre som roéding syns till. De flesta norsarna doér efter den forsta leken.
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Figur 35. Nors kan tyckas svadr att skilja fran sikléja. Bada har en liten fettfena bakom
ryggfenan. Nors har tunna, pdrlemorskimrande fjill, medan sikléjan har kraftiga,
silvriga fjdll. Nors dr ocksa bekant for sin lukt som paminner om gurka. | munnen har
norsen ténder, vilket visar att det dr en liten rovfisk, medan sikléjan fridfullt dter
djurplankton hela livet.

Hermansson (2017) skriver: ” Det verkar som om norsen kompenserar ddlig simkunnighet med
att under bra ljusférhallanden ga ner pd djupt vatten (20-40 meter) for att undkomma
predatorer. Under juli manad avsldjar sig norsen knappt pd ekolodet dagtid, da den ligger tétt
packad paG botten. | mer lergrumliga sjéar med sdmre siktdjup vistas den oftast pa nivan 9-15
m om nu sjén dr sa@ djup och har inte samma tendens att trycka pa botten.”

Fiske

Fisket efter nors ar mycket begréansat. Férr skedde detta fiske med not, man drog not pa
lekplatserna (Figur 36). Kanske d@nnu vanligare var att “"blossa” norsen morka kvallar. Med eld i
en tradkorg pa en stor lockades nors mot ljuset och kunde havas upp (Bergengren 1992).

Figur 36. Notdragning sdsom det illustrerades i Insjéfiskarens logotyp Gr 1938.



Fangstuttag
Fisket av nors har lange varit férsumbart och handlar om nagot hundratal kilogram de

bada perioderna 2001 respektive 2019. | statistiken fran aren 1914-1919
rapporterades inget fiske av nors.

Provfisken

| Sommen domineras det fangstbara bestandet av nors av individer mellan 8 och 13
cm. Samtidigt finns forstas arets kull av nors (0 ar), som ar mindre an 5 cm och
undgar att fangas i maskorna. Efter ett ar nar norsen oftast 8—11 cm langd och ett
fatal fangade norsar kan vara 2 ar eller 3 ar. Det innebér att norsen troligen leker vid
liten storlek/alder, sdkert som 2 ar gammal. Detta &r ett vanligt férhallande nar
bestandet ar utsatt for ett hogt betestryck av rovfiskar eller har ogynnsamma villkor
for tillvaxt (Hammar m fl 2016).

Fangsten av nors i bottennét var lag (0,06—0,43 individer per nat), med mer nors i den 6stra

sjon (Tabell 3). Jamforvardet for rodingsjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback

2013) ar en medianfangst av 1,5 norsar per natnatt, vilket indikerar att Sommens bestand
skulle vara svagt. Nors bor dock hellre provfiskas med skotar (Figur 37), men fangsterna dar

har varierat mellan aren och hanfor sig bara till ett mindre omrade i 6stra Sommen. Dessutom

har lite olika typer av oversiktsnat anvants 1996 jamfért med senare, varfor vi aktar oss for
ingdende jamforelser. Ljung & Melin (2009) anser dock vid utvardering av provfisket 2007 i
jamforelse med 1996 att bestandet av nors minskat.

Andel (%) per langdklass
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Figur 37. Andel av fdngsten av nors av olika ldngd (cm) fdngade i skétar (pelagiska nét) dren
1996, 2007 och 2016. Enbart provfisken i 6stra Sommen.

En ekorakning genomfdrdes i oktober 1998 av Fiskeriverkets Sotvattenslaboratorium
(se avsnitt 6.6). Da konstaterades att det fanns 10 kg nors per hektar sjoyta (cirka
1900 individer/ha). Detta ar hoga nivaer och kan jamféras med situationen i Vanern
och Vattern samma ar (Figur 38). Cirka 2000 norsar per hektar i Sommen skulle
innebdra runt 25 miljoner norsar i sjon vid den tidpunkten.
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Antal pelagiska fiskar per hektar
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Figur 38. Resultat av ekordkning ar 1998 i Sommen, Viédnern och Vittern. Data har bearbetats
och visar antal fiskar per hektar. Data Olof Enderlein, f.d. Fiskeriverkets Sétvattenslaboratorium.

Darefter har norsbestandet inte undersdkts med ekorakning. Alltsa har vi idag
knapphandiga uppgifter om norsen.

Enkat
Nors ingick inte i enkdten eftersom fa personer fiskar riktat efter arten. Daremot kan nors
fangas som bifangst (“fastbitare”) vid natfiske.

Beddmning
Nors ar sjons nyckelart, den ultimata bytesfisken for manga rovfiskar. Sommens fina

fiske beror pa arten. Fisket direkt efter nors ar forsumbart och den stora predatorn
bor vara abborre. Vad géller abborre, verkar det inte finnas nagra oroande tecken.
Bestandet av nors var 1998 val sa starkt som i Vanern och Vattern. Mycket talar for
att norsen mar bra, men samtidigt oroar laga fangster vid skotfiskena 2007 och 2016.
Ljung & Melin (2009) spekulerar i om skarven kan bidra genom predation pa norsen.
Samtidigt har vi ett varmare klimat som kan inverka negativt pa denna kallvattenart.

Vi foreslar att Fiskevardsomradet genom en béttre uppféljning av 1angd och vikt pa
nors som fangas som bifangst vid skotfiske foljer bestandet och pa sa satt samlar data
for en eventuell framtida analys (dven da av alder). (Se dtgdrd 12—14 i kapitel 9.)

7.7 Roding

Artbiologi
Sommenrodingen invandrade direkt i samband med inlandsisens avsmaltning for

10 000 ar sedan. Den ar genetiskt unik. Bestand av motsvarande typ finns i Vattern
och i ryska Ladoga (Hammar 2000, muntligen Johan Hammar). Denna 6stligt
invandrade rodingform har kallats storréding redan av Carl von Linné, for att skilja
den fran rodingformen i Norrlands inland och fjallvarld (fjallroding). Dessa tidigt
invandrande arter som kraver ett kallt vatten kallas, som namnts, glacialrelikter
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(jamfor Figur 1). Den var sjons forsta fiskart och ar an idag en av symbolarterna for
Sommen. Med sitt krav pa kallt vatten, temperaturer 6ver 16 °C undviks, ar rédingen
sommartid begransad till sjons stora djup. For att 6verleva i de stora sydliga sjoarna
med manga fiskarter har darfor de sydsvenska rédingbestanden blivit storvuxna och
vaxer ofta relativt snabbt. Sommens roding ar extremt storvuxen (Hammar 2000,
Johan Hammar muntligen 2020). Allt for att bli sa stor att risken att bli attackerad av
rovfiskar (gddda) minskar. En roding pa 10,5 kg ansags vara Europarekord ar 1935
(Figur 39; Svensk Fiskeritidskrift 1935, sidan 167). Storlekar 6ver 9 kg var inte
ovanligt (Svensk Fiskeritidskrift 1939).

Figur 39. Stor réding frén Sommen
fdngad av Karl Johansson frén
Mosson. Fisken fangades i nét den
25 april 1935 pé 18 m djup.
Fangstplatsen var mellan Mossén
och Torpén.

De unga rodingarna ar ofta strikt bottenbundna pa stort djup dar egentligen endast
lake och frander utgér en fara och sik en konkurrent. Storre individer vagar sig upp i
den fria vattenmassan.

Liksom andra arter vaxlar rédingen fodoobjekt med sin egen storlek. Det glacialrelikta
kraftdjuret taggmarla (Figur 1) utgor sdkert en viktig startféda for ung roding
(Svardson m fl 1988). Rédingforskaren Johan Hammars studier (muntligen 2020) visar
att roéding i Sommen redan vid 20 cm storlek &r fiskdtande och det ar férstas nors och
sikl6ja som star pa matsedeln. Ju storre roding, desto mer sikldja ingar i dieten, precis
som hos Vatterroding.
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Rodinghonor i stora sjoar i sédra Sverige blir generellt kbnsmogna vid 5-6 ars alder
(Vattern och Unden). Aven hér sticker réding i Sommen ut med en kénsmognad pa 7
ar och 65 cm for honor (Insulander 1998, Johan Hammar muntligen). | Unden &r
honorna i medelldangd 39 cm och i Vattern 53 cm vid forsta lek enligt de data Johan
Hammar formedlat.

Enligt undersoékningar ska en idealisk lekplats for sjons roding ligga nara stora djup — sa att
fisken kan stiga direkt fran djupet upp pa lekplatsen. Botten ska vara relativt grovblockig, med
inslag av mindre sten pa 5-20 cm (Nordin 1977, 1978, Eklov 1995, Essvik 2004 i
Vatternvardsférbundets Rapport nr 82, Melin & Rydberg 2009). Ofta ar lekplatserna i Sommen
beldgna i bergsskrevor dar sten i ratt storlek har ansamlats, medan lekplatserna i Vattern ar
storre (Melin & Rydberg 2009).

Ogonpunktning av rommen sker mitten av januari och rommen klicks i mars-bdrjan
av april, lite beroende pa vattentemperatur olika ar. Med dagens varmare klimat har
detta monster rubbats eftersom rédingen leker vid ungefar samma tidpunkt ar fran
ar, da det nu ar 7-8 °Ci vattnet och tidigare narmare 4 °C. | Vittern har man sett att
effekten av detta ar att rommen 6gonpunktas och klacker mycket tidigare, vilket kan
fa negativa konsekvenser for bestanden (Jonsson & Setzer 2015).

Rodingens férekomst i Sommen ar huvudsakligen begransad till 6stra Sommen,
framst djupen fran Malexander i norr till Norra Vi-fjarden i séder.

Det har gjorts omfattande utsattningar av réding i sjon, vilka redovisas av Nydén och
Halldén (2002). Senast kdnda utsattningarna var 1997 respektive 2004 da stameget
material sattes ut.

Fiske

Rodingfisket vid leken var lange hart. De vanligaste fiskemetoderna enligt Insulander (1998)
under perioden 1900-1997 var natfiske (saval vanliga ndt som ryssjor), dragfiske
(huvudsakligen dragrodd eller sa kallad trolling), pimpel (oftast under vintern men &ven fran
bat under hela dret). | Ostgdta Correspondenten (11 januari 1927 star att ” hela flottiljer (av
fiskebatar) syntes genomkorsa fjdrdarna”. | Svensk Fiskeritidskrift (1939) anges for Sommen att
"Roédingen har varit ett ldttfdngat byte i leken. En “rédinglek” pa dgorna har alltid ansetts som
en sdker inkomst..”. Fisket anges att ha skett med roddbat (kallad “sommaskepet”) och nit.
Det konstateras att ”(rédingens) decimering blivit ett uppenbart och sorgligt faktum”.

Pimpelfiske tenderar ofta att fanga undermalig roding, vilket kan innebéra ett
fiskevardsproblem (Filipsson & Svardson 1976). Vid leken ”pulsade” (stéorde med en lang stor
som man vadade ut med) man forr roding sa att de stordes vid lekplatsen och flydde utat dar
de fangades i sa kallade grimnat (Bergengren 1984).

Det finns en risk att roding fangas oavsiktligt vid natfiske riktat efter sik (Filipsson & Svardson
1976). Omfattande férsok i Vattern visar att vid sikfiske med nat fangades réding som bifangst
vid nétfiske i 73% av alla natvittjningar perioden 2011-2014 (Setzer m fl 2017)!

De fangster som rapporterats fran Sommen aren 1997-2001 rérde sig om ett genomsnitt pa 92
kg per ar, vartill kommer en del orapporterat fiske.

De fem sportfiskeklubbarna aterutsatter generellt stor roding. | statistiken for aren 2014-2020
var de storsta fangade rédingarna olika ar 5,4—8,4 kg. iFiskes data fran de som koper fiskekort
visar att 59% av fangad roding aterutsattes aren 2019-20.
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Fangstuttag
Sommens rédingbestand var rikligt i borjan av 1900-talet (Insulander 1998). Sedan

kom en nedgang fram till 1970-talet da bestandet betraktades som utrotningshotat.

| och med de fiskevardsatgarder som infordes som en foljd av fiskevardsplanen fran
2002 har fangstuttaget av roding enligt tillgdnglig statistik minskat radikalt, fran cirka
500 kg till 130 kg. Uttaget ar 2019 var 0,01 kg/ha. Forr skedde troligen ett stort fiske
av roding och de fangster som rapporterades perioden 1914-1919 skulle innebéra ett
uttag pa 0,06 kg/ha (medeltal 850 kg per ar),vilket kan ha varit ett 6verfiske men
ocksa en indikation pa ett starkare bestand. Under denna period skedde stora
utsattningar av 6gonpunktad rom och yngel for att vidmakthalla fisket.

Provfisken

Rodingbestandets utveckling, biologi och status redovisades mycket utforligt i fiskevardsplanen
2002. Roding fangas i regel inte i de standardiserade natprovfiskena (Tabell 3), eftersom arten
ar sa sparsamt férekommande. | sjon Unden med ett rikare bestand kommer réding dock med
i natfangsterna. Vid provfiske med pelagiska skotar i Sommen fangades dock fyra rodingar
1996.

Vill man ha koll pa ett sa glest och skyddsvart bestand kan rédinglekfisken vara en béttre
metod (avsnitt 6.5). De rédinglekfisken som genomfordes 2008 och 2012 visar att rodingen i
Sommen &r stor vid lek (Figur 40), honorna ar generellt 6ver 60 cm vid forsta lek (Figur 41).
Minimimattet for roding har ocksa justerats upp till 60 cm, men borde naturligtvis vara hogre
for att tillta att minst halften av honorna tillats leka. Ar 2006—2008 var honorna i intervallet

64,5-81 cm med en medellangd pa 72 cm. Som jamforelse kan ndmnas att av rédinghonor som
fangas vid motsvarande provfisken i Vattern varit 45,5—-77 cm, med ett medelvarde pa 63,4 cm
(Melin & Rydberg 2009).
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Figur 40. Sommenréding i lekdrikt. Fisken tillvaratagen for dlders- och fédovalsanalys.
Notera det stora huvudet och gapet jdmfért med annan réding. Foto: Johan Hammar.
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Figur 41. Léngd pd fangad lekréding vid rédinglekfisket 2012.

Rodinglekfiskena i Sommen visade ocksa att flera gamla lekgrund inte langre anvands, vilket
indikerar att populationen ar reducerad. Generellt anvdnds bara de basta lekplatserna nar
bestandet ar litet. Ar 2008 genomfordes rodinglekfiske vid 27 presumtiva lekplatser, men
roding (totalt 18 st) patraffades bara pa sex av dessa (Melin & Rydberg 2009). Ar 2008 gjordes
198 natanstrangningar. Det skulle medfora en total fangst per natanstrangning pa 0,09, men
raknas enbart de sex platserna med fangst av roding blir resultatet 0,08—0,474 per lokal, hégst
varden vid Oxelon och Tobaksberget. Dessa platser hade lekande roding bade 2006 och 2008
vid provfiskena (Figur 42). Svensk Fiskeritidskrift anger 1939 att endast fyra till fem lekplatser
anvandes pa den tiden nar rodingbestandet var decimerat. Att fler lekplatser anvands ju storre
bestandet ar har visat sig fran uppfoljningen i Vattern (R. Linderfalk muntligen 2021).
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Figur 42. Antal fGngade lekrédingar vid rédinglekfisken 2008 och 2012 i éstra Sommen.
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Enkat

Det kom in 19 enkater som hade bedémt statusen hos roding. Bade antal (Figur 23)
och storlek (Figur 24) ansags ha 6kat nagot i sjon. Arten ar ju ovanlig i vastra sjén och
det fanns bara ett enkatsvar som inkommit darifran med den bedémda statusen -3
(minskat mycket i antal). De 6vriga svaren var fran nio personer som bedomt hela
sjon och nio som enbart uttalat sig om 6stra sjon. Bada kategorierna hade samma
medelbeddmning +1,3, dvs “troligen dkat i antal”. Medelbeddmningen for de som
fiskar med spd i 6stra bassangen var +2,4 (5 svar) och de som fiskat med
mangdfangande redskap 0 (4 svar). Diskrepansen mellan kategorierna fiskande kan
bero pa att spofisket kan bedrivas pa djup 6ver 25 meter i hela sjon, dven perioden
15 juni till 15 september ndr mangdfangande redskap inte tillats pa dessa djup.

Beddmning
Rydberg (2015) skriver: ”Ett ohdmmat fiske pa artens fortplantningsomraden

under héstens lek ledde till att bestandet decimerades kraftigt. En Gterhdmtning
har ddrefter skett men har av allt att déma gadtt Iangsamt. Bestandet fdr idag betecknas
som livskraftigt och tdl ett visst mindre uttag.” En bedémning som vi delar.

Visst kan manga av de samverkande faktorer som raknats upp genom aren ha
bidragit till rodingens daliga status jamfoért med borjan av 1900-talet (om nu
bestandet verkligen var sa bra da som fangstuttaget visar). Sakerligen har
vattenregleringen bidragit negativt och en 6kad konkurrens fran sik nar intresset for
sikfiske avtog. Moderna hot som klimat och skarv verkar inte ha varit orsak eftersom
de ar nya och bestanden sakta verkar aterhdmta sig idag. Ett 6kat bestand av lake
skulle ocksd kunna vara ett problem. Aven om lake idag har ett battre bestand &n forr
sa talar inte mycket for att den ar orsak. Daremot kan vi nog saga att ett okat fiske pa
sik och lake gynnar rédingen. Dessutom bor vi halla koll pa signalkréftan (avsnitt
7.13). | bestand av roding i Skottland, Irland och Newfoundland kan al vara en
begrdansande rovfisk for réding (Johan Hammar muntligen 2021). Sammantaget
innebar detta att rodingen har svart att klara sig i artrika miljoer.

De viktigaste atgarderna ar att fortsatta med de fiskeregler som uppenbarligen gett
en framgang i férvaltningen av roding, men att dessutom ytterligare 6ka
minimimattet till 65 cm for att 1ata minst halften av honorna fa en chans att leka.
Kanske skulle man ha hojt minimimattet mer, men redan idag aterutsatts det mesta
av roding som ar 6ver minimimattet. Den trenden lar fortsatta. For att ytterligare
minska fisketrycket pa roding féreslas ocksa att den fredning som rader i
norsfredningsomradena ska gélla allt fiske. Det bidrar ocksa till att underlatta
fisketillsynen (Se dtgdrd 1 och 4 i kapitel 9.)

Rodinglekfiskena har gett mycket vardefull information om rédingbestandet och
foreslas fortsatta med kanske fem ars intervall. Det kan som tidigare bedrivas av
Fiskevardsomradet i samarbete med lansstyrelserna. Alternativa och mer skonsamma
metoder bor prioriteras i framtiden, men framtagandet av dessa bor kanske inte
aligga Fiskevardsomradet (Se atgdrd 9 i kapitel 9.)

Sommens fiskevardsomrade haller pa att uppréatta en heltackande fangststatistik i

samarbete med iFiske. Idag ingar inte fiskeanstrangningen i denna, men pa sikt ar
avsikt att sa sker. For att kunna félja olika utveckling hos vissa bestand kravs i regel
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ett matt pa fiskeanstrangningen genom journalforing, detta géller speciellt roding
som bifangst vid natfiske. (Se dtgdrd 12 i kapitel 9.)

7.8 Sik

Artbiologi
Sik férekommer i ett antal morfologiska former (ekotyper). Férr trodde man att det

fanns inemot 70 sikarter i Sverige, vilket senare reducerades till sex arter (Svardson
1979). Idag anses snarare att dessa olika “arter” bara ar lokala anpassningar till
miljon de lever i och fédan de ater. En del sikar bildar smavéxta, pelagiska former
som lever av djurplankton, medan andra ar stérre och bottenlevande. Sommens sik
tillhor den senare formen och fodovalet ar olika bottendjur, kanske bland annat de
glacialrelikta kraftdjuren (Figur 1) och mollusker. Men visst har man delat in dven
Sommens sik i olika former; djupsik och grundsik (Bergengren 1992). Idag raknar vi
bara med en art och en form.

Sik leker pa senhdsten (slutet av november-bérjan av december) dver grusiga-steniga
bottnar pa grunt vatten. Ett varmare klimat kan inverka negativt genom att rommen
klacks tidigare an forvantat (jamfor med roding), dessutom bildas ofta inte is varma
vintrar. Istdcke under vintern skyddar normalt rommen som ligger pa grunt vatten
(Brown m fl 1993). Nar ynglen klacks pa varen uppehaller de sig gérna i grunt vatten
som ar lite varmare, men flyttar till djupare vatten innan sommaren.

Aldersanalyser visar att siken i sjon véxer langsamt och tillvixten avtar vid cirka 35 cm
(Linderfalk 2017), troligen en storlek da siken leker for forsta gangen. Manga arters tillvaxt
minskar efter att de blivit konsmogna eftersom da energi laggs pa reproduktionen istallet for
kroppstillvaxt. Samtidigt ar det naturligtvis fordelaktigt att leka innan siken vaxer in i fisket.
Storre individer l16per storre risk att fangas i fisket. De kommer successivt att missgynnas mot
de som kan leka vid mindre storlek.

Fiske

Fiske sker nastan uteslutande med nat och bottengarn. Fisket med nat sker i huvudsak med
maskstolpe 37-50 mm inriktat pa sik i storleksintervallet 40 cm och uppat (Figur 43). Med
grovre maskor far man grovre sik och ocksa relativt stor abborre.
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43. Sik fangad i 6stra Sommen. Foto: Lars Westin.
Som ndamnts ovan brukar sik ofta fordvargas vid natfiske, dvs successivt gynnas sikar som kan
bli kbnsmogna vid liten storlek (under den storlek da de fangas i nat). Da kan man fa ett stort
bestand med sma, men gamla sikar.

Omfattande forsok i Vattern visar att vid sikfiske med nat brukar ocksa ung réding
fangas som bifangst —i 65% av alla natvittjningar perioden 2011-2014 fangades
roding som bifangst vid néatfiske (Setzer m fl 2017). Forsok att minska dessa
bifangster har skett genom att fiska i omraden med lag férekomst av ung roding. Bast
resultat gav fiske i sikens lekomraden (Setzer m fl 2017). Idealt minskar man kanske
hellre natfiske till forman for fiske med bottengarn.

Fangstuttag
Natfisket i sjon har minskat, vilket méarks pa fangstuttaget av sik. Det totala

fangstuttaget av sik som rapporterades for ar 2001, cirka 1500 kg, motsvarar cirka
0,12 kg/ha. Det kan jamforas med en skattning av fangsten ar 2019 som hamnade pa
en sjattedel; 0,02 kg/ha. Det ar rimligt att anta att uttaget av sik kan 6ka, speciellt
med beaktande av att fangsten dren 1914-1919 i sjon skattades till 0,11 kg/ha.

Provfisken

Fangsten av sik i provfiskena var lag och beroende pa ar och del av sjon var det i medeltal 0—
0,05 sikar per natnatt. Ljung och Melin (2009) konstaterar vid utvardering av provfisket 2007
att ”Sik dr av allt att déma en sparsamt férekommande fiskart i Sommen”. Jamforvardet for
rodingsjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) var en medianfangst av 0,2
sikar per natnatt, vilket konfirmerar att Sommens bestand verkar vara svagt i jamférelse med
andra sjoar.

Provfiskena fran 1997, 2007 och 2016 gav mest sikar i storleksintervallet 20-40 cm (Figur 44).
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Antal sikar
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Figur 44. Léngdférdelning pa sik fGngade vid provfisken 1997, 2007 och 2016. Sik i intervallet
27-37 cm kan antas vara 8-9 ar gammal (jimfér Linderfalk 2017). Det tar alltsG Idng tid fér
siken att bli stor.

Enkat

18 personer hade rapporterat om sik i enkaten, alla hade fiskat med mangdfangande redskap.
En mycket svag tendens till 6kat antal (Figur 23) och en lika svag tendens till minskad storlek
(Figur 24) redovisades for sjon som helhet. Men det forelag stora skillnader mellan bassanger.
De som rapporterade for vastra bassangen (5 svar) hade ett medelvarde pa -0,6, och de som
rapporterade om 6stra bassangen +0,75 (12 svar).

Beddmning
Sik har minskat i hela Ostersjon och bland de orsaker som pekas ut ndmns hogt fisketryck,

Okande vattentemperatur, minskad isforekomst, 6vergddning och 6kade skarvbestand (Florin
m fl 2019). Bestandet i Sommen ar inte rikligt, men bér dock kunna nyttjas mer. For att folja
bestandsutvecklingen battre onskar vi i framtiden en journalforing av fangst per anstréangning
vid sikfiske och viss matning och vagning av individer i fangsten. (Se dtgdrd 12 & 13 i kapitel
9.)

7.9 Siklsja

Artbiologi
Sikloja leker pa senhosten da de samlas i stora stim utanfor lampliga lekbottnar.

Dessa kan ligga pa olika djup, men ofta nagra meter ned fran ytan dar rommen ligger
mer skyddad for vagor och is. Lekdjup upp till 10 m har angetts (Nydén & Halldén
2002).

Det forsta aret vaxer sikloja snabbt och blir runt 10 cm, medan konkurrenten nors
bara nar halva den langden forsta aret. Sedan minskar siklojans tillvaxt snabbt efter
att den ofta blir lekmogen som tvaarig (Hammar m fl 2018). Riktigt stora sikldjor
forekommer inte. Det &r svart att bli stor pa en féda bara bestaende av djurplankton
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(ndja, bardvalar motsager detta, men de ar daggdjur och lever ofta pa sma, energirika
kraftdjur).

Siklojan ar kdnd for att ha stora variationer mellan arsklassers styrka. Tideman (1944b)
redovisar fangststatistik fran en binaringsfiskare vid sjon aren 1890-95 och drar slutsatsen att
sa dven ar fallet i Sommen. Fangsterna de olika aren fér denne binaringsfiskare varierade
mellan 1 och 416 kg.

Fiske

Sikloja kallas lokalt Sommastromming och har varit féremal for ett omfattande yrkes-
och husbehovsfiske. Tideman (1945) namner att sjon hade 12 yrkesfiskare ar 1923
bara i Ostgdtadelen av sjén och att sikldja var det viktigaste fisket. Dessa yrkesfiskare
var troligen sa kallade binaringsfiskare. Idag domineras fisket av fiskerdttsagare och
deras arrendatorer med nat och storryssjor.

Fangstuttag
Fisket efter sikl6ja har minskat fran 2,4 ton i enkaten 2001 (0,18 kg/ha) till 0,85 ton ar

2019. Det senare vardet motsvarar 0,06 kg/ha. Detta kan jamforas med det skattade
arliga uttaget i sjon pa 0,4 kg/ha aren 1914-1919. Rimligen en period da sikldjan
fiskades hart, kanske for hart?

Provfisken

Fangsten av sikl6ja per natnatt med bottennat var 0-0,06 i vastra Sommen och 0,21-0,68 i
Ostra Sommen (Tabell 3). Skillnaden beror troligen till stor del pa skillnad i betestrycket fran
rovfisk. Jamforvardet for rédingsjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) ar
en medianfangst av 0,3 sikljor per natnatt med bottennat, vilket visar att Sommens bestand
ar svagt i vastra delen och bra i 6stra. Detta syns ocksa pa en mindre medelstorlek pa sikloja i
framfor allt vastra Sommen, sakerligen beroende pa fler rovfiskar.
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Figur 45. Storleksfordelning hos sikléja vid provfisket 2007 respektive 2016.
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Varfor har sikl6jan blivit mindre (Figur 45)? Jo, sikloja ar en art som bara vissa ar har god
rekrytering (Axenrot & Degerman 2016). De ar rekryteringen lyckas befinner sig de aldre
sikljorna i konkurrens med en massa yngre individer, och alla dter av samma mat —
djurplankton. | den kampen dukar ofta de aldre under (dven om man ar stor ar det inte latt att
konkurrera med en massa smattingar) och sikl6jebestandet upplevs som smavaxt. Men det
ordnar sig inom nagot ar. Storlekssammansattningen pa sikloja indikerar att starka arsklasser
forekommer vartannat ar. Detta antyder att sikljan leker under sitt andra ar vid en langd av
omkring 16 cm (Linderfalk 2017).

Bestandet av sikldja (och nors) har ju ocksa studerats med ekordkning 1998 (Figur 38). Antalet
siklojor per hektar sjoyta i Sommen var klart hogre an i Vanern (hart fiske inriktat pa 16jrom)
och Vattern (predation fran utsatt lax).

Enkat

Endast 13 enkater hade bedémning av sikl6ja, av dessa var tre fran personer som uppgav att
de endast fiskade med handredskap. Sikl6ja hade den kraftigaste bedomda fordndringen i
antal av alla arter, med ett tydligt negativt medelvarde pa -1,7, dvs i det ndrmaste bedémdes
utvecklingen som “minskat i antal” och inte “troligen minskat” (Figur 23). Bedémningen var
snarlik mellan bassdngerna med -1,5 for vastra (fyra svar) och -2 for Gstra (sex svar).

Utvecklingen vad galler storlek pa sikl6jan var en svag tendens till minskning (-0,3). Men om
man fiskar med nat fangar man bara en viss storlek och marker inte om nya arsklasser
upptratt. Det enda man ser ar att antalet stora sikl6jor minskat, men att antalet sma I6jor okat
framgar inte (jamfor provfiskeresultaten Figur 45).

Beddmning
Sikloja kan genomga stark foryngring vissa ar och da slas ofta aldre individer ut. Om

man fiskar med nat med en viss maskstorlek kan siklja vid sadana foryngringar sa att
saga "bli for sma” for att fangas. Man upplever att det finns farre individer, och
kanske att storleken minskat. Vi gor bedémningen att det vi upplevt dr bara sadana
forandringar inom bestandet och att bestandet ar relativt gott, men under tryck fran
bade abborre och gos i vastra Sommen.

Siklojan ar troligen en underutnyttjad resurs for fisket, som kan utnyttjas mer an vad
som nu sker. Men naturligtvis finns en grans for fiske efter arten, speciellt i vastra
Sommen. Perioder med hart fiske och samtidigt hog forekomst av rovfisk kan goéra att
bestanden av siklGja gar ner drastiskt (Saravala m fl 2020).

For att folja bestandsutvecklingen battre dnskar vi i framtiden en journalforing av fangst per
anstrangning vid sikl6jefiske och viss matning och vigning av individer i fangsten. (Se atgdrd
12 & 13 i kapitel 9.)

7.10 Al

Artbiologi
De stora dragen i dlens biologi ar nog val kidnda. Den leker ute i Atlanten i

Sargassohavet. Allarverna ar genomskinliga for att slippa upptackas av rovdjur och
driver med vattenstrommarna 2-3 ar till Europa och omvandlas till en sa kallad gulal
nar de nar kustvattnen. De ar da 6-8 cm. En del av albestandet stannar i kustvattnen,
medan andra vandrar upp i sétvatten. De som sdker sig in i Ostersjén var férr manga,
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men med minskad invandring av al till Europa sa har mdngden som nar de perifera
omradena i norra Europa minskat. Ofta dr det honor som vaxer upp i sétvatten och
de vandrar ut i havet igen som sa kallade blankalar. De har da anpassats for att ater
leva i havsvatten. Utvandringen sker moérka natter pa hosten, “alamorker”. Sedan
gammalt har da fiske skett i alkistor i vattendragen och alryssjor/albottengarn pa
kusten. De senare kan ha ledarmar som dr manga hundratals meter. Invandring till
sotvatten som ung och sedan utvandring som blankal kraver forstas fria
vandringsvagar, vilket idag ar en sallsynthet pa grund av dammar och vagtrummor.
Ligger dessutom kraftverk i vagen riskerar blankalen att fastna pa rensgaller eller
skadas vid passage via turbinerna. Alen ar rodlistad i hela Europa. Las mer i kapitel 2
om EU:s alférvaltningsplan.

Alinvandringen fran kusten var svag hela 1900-talet pa grund av minskad &linvandring
till Ostersjon samt alla dammar som stangde vagen. Ar 1944 beslot davarande
Sommens fiskevardsforening att satsa pa utsattning av ”alyngel”. Enligt vattendom
satter numer Tekniska verken arligen ut al (40 600 alyngel) i sjon som en
kompensationsatgard for vattenkraftutbyggnaden i vattensystemet (Figur 46). Det
rader generellt forbud att fiska al for avsalu i Sommen, men dispens har funnits till en
yrkesfiskare. Det enda fiske som sker idag ar for att fanga stor al (minimimattet ar 60
cm) for “trap and transport” till havet. Mangden uppgar till 500 kg arligen (850 kg ar
2020) som transporteras nedstroms genom Tekniska verkens forsorg sa att de sjalva
kan nd havet.

Fiske
Fiske sker i huvudsak med alryssja/bottengarn, men ett fatal alar inrapporteras ocksa fran
handredskapsfiske med mete. Fiske efter al ar tillatet med handredskap.

Fangstuttag
Fangsterna har foljaktligen mer an halverats fran skattningen ar 2001 som var 1750 kg (0,13

kg/ha) till 850 kg (0,06 kg/ha) ar 2019. | Asunden, Ostergdtland, som ocksa ar djup och flikig
var uttaget av al aren 1986—89 endast cirka 0,01 kg/ha (Mansson 2016). De gamla
skattningarna fran 1914-1919 var 0,01 kg/ha for bade Sommen och Asunden. Rimligen i en tid
da alen inte kunde na till dessa sjoar. Dagens fangster beror helt av utsattningar (Figur 46).

Antal alyngel
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Figur 46. Utsdttning av dlyngel i Sommen 1997-2020. Pd grund av sjukdomsutbrott
hos dlen skedde inga utséttningar 2003. Detta kompenserades genom Gkade méngder
de féljande fyra dren. Data Tekniska Verken.
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Provfisken

Inga provfisken inriktade pa al har genomforts. Laimplig metodik brukar vara att anvdanda en
standardiserad metod med &lryssjor. Al fangas dock vid elfiske i vattendrag. | Bulsjéan
perioden 2000-2019 fangades al bara vid 7% av 141 utforda elfisketillfallen. | Svartan ovan
Sommen fangades vid 50 elfisketillfallen al vid 20%. De alar som satts ut i sjon soker sig hellre
upp i den néaringsrika Svartan an i Bulsjoan, vilket ar férvantat. Man kan anta att al generellt
trivs bast i vdstra Sommen som ju ar naringsrikare.

Enkat

Endast 13 enkater hade beddomt tillstandet for al, varav tre kom fran spofiskare. Bade i antal
och i storlek bedémdes arten inte ha nagra forandringar beraknat for hela sjon (Figur 23, 24).
Delar man upp svaren for dem som fiskat i 6stra (sex svar) och vastra Sommen (fem svar), blir
dock bilden en annan. | vastra bassdangen upplevde man en minskning (-1,2) och i 6stra en
okning (+0,8). Det ar dock lite for fa svar for att dra nagra slutsatser av enkaten.

Beddémning
Albestandet i sjon ar stort. Det &r vanskligt att skatta bestandsstorleken, men

eftersom den beror helt pa utsattningar kan man gora vissa antaganden. Vi kan
anvanda samma enkla berdakningsmodell som nyttjas i den svenska
alférvaltningsplanen (se kapitel 2). Man antar att dodligheten ar mellan 5-15% per ar
och att alarna utvandrar efter 15-20 ar. Med tanke pa den relativt hoga férekomsten
av skarv, som géarna ater al, och att Sommen &r relativt naringsfattig antas att vi har
10-15% dodlighet per ar i 20 ar, vilket skulle resultera i mellan 1500 och 4500
blankalar som vill limna sjon arligen. Eftersom medelvikten &r cirka 1 kg innebar
detta teoretiskt att 1,5-4,5 ton al vill utvandra. Detta kan jamfoéras med den skattade
fangsten 2001, fore restriktioner i alfisket, som var 1,7 ton (Figur 17). Det &r alltsa
rimligt att anta att produktionen totalt ar i den storleksordning vi anger. Av
utvandrande blankal fangas saledes bara 11-30% for “trap and transport”, vilket ar
ett sloseri med produktionen av den rodlistade alen. Det vore onskvart att 6ka
uttaget av al, helst for utokad “trap and transport” eftersom alen ar en hotad art,
men som ett alternativ att man far fiska en viss bestamd mangd for avsalu genom
dispens. Att beskatta alen mer kommer att gynna signalkraftorna, vilket kan upplevas
som ett dilemma. Den ena arten ar en hotad inhemsk art, och den andra en
inplanterad fraimmande art. Men i radande lage maste man se signalkraftan som en
resurs som ska tas till vara, kanske dock inte pa bekostnad av al. Lds mer i avsnittet
om kraftor (avsnitt 7.13).

7.11 Oring

Artbiologi
Den plats déar 6ring en gang klackts, som har strommande partier och grunda hardbotten-

omraden, ar ju en fungerande miljo for reproduktion. Darfor stravar éringen som vuxen att
atervanda och leka pa nastan exakt denna plats. Detta beteende kallas heminstinkt (homing)
och &r vanligt hos manga fiskarter. Oring leker pa hésten och begraver rommen éver vintern pd
10-20 cm djup nere i bottensubstrat av grus och mindre sten. Efter ett till tre ars tillvaxt i
vattendraget ar det dags att vandra ivag om oringen vill vaxa sig stor eftersom utrymmet i de
strémmande partier som var barnkammare inte ger plats fér de stora éringarna.

Om oringen vandrar langt (insjooring, havsoring) eller inte (stromlevande oring) for att vaxa sig
stor bestams av flera saker. Vandring till sjdar och hav sker om férdelarna évervager risken och
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kostnaden att vandra, dvs ju mer fisken kan tillvdxa jamfort med dem som inte vandrar och ju
mindre risken ar att d6 under vandringen och ute i sjon, desto fler individer valjer att vandra.
Manga sjoar blir dock inte 6ringsjoar eftersom gaddan utgor ett hot, speciellt i mindre sjoar. |
sodra Sverige har i regel alla mindre sjoar rovfiskar somgadda och 6ring har endast en liten
chans att 6verleva vandringen dit, ett liv i sjon och sedan atervandringen. Men i stora och
naringsfattiga sjoar slipper 6ringen mycket gadda och gos (Degerman & Naslund 2017). Har
finns ocksa ofta lampliga bytesfiskar i pelagialen som nors och sikloja.

Unga oringar pa 10-25 cm véljer att lamna uppvaxtomradet for att vandra till ett
tillvaxtomrade. Det kan vara nedstréms (som Bulsjoans éringar) eller uppstréms vandring (som
oring nedstroms Sommens utlopp). Uppstroms vandringar till sjoar, dvs det som kréavs vid
nedstromslekande bestand, ar mindre vanligt eftersom de sma fiskarna inte ar speciellt
uthalliga simmare. Uppstroms vandrande smolt brukar vara &ldre/storre dn de som kan driva
med vattenstrémmen nedstréms.

Varst drabbad av de manskliga ingreppen har de nedstromslekande bestanden av 6ring varit
pa grund av alla dammar i sjoutlopp. Att leka nedstroms sjon har stora fordelar genom att:
-vattentillgangen ar sakrare och stabilare an i tillfloden till sjon

-tillvdxten hos ungarna ar snabbare genom tillférsel av naring fran sjon (utloppseffekt)

Men har ocksa nackdelar genom att:

-ungarna maste orka att vandra uppstroms till sjon

-det ofta ar fler arter som forekommer i det storre utloppet an i tillflédena. En farligare miljo.
-det kan bli fér varmt om det &r sjéns ytvatten som strémmar nedstréms. Oring tillvaxer bara
vid temperaturer under 20 °C, bast runt 13 °C.

Tack vare de gynnsamma tillvaxtbetingelserna och ett omrade som staller krav pa snabb
tillvaxt, samtidigt som man inte kan leka férran man ar stor nog att tampas med gaddor och
andra rovfiskar strandnéra, gor att nedstromslekande 6ringbestand ofta ar storvuxna. Det &r
precis som med Sommens roding, det géller att vara stor for att 6verleva.

De mest kdnda nedstromslekande insjéoringbestanden i sodra Sverige fanns i Vanerns och
Viatterns utlopp innan vattenkraftutbyggnaden. Det finns manga dokumenterade individer
over 15 kg. Mjornoéringen ska ocksa ha natt god storlek innan den utrotades. Kvar i Sverige
soder om Dalarna och Varmland ar idag endast ett fatal nedstrémslekande bestand. Av dem
som kan kallas storvuxna, dvs vaxer upp i storre sjoar med gott om pelagisk bytesfisk, finns
egentligen bara Sommens, Helgasjons och Immelns bestand kvar. Sommens nedstrémslekande
oring ar unik!

Generellt for bestand av nedstrémslekande Gring ar att lekplatserna ligger relativt nara sjon,
dels for att underlatta vandringen, dels for att tillvaxten ar bast néra sjoutloppet. Smolten
behover vara stora for att orka simma uppstroms. Ofta ar det inte abrupta forsar pa vagen
uppstroms utan vattendraget ar relativt flackt. Nar det ar en fiskvag pa resan uppstréms kan
det bli besvarligt (Ids mer i avsnitt 8.2).

Oring av stameget material har satts ut i sjon 1997 och 2001. Fran och med den nya
fiskevardsplanen 2002 upphorde dock sddana utsattningar. Arsungar av 6ring har satts ut i
Lillan, nedstréms Laxberg, 2014 och 2015 (Ibbe 2016). Utsattningarna ar en del av
atgardsprojektet “Sommens nedstrémlekande 6ring i Svartan och Lillan”. Fisken har tagits fran
huvudfaran Svartan vid Jansbo med avsikten att utdoka uppvaxtomradet for den
nedstromslekande Sommendringen.
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Fiske

Oringbestanden i sjén har ldnge varit svaga pa grund av dammbyggnader och
flottledsrensningar. Ar 2001 skattades den totala landade fangsten vara 186 kg, vilket
sjonk till en skattning av 36 kg ar 2019. De fem sportfiskeklubbarna aterutsatter
generellt stor Oring. | statistiken for dren 2014—-2019 var de storsta fangade 6ringarna
arligen 6ver 7 kg, med storsta fangade 10,625 kg. iFiskes data fran de som koper
fiskekort visar att 100% av fangad 6ring aterutsattes aren 2019-20, men det var bara
fa individer fangade

B 3 : . S

Figur 47. Vacker och vdlgédd 6ring som féll offerfbr ett forfériskt bete. Foto: Henry Hermansson.

Fangstuttag
Fangstuttagen i sjon ligger pa en storleksordning av 0,014 kg/ha ar 2001 och 0,003

kg/ha ar 2019. Detta ar valdigt 1dga nivaer, men férhallandena var inte battre
perioden 1914-1919 nér sakert inga fiskar aterutsattes och minimimatt troligen
saknades. D& var uttaget skattat till 0,02 kg/ha. Oringbestanden i sjon har varit svaga
under lang tid.

Provfisken

Inga 6ringar fangades vid provfiskena 2007 och 2016. Undersdkningarna har istallet fokuserats
pa att kontrollera rekryteringen av 6ring i vattendrag med elfiske och rékning av lekgropar.
Oringbestandet har féljts genom rikning av lekgropar 1991 — 2018. Lekgropsridkning har inte
kunnat ske alla ar. Resultaten visar en ganska stabil frekvens med lekgropar sedan forsoken
med minimitappning inleddes 1997. | medeltal har det varit cirka 370 lekgropar per ar (Figur
48). En andel av dessa kan dock harrora fran strémlevande 6ring.
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Figur 48. Antal observerade lekgropar nedstréms Laxberg 1991-2018. Obs att rikning inte
kunnat ske alla Gr. Data: Boxholms skogar.

Det finns gott om elfiskeundersékningar i viktiga uppvaxtvattendrag fér Sommens 6ring. Vi
presenterar nedan resultatet fran ar 2000 till 2019 (2020 ars data var inte tillgdngliga nar
rapporten skrevs). Det som redovisas ar berdknade titheter av 6ring per 100 m? avfiskad yta.
Oringen har férdelats pa &rets ungar (drsungar, ibland kallade 0+) och &ldre ungar (ofta 1-2 &r
gamla). | redovisningen nedan (Figur 49-53) visar vi ocksa jamférvarden fran insjoéringbestand
i sddra Sverige for vattendrag av storleken 100-1000 km? avrinningsomrade (Degerman & Sers
2016, Nobelin m fl 2018). Vi ger tva jamférvarden som linjer i varje figur nedan, mellan dessa
tva linjer ligger normala varden. Varden under &r alltsa Iaga och varden 6ver ar hoga.

Mangden 6ringungar i Bulsjoan upp till ddmmet vid Visskvarn har de flesta ar uppvisat hoga
tatheter, men med ratt stora variationer mellan ar. Ar 2018, som var extremt varmt och torrt,
tycks rekryteringen ha fungerat dalig (Figur 49). | Svartan, Tranas, pa strackan Asvallehult upp
till Vriggebodammen syns stora variationer mellan ar. De forsta aren nadde ingen 6ring upp.
Efter alla atgarder har resultatet forbattrats. Vissa ar (2016, 2017) tycks lekfisk ha kommit upp
och det har blivit gott om ung 6ring (Figur 50). Langre ned i Svartan vid Tranas, pa strackan fran
Elverksdammen till utloppet i Sommen, har tatheterna ocksa varierat mellan aren, men med
en klar tendens till battre rekrytering 6ver tid (Figur 51). | Svartan nedom Laxberg (Figur 52)
har rekryteringen varit mycket svag 2018-2019. Generellt nas séllan hoga tatheter i omradet,
dven om ett antal lokaler som bedoms ha bra habitat (N6belin m fl 2018). | biflédet Lillan, en
bifurkation till Svartan, (Figur 53), var mdngden 6ring oftast Iag, men har generellt forbattrats
over tid. Fram till 2013 var bifurkationen avstangd med dammar och saknade minimitappning.
Ar 2014-2015 sattes Sringungar ut (se ovan). S& forbattringen i elfiskeresultat ar inte
forvanande.

Enkat

Enkaten gav en bild av en svag tendens till 6kning i antal (medelvarde +0,65) och storlek
(medelvarde +0,5) av oring sett till hela sjon (20 svar). Liksom for flera andra arter var det en
mer negativ bild av bestandsutvecklingen i vastra sjon (-1,75; fyra svar) dn i ostra sjon (+1; sju
svar). De som fiskat i bade vastra och Gstra sjon (9 svar) gav en mer positiv beddomning av
trenden i antal 6ringar (+1,4). Svaren dominerades av spofiskande som var mycket positiva till
utvecklingen i antal (+1,8; tio svar), medan de som fiskade med mangdfangande redskap (fem
svar) var nagot negativa (-0,38).
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Figur 49. Elfisken i Bulsjéan ar 2000—
2019 frén démmet vid Visskvarn ned
till Sommen. Grén stapel visar antal
drsungar per 100 m? och bl samma
for dldre ungar. Heldragen horisontell
linje visar nedre gréns fér normala
vdrden och streckad linje 6vre grdns
(Degerman m fl 2016).

Figur 50. Elfisken i Svartdn i Trands
dr 2000-2019 frén Asvallehult upp
till Vriggebodammen. Grén stapel
visar antal Grsungar per 100 m? och
bl samma fér éldre ungar.
Heldragen horisontell linje visar
nedre grdns fér normala vdrden
och streckad linje évre grdns.
(Degerman m fl 2016).
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Figur 51. Elfisken i Svartdn i Trands
dr 2000-2019 frén Sommen upp till
Elverksdammen. Gron stapel visar
antal Grsungar per 100 m? och blé
samma for dldre ungar. Heldragen
horisontell linje visar nedre grdns
for normala virden och streckad
linje évre grdns. (Degerman m fl
2016).

Figur 52. Elfisken i Svartdn nedom
Laxberg ned till Pilstrmmen ar
2000-2019. Grén stapel visar antal
drsungar per 100 m? och blé
samma for dldre ungar. Heldragen
horisontell linje visar nedre grdns
fér normala virden och streckad
linje 6vre grdns. (Degerman m fl
2016).

Figur 53. Elfisken i Svartdns bifléde
Lillén nedom Laxberg Gr 2000—
2019. Grén stapel visar antal
drsungar per 100 m? och blé
samma for dldre ungar. Heldragen
horisontell linje visar nedre grdns
fér normala virden och streckad
linje évre gréns. (Degerman m fl
2016).
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Andra vattendrag som kan hysa 6ring

Under aren 2005 — 2008 genomférde Henry Hermansson en inventering av mindre tillfléden till
Sommen for att bedéma miljon for 6ring (Hermansson 2008). Totalt inventerades 19 tillfléden.
| rapporten ges forslag till atgarder for att starka miljon for 6ring i dessa. Torrsommaren 2006
beddmdes 15 av vattendragen sakna vattenforing och torrsommaren 2018, var det ytterligare
nagot vattendrag som saknade vattenforing.

Bedomningen i rapporten ar: ”"Salvarpsbdcken och Linna & héll troligen éringbestdnd snarlika
Bulsjédns, innan mdénsklig paverkan slog ut bestdnden. Dessa tvd vattendrag har stor potential
som lek- och uppvixtomradde fér Sommendring.” Dessutom noteras att: “Hdradsbdcken har
potential som lek- och uppvixtomrdde fér 6ring om vandringsvdg skapas forbi nedersta hindret
(hdllen). Men strdckan som skulle bli tillgdnglig fér uppvandrande 6ring frdn sjén dr vdl kort.
Det dr definitivt stopp vid ett vattenfall 300 m uppstréms mynningen. Bdcken dér intressant
eftersom ett ursprungligt éringbestdnd troligen finns kvar.”

Detta innebar att det var tre tillfloden till vdstra Sommen, i Torpasjon, som bedémdes ha bast
forutsattningar for 6ringreproduktion och uppvaxt (Figur 54). De atgarder som foreslogs var

framst eliminering av vandringshinder (dammar) och aterintroduktion av 6ring. Nar det galler
Haradsbacken ar det tveksamt att ordna passage forbi ett naturligt hinder.

I SVARTAN
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o Mo 4 i
Héradsbécken - ° »

Linna & ‘ \ QS Y e ¥

Salva rpsbdcke[x \ BULSJO-
. JAN

Figur 54. De tre mindre tillfléden (r6da namn) som bedémdes ha stérst potential fér
oringproduktion (Hermansson 2008).
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Beddmning
Det ar en generell trend i sédra Sverige att insjodringbestanden forsvagas (Degerman m fl

2006), vilket visats dven for Ostergdtland dér ocksd bestadnd férsvunnit (Gustafsson 2015). En
moijlig orsak ar ett varmare klimat, framfor allt vintrarna som gynnat andra arter till exempel

g0s. For sa ar det, gos ar en farlig rovfisk for unga éringsmolt nar de vandrar ut i sjon. Ovanpa
det har vi en 6kad mangd skarv (se avsnitt 7.14).

Provfiskedata med néat ger inga anvandbara resultat for att bedéma 6ringbestandet, men
elfisken visar att bestandet nedstréms Sommen i Svartan inte alltid har bra status.
Lekgropsrakningen visar dock pa en successiv 6kning, om dn med stora variationer mellan ar
(Figur 49). Bestandet i Bulsjoan vid Visskvarn har ocksa uppvisat stora variationer mellan ar,
sakert en effekt av den tidigare snala minimitappningen och kanske variationer i
vattenregleringen. Har har mycket goda insatser av Tranas energi lett till hopp for bestandet
(se avsnitt 8.2).

Med tanke pa den unika stammen av nedstrémslekande 6ring for sydsvenska férhallanden bor
insatser goras for att forbattra vandringsmojligheterna samtidigt som delar av det kanaliserade
habitatet maste restaureras. En sadan restaurering maste ske forsiktigt sa att stromhabitat
vidmakthalls och férlangs, men med mer skyddande strukturer (sten, block, dod ved) for storre
oring och nya lekomraden.

Vi foreslar att minimimattet for 6ring hojs till 65 cm for att starka bestandet.
Dessutom bor elfisken och lekgropsrakning fortsatta, samt biotopvard i
uppvaxtvattendragen och en bra fiskvdg i form av ett oml6p byggas vid Laxberg. Det
senare arbetar Fiskevardsomradet ihop med Tekniska Verken for att fa till stdnd. (Se
gtgérder 2, 10-12, 18-19 i kapitel 9.) Atgarder i de tre tillfléden som identifierats
vara lampligast for 6ring (Figur 54) bor ocksa komma till stand, men ar av lagre
prioritet.

7.12 Ovriga fiskarter

Benldja (ofta kallad bara 16ja) ar en liten, langsmal karpfisk (mortslaktning) som till del liknar
sikl6ja, men saknar fettfena. Den ar inte sa vanlig i rodingsjoar, men forekommer. Benl6jan &r
vanligare i naringsrika sjoar ofta nara storre aar. Den kan latt falla offer for predation fran till
exempel gos. | bade Bulsjoéan och Svartan fangas benléja vid elfiske i strtmmande partier néra
Sommen.

Arten ar specialist pa att nappa at sig det som driver forbi eller faller ned pa
vattenytan, men ater naturligtvis dven djurplankton. Normalt minskar mangden benldja med
Okad forekomst av planktonadtande laxfiskar som sikldja. Den trivs inte i alltfor grumliga vatten.
Benldja uppehaller sig i stora stim nara vattenytan, ett skydd mot rovfiskar som inte ser den
mot glittret uppe vid ytan. Fangsten av benldja var betydligt lagre ar 2016 an vid provfisket
2007. Jamforvardet for géssjdar fran den nationella databasen NORS (Kinnerback 2013) &r en
medianfangst av 1,1 benldjor per natnatt, vilket var férhallandet i Asunden som &r mattligt
naringsrik, men dnda har ett begrénsat gésbestand. | den naringsrikare gdssjon Bolmen var
mangden benldja reducerad. Att benldja var sa sparsam i 6stra Sommen far sakert tillskrivas
dess naringsfattigdom. Nedgangen av bestandet av benldja i bade 6stra och vastra Sommen
(Tabell 3) kan gissningsvis vara en effekt av predation fran skarv.

Bergsimpa fangas i Sommen och i tillrinnande vattendrag vid provfisken. En snarlik slakting ar
stensimpa. Bergsimpa upptrader oftast pa hogre hojd an slaktingen stensimpa. Normalt
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aterfinns dessa arter i steniga vattendrag, men de forekommer ocksa i stérre sjéars strandzon,
ofta pa 0,5-6 m vattendjup. Fangster vid natprovfiske har dock gjorts ned till 20-35 m. Vid
elfisken i vattendrag ndrmast sjon har arten patraffats i Bulsjoan och Svartan nedstroms
Laxberg. Speciellt i Lillan var det héga tatheter av bergsimpa. Detta ar vanligt nar tatheten av
oring ar lag, eftersom 6ring bade konkurrerar med bergsimpa och garna ater dess yngel.
Mycket bergsimpa ar darmed inte alltid ett halsotecken.

De sma simporna ar speciellt anpassade till omraden med kraftiga
vattenrdrelser i och med sin platta kroppsform, avsaknad av simblasa samt férmaga att suga
sig fast’ vid underlaget med bukfenorna. Bergsimpa har drabbats av ett varmare klimat och har
minskat i utbredning i sédra Sverige. Den ar darfor rédlistad.

Braxen ar en utpraglad varmvattenart och férekommer grunt i miljéer med mjuka bottnar dar
den brukar suga i sig 16st bottensediment och sedan sila ur godsaker som larver av
fijadermyggor, medan den sprutar ut slammet via gdlarna. Braxen bidrar darmed ofta till att
vikarna blir grumliga och naringsrika, den skapar sig egen miljo. De stora braxnarna kan ga over
pa att leva mer pelagiskt och dta smafisk. Braxen tillsammans med nagra andra arter av
karpfisk (ruda, bjorkna, vimma) ar hogryggade, vilket ar ett skydd mot rovfiskar som gadda. De
far svart att svalja sa hoga fiskar. Fangsten i provfisken i Sommen var mycket ringa (Tabell 3),
medan arten &r betydligt vanligare i den naringsrikare Asunden. | de nordvastra vikarna i
Sommen ar nog braxen trots allt relativt vanlig, vilket ar bra for fiskgjusen som garna “tar sig
en braxen”.

Braxen ar kanske inte ursprunglig i sjon. Braxen var viktig i kosthallet forr och
latt att fanga med not fran is nar de samlades i varmare djuphalor vintertid. Nydén och Halldén
(2002) beskriver hur det rapporteras fran 1700-talet (enligt Duraeus 1736) att braxen forst
holls i en damm och darefter spred sig i sjon. Det ar inte osannolikt att detta stammer.

Elritsa (ibland lokalt kallad aling) ar en liten karpfisk som i sjoar upptrader strandnara, helst
grundare an 1 m, framfor allti och i narheten av amynningar. | svagt strommande vattendrag
ar den ofta vanlig och har fangats vid en tredjedel av alla elfiskeundersékningar i
vattendragsavsnitt ndra sjon. Hogst mangder fanns i Lillan nedan Laxberg, vilket, liksom hog
forekomst av bergsimpa, kan det vara ett tecken pa ett svagt 6ringbestand.

Elritsa ar mycket kanslig for férsurning och har minskat radikalt i sodra Sverige.
Det ar sallsynt med exemplar 6ver 10 cm.

Farna (Figur 55) forekommer i ett gott bestand nedstroms i Svartan och &r dar foremal for ett
riktat fiske helt baserat pa "catch and release” - specimenfiske. Arten ar en alldtare, men
brukar framst vara rovfisk som vuxen. De storsta individerna kan vaga 4 kg. Normalt foredrar
arten langsamt strommande néaringsrika vattendrag. Vid elfiske har den fangats i Lillan nere vid
Stalsnas.

Det var lange tveksamt om den férekommer i sjdlva Sommen, men Nydén och
Halldén (2002) konstaterar “arten kan betraktas som mycket sparsam och troligen tillfillig i
sjdlva Sommen”.
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Figur 55. Den mdérka fdrnan kdnns igen pd det breda huvudet, de svartrandiga stora fjdllen
(tjockfjdlling) och den konvexa ytterkanten pa analfenan. Det dr inte alltid sG Iétt att bestimma
rdtt och till och med Linné gjorde fel och kallade exemplar av férna fér stdm. Akvarell av W. von
Wright 1888.

Gers ar en abborrslakting som pa grund av sin slemmiga hud begavats med 6knamnet
”snorgars”. Arten ar strikt bottenlevande och ater stora mangder fjadermygglarver och
glacialrelikta kraftdjur. Det ar ovanligt med gers 6ver 15 cm. Gers trivs i djupa och ganska klara
sjoar. Det ar till exempel gott om gers i Vattern. Visserligen forekommer den fran grunt vatten
till djupet, men i stérst méangd pa ett djup av 620 m i Sommen pa sommaren, dvs strax over
och under temperatursprangskiktet (jamfor Figur 11). Den &r en av sjons vanligaste fiskarter
och upptrader i alla miljéer och pa “alla” djup, men ar i gengald nattaktiv for att slippa
rovfiskar. Gers har bara fangats vid elfiske en gang och da i Svartan omedelbart medstréms
Laxberg, kanske en individ som spolats ur sjon?

Gers férekom rikligt vid provfisket i sjon, men var lika riklig i Asunden, men
mindre vanlig i den naringsfattiga Unden och den naringsrika Bolmen (Tabell 3). Jamférvardet
for rédingsjoar fran den nationella databasen NORS (Kinnerb&ck 2013) ar en medianfangst av
1,1 gers per natnatt, vilket visar att Sommens och Asundens bestand verkar vara stora.

Mort ater ’allt’, det ar sa man blir en framgangsrik art som trivs i manga miljoer. Naturligtvis
ingar djurplankton i dieten for de minsta, medan storre individer kan &ta olika bottendjur och
mollusker. Darmed konkurrerar ofta mort med abborre av samma storlek. Leken sker ofta
under bara nagra fa dagar i en varm vik eller amynning och &r fort 6ver, innan for manga
rovfiskar ansamlas. Vid provfiskena kunde konstateras att sma mortar, dvs tecken pa
rekrytering, saknades i manga omraden. Morten ar namligen begréansad av tillgang till varma
lekvikar i Sommen, men bestandet dr normalt for sjons férutsattningar. Man kan se i Tabell 3
hur mangden mort vid natprovfiske i sjoarna 6kade med deras naringsrikedom. Noterbart var
att mangden mort var lika hog i vastra Sommen som i Asunden och den néringsrika Bolmen.
Det ar gott om mort i viastra Sommen, och dven i Svartan.

Sarv har ett utseende snarlikt mérten, bada ar av samma storlek, silvriga och har réda 6gon,
men sarven har nagot morkare guldfargad kropp och rédare fenor. Arten forekommer oftast
inne i tat vegetation nara land eftersom den ogillar konkurrenter och rovfisk. Sarven ar mer
varmekrdvande an mort, som ar mer spridd i landet. Vid provfiskena 2007 och 2016 fangades
ingen sarv. Vid elfiske i vattendrag har den bara konstaterats en gang, ar 1996 i Pilstrémmen
nedom Laxberg.
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Sutare ar ocksa en utpraglad varmvattensart som tal att vistas i vatten med laga syrenivaer.
Dar blir den ofta talrik i avsaknad av konkurrenter och rovfiskar. | Sommen ar den ovanlig och
har inte fangats vid provfiskena 2007 och 2016 som inte bedrivits i ndringsrika vikar. Arten
finns mest i de naringsrika delarna i nordvast. Den &r till exempel riklig i Svanasjon, men finns
faktiskt over hela sjon.

Vimma ar en i Sverige ovanlig mortslakting som patraffas utmed sddra ostkusten och i dar och
sjoar. Vid leken antar hanen en starkt rod buk, medan ryggen blir blasvart. Leken sker i
vattendrag fran maj till juli dver grunda vaxtbeklddda stenbottnar. Arten ar rodlistad. Den
fangades inte vid provfisken i sjon, men vél vid elfiske i vattendrag (ar 2012 nedstréoms
Elverksdammen i Svartan, Tranas) och troligen ocksa i Bulsjéan. Vid fiske med bottengarn i
vastra delen av sjon fas vimma av alla storlekar och det finns en tendens att den blivit vanligare
senare ar — kanske en effekt av atgarder i Svartan vid Tranas (ddr manga vimmor synts i
fiskrdknaren) och ett varmare klimat.

7.13 Kraftor

Artbiologi

Var inhemska kraftart flodkrafta (Astacus astacus) (Figur 56) har férsvunnit fran de flesta
vatten i sodra Sverige pa grund av svampen kraftpest som introducerades ar 1907 till Malaren.
Pestsvampen spred sig successivt dver sédra Sverige. Ostra Lagern, Bulsjoans ena kallsjo, var
en av landets férnamsta flodkraftvatten och innan pesten slog till hade man arsfangster i
borjan av 1930-talet pa 18 000 tjog (360 000 stycken). Sedan slog kraftpesten till 1931 och
foljande ar i Svartans vattensystem och flodkraftorna férsvann, men aterutsattning skedde och
ett nytt kraftfiske fanns nagra ar i slutet av 1940-talet innan pesten kom igen. Frdn Sommen
och dess vattendrag forsvann flodkraftan slutligen 1951 (Carpholm 2002). For att kompensera
forlusten introducerades i slutet av 1960-talet amerikansk signalkréfta (Pacifastacus
leniusculus) i Sverige (Figur 57). Den ar mer resistent mot kraftpest, dock inte utan att dven
den drabbas ibland néar den ar stressad av annat.

Sommens Fiskevardsomrade som bildades 1980 sokte tidigt tillstand till utsattning av
signalkrafta i sjon. Introduktion till Svartdan nedom Sommen skedde 1983 och redan i bérjan av
1980-talet borjade bestandet i Svartan ge avkastning. | sjon skedde utsattningar 1983-1992,
1989-2001, 1995 samt 1997 (tillstanden gallde olika delar av sjon, darav 6verlapp i artal).
Sattkraftor kom fran sjon Nimmern i Kinda kommun och sedan fran Svartan nedstroms.
Utsattningarna gav klent resultat, rimligen en effekt av det rika albestandet (Figur 58).
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Figur 56. Flodkrdftan dr ju férsvunnen fran Svartdn sedan 1951 sa vi far ta en gammal bild.
Observera den tydliga taggen under égat hos flodkrdftan. Klorna ér taggigare och spetsigare dn
hos signalkréftan, som ocksa har en gulvit fléick i tumvecket (bild ur Bohlin 1924).

Figur 57. Hédr ser man signalkréftans sldta klo med det gulvita tumvecket.
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Figur 58. Sambandet mellan krdftféngst och élféngst i Ostergétlands sjéar Gren 1914—
1919. Varje punkt representerar medelvdrdet fér en enskild sjé under perioden. Data
Kungliga Lantbruksstyrelsen via Hushadllningsséllskapen. Bearbetad och bifogad av
Johan Hammar.

Nu behover al inte vara hela forklaringen, dven om resultaten som presenteras i Figur
58 ar slaende. Forekomsten av seicher, dvs snabba vaxlingar mellan varmt ytvatten
och kallt bottenvatten, som uppkommer nar sjons langsmala fjardar utsatts for
omvaxlande vindar har foreslagits som en forklaring av kraftforskaren Arne Fjalling
vid Sotvattenslaboratoriet. Idag finns kraftor framst i Andersbosjon, som kanske
skyddas av snabbt tillstrocmmande kallt bottenvatten genom den grunda troskeln vid
Draget. Vi vet att signalkraftor som ju anses resistenta mot kraftpest kan drabbas av
pestutbrott om de ar stressade, till exempel av kallt bottenvatten. Oavsett detta sa
har garanterat alen en effekt i alla vatten.

Idag ar utbredningen av kraftor i sjon inte sakert kand. Man beréattar inte gdrna om
kraftor eller kantareller.

Det har diskuterats i vilken omfattning signalkrafta utgor ett hot mot rodingrom efter
lek. Laboratorieférsok har visat pa liten effekt (Nyberg & Degerman 2012), medan
faltforsok har visat pa storre effekt (Setzer m fl 2012). De senare resultaten inger
farhagor for att signalkrafta kan ha inverkan pa rédingens rekrytering, speciellt om
rodingen pa grund av klimatféréandringarna leker vid ett allt varmare vatten, dvs nar
kraftorna ar mer aktiva.

Fiske

Traditionellt kraftfiske sker med betade mjardar. Populara fiskar att anvanda som bete ar
braxen och mort (ibland till och med sik), men dven fiskrester och ibland specialtillverkade
pellets.

0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0
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Fangstuttag
Det finns ingen modern sammanstallning 6ver kraftfangster for hela sjon.

Beddmning
Kraftbestandet ar troligen svagt med tanke pa de hoga utsattningarna och rimligen

stora bestandet av al. Hur starkt kraftbestandet ar och hur utbrett det ar bor utredas
narmare. Dels for att visa pa en viktig resurs, dels for att studera om kréaftor kan
finnas pa rédingens lekgrund, vilket kan vara ett problem. (Se dtgdrd 15 i kapitel 9.)

7.14 Skarv

Skarven namns har darfor att den rimligen &r sjons basta fiskare. Storskarv av
underarten mellanskarv (Phalacrocorax carbo sinensis) har 6kat i sodra Sverige sedan
1980-talet. Arten etablerades i Sverige 1948. Bergengren (1992) rapporterar om
sallsynta besok av storskarv under 1980-talet pa Sommens is — skarvar pa flytt mellan
kusterna. Skarven etablerade sig i sjon 1998. | slutet pa 1990-talet fanns 12 hackande
par pa Gasahallarna (Fransson 2001). Sammanstéllning av Lars Gezelius vid
lansstyrelsen i Ostergdtland pekar pa 130-145 bon av skarv runt sjén dren 2019—
2020. Sommens fiskevardsomrade bedémer att hackningarna fortsatt sprider sig
geografiskt 6ver sjon. Flera av de 6ar som har hackning ar fagelskyddsomraden.

Genom EU:s fageldirektiv har arten skyddats och dessutom gynnats av évergédning
av manga vatten samt ett varmare klimat. Storskarv ar idag vanlig bade pa kusten och
i inlandets sjoar — Sommen utgor inget undantag. Skarv hackar idag framst pa fem
Oar i sjon, bland annat Haradsholmen, Gashallarna, Lindon, Lillon (utanfor Blavik).
Oar som péverkas s starkt av avféringen att traden doér (Figur 59).
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Figur 59. Storskarv som hdckar pad Lillén i vdstra Sommenj utanfoér Blavik. 6n utgér
fagelskyddsomrdde.




Aren 2018-2020, under augusti manad, har antalet skarvar inventerats i atta olika
delar av sjon. Totalantalet observerade skarvar skilde mellan olika omraden (Figur
60), men var ganska stabilt 6ver aren, 1213-1505 stycken. Det innebér ett medeltal
pa 1377 skarvar. Hur manga par som hackar gar inte att avgora fran denna statistik,
men klart &r att det &r 6ver de 12 par som fanns i slutet pa 1990-talet. Under just
slutet av juli till mitten av september ar antalet skarv i sjon troligen som storst.
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Figur 60. Antalet observerade skarvar vid den drliga rékningen i regi av Sommens
fiskevdrdsomradde i augusti 2018—2020.

Skarven ar en fiskdtande fagel. Det ar framst allmant féorekommande, grunt levande
arter som nyttjas, till exempel abborre och mort. Skarven anses begransad till
fodosok ned till 7 meter vattendjup, men det &r inte orimligt att den kan soka sig
djupare i klara vatten. Forsok i Roxen har visat att dven al och gés konsumeras, dven
om liten abborre och gers var huvudfédan (Bostrém & Ohman 2014). Ddvarande
Fiskeriverkets Sotvattenslaboratorium kunde dven konstatera att en del sik och
sikl6ja fangade i nat pa hosten ats av skarv, liksom att gos fangade i bottengarn
(storryssjor) ofta hade ”skarvhack”. Kort sagt dter skarven vad den enkelt kommer at,
den ar bade en opportunist och generalist.

En vuxen skarv ater cirka 0,5 kg fisk per dygn (Overgard 2017), i huvudsak mindre
fiskar under hektot, men det finns gott om bevis for att skarv fangat betydligt storre
byten. Om vi antar att Sommen hyser i medeltal 1377 skarvar i augusti kan deras
konsumtion skattas till cirka 690 kg per dygn. Mangden skarv ar storst i augusti nar
arets kull av skarv tillkommit. Stannar de i Sommen endast en manad blir
konsumtionen teoretiskt 20 ton. Antar vi att endast 700 skarvar tillbringar fem
manader vid Sommen blir konsumtionen i storleksordningen 50 ton. Detta kan
jamforas med ett skattat arligt fangstuttag av fisket i Sommen pa cirka 45 ton ar 2002
(NObelin 2002, Nydén & Halldén 2002) och ett skattat uttag 2019 pa 16 ton (Figur
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17). Skarven har ddrmed en stor och dominerande inverkan pa fiskbestanden och
fiskemdjligheterna, men konsekvensen av denna paverkan ar i realiteten mycket svar
att bedéma. Hanson m fl (2017) har skattat att i Ostersjon ater fagel (i huvudsak
skarv) en niondel av vad som fangas i fisket totalt. Mer intressant kan vara effekten
pa grunt levande sotvattensarter. Skarv skattades helt dominera fangstuttaget av
abborre, med néstan dubbelt s stort uttag i biomassa i Ostersjéon som det samlade
totala fisket. Avseende gadda sa skattades skarvens uttag vara en tredjedel av
ménniskans i Ostersjon, och for gos var skattningen att skarven tog hilften av vad
manniskan tog. Ljunggren & Engstedt (2019) kommenterar resultaten med:
”Skarvstammen vdxer idag i en takt som snart gér en balanserad férvaltning (av
gadda) oméjlig”. Rapporten fran Hanson m fl (2017) &r starkt kritiserad av Sveriges
ornitologiska forening, numer kallad Birdlife Sweden, men &r den basta
sammanstallningen av kunskapsunderlaget vi har idag. En forsiktig slutsats ar att
skarven numer paverkar sjons fiskbestand storskaligt och har ett uttag av fisk som
idag rimligen overstiger fiskets. Dagaktiva och ytligt forekommande fiskarter
paverkas mest.

For Sommens del kan man anta att abborre, mort, benléja, mindre gadda, al och
andra grunt levande arter ar i fokus som foda, troligen i mindre utstrackning arter
som nors, sikldja, sik och roding. Mer problematiskt ar att skarv ar kand for att
beskatta 6ringsmolt hart nar dessa fordrojs vid dammar, fiskvagar eller i 6vergang
fran sott till saltvatten. De ror sig da ofta runt, runt i glesa stim hogt i vattnet.
Darmed riskerar de att falla offer fér predation fran fagel. Studier i Ringkobing fjord i
Danmark (féredrag Nils Jepsen, Danmarks Tekniska Universitet 2019 i Stockholm)
visade att 25-48% av utvandrade 6ringsmolt faller offer for skarv (Jepsen m fl 2018).
Det ar speciellt vid Overgang fran salt till s6tt vatten ndr smolten ska anpassa sig till
den nya salthalten som de férdréjs och ansamlas. Pa samma satt kan smolt férdréjas
vid fiskvagar.

Naturvardsverket har en nationellt faststalld forvaltningsplan for skarv. | huvudsak
har ansvaret for olika atgarder mot skador fran skarv lagts pa lansstyrelsen. Den far
besluta om skyddsjakt, skramselatgarder eller olika atgarder riktad mot skarvens
foryngring (prickning eller oljebehandling av dgg). Generellt bér man kunna visa pa en
direkt skada pa viktigt fiske eller fiskbestand for att fa till stand atgarder. Sommens
fiskevardsomrade har for narvarande tillstand fran lansstyrelserna (bade i Jonkopings
och Ostergétlands |dn) att bedriva skyddsjakt pa skarv ar 2019-2023. Tillstand till
begrdnsad skyddsjakt har erhallits sedan 2003. Den arliga avskjutningen har varit i
genomsnitt 62 skarvar perioden 2003—-2020.

Att fortsatta 6vervaka skarvens numerdr i sjon ar viktigt, men dven att fa till stand en
overvakning vid Laxberg dar éringsmolt kan ha problem att passera fiskvagen
uppstréms. Pa samma satt kan en bevakning vara lamplig i de omraden dar
oringsmolt utvandrar pa varen. Det bor vara en stravan att skarvpopulationen
absolut inte far oka i sjon. (Se dtgdrd 24 i kapitel 9.)
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8. Restaurering av vattenlandskapet

8.1 Inledning

Trots de fina kvalitéer som Sommen och dess avrinningsomrade har finns det
problem som borde atgardas for att sakerstalla miljon for manga arter. Vattnet ar
avrinningsomradets spegel, de naturliga férutsattningarna (avsnitt 4.1-4.2) och var
mark- och vattenanvandning (avsnitt 4.3—4.6) far konsekvenser for sjon och dess
kringliggande vatten.

Att forsOka aterstélla naturmiljéerna sa langt det ar mojligt ger inte bara en 6kad
biologisk mangfald utan ocksa manga ekosystemtjanster (kapitel 3), som ett uthalligt
och spannande fiske. Nagot som ocksa ar viktigt ar att inse att nar vi restaurerar
natur sa investerar vi i framtiden, fér kommande generationer och for att naturen ska
ha 6kad motstandskraft mot forandringar, som ett varmare klimat.

Nar vi restaurerar far vi inte bara se till det lilla utan ska tanka i ett landskaps-
perspektiv. Kan vi knyta ihop livsmiljéer sa att djur och véxter kan spridas fritt skapas
allt storre och stabilare populationer.

8.2 Oppnade vandringsvigar

Fria vandrings- och spridningsvagar for djur och vaxter ar en viktig forutsattning for
en gynnsam bevarandestatus genom att bestand inte isoleras och kan nyttja ett
stérre omrade. For just 6ring och vimma (rodlistad) innebar detta att de kan
reproducera sig och véxa upp i vattendragen, men tillvixa i sjon. For alen (rodlistad)
skulle fria vandringsvagar ha inneburit att den sjdlv kunde vandra ater till Atlanten for
att leka.

De flesta problem relaterade till hinder for fiskvandring handlar om
vattenkraftsanlaggningar och dammar. Tyvarr innebar den nationella planen for
miljoprovning av vattenkraft att atgarder for Sommens del enligt denna procedur ar
tankta att avvakta till 2030 enligt Havs- och Vattenmyndigheten. Gladjande nog har
Tranas Energi pa eget initiativ arbetat med atgarder i Svartan vid Tranas liksom i hela
Bulsjoan. Tekniska Verken deltar ocksa i ett planeringsarbete fér en forbattring av
fiskvagen vid Laxberg. Under boérjan av 2021 bestamdes att en ny fiskvag ska byggas.
Sammantaget finns saledes ett gott samarbete med de verksamhetsutovare som
svarar for kraftproduktion.

Svartan, Tranas

| Svartan mellan Sabysjén och Sommen har Tranas kommun och Tranas Energi
arbetat med att eliminera vandringshinder med sakkunnigt bistand fran Jénkopings
Fiskeribiologi AB. Fyra hinder har atgardats, nedifran raknat; Fabriksbron (har
byggdes ett enkelt stryk, en slags forhojning av bottnen), Elverksdammen (fiskvag av
typen denilrdnna), Asvallehultsdamen (fiskvag av typen omlép) och Vriggebodammen
(dammen avsankt). Darmed kan fisk vandra mellan Sdbysjon och Sommen. Eftersom
lutningen pa strackan i medeltal r 0,1% finns det langa flacka partier, men ocksa ett
antal strommande avsnitt lampliga som lek- och uppvaxtomrade for storéringen fran
Sommen (Figur 50, 51).

Bulsjéan, Visskvarn
Dammen vid Visskvarn, strax uppstroms Bulsjoans utlopp i Sommen, blev lagligférklarad 1908
av Haradsratten. Omradet nedanfér dammen ut till utloppet var ett viktigt lek- och
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uppvaxtomrade for Sommendringen, men 6ringens rekrytering stordes av vattenregleringen.
Minimitappningen nedom dammen skulle bara vara 145 liter per sekund, vilket knappt tackte
uppvaxtomradet. Tranas Energi 6vertog dgandet av Visskvarn 2015 och har med hjalp av
Jonkopings Fiskeribiologi AB arbetat med en fiskvag forbi dammen. En fiskraknare installerades
sent hosten 2020 i fiskvagen och man har noterat uppvandrande 6ring och vid elfisken oftast
hoga tatheter av ung oring (Figur 49). Atgarder uppstroms vid Forsnés har ocksa lett till fri
vandringsvag (Figur 61).

Figur 61. Vid dammen i Forsnds (Bulsjédn), uppstréms sjén Sommen i Ostergétland, har Trands
energi IGtit Jonk6pings Fiskeribiologi AB etablera ett inl6p (2,2% lutning) fér bade upp- och
nedstréms fiskpassage. Framfér kraftverkets intag sitter ett intagsgaller med 15 mm spaltbredd
och 35 graders lutning mot horisontalplanet. Fisken avleds ned till omlépet. Flédet i omlépet ér
600 I/s, motsvarande normal Iagvattenféring (MLQ). Foto: Peter Lindvall, Jénképings Fiskeribiologi AB.

Dessutom har Sportfiskarna i Jonkdping arbetat med biotopvardsatgarder pa strackan mellan
Sommen och dammen vid Visskvarn. Tranas energi har ocksa férhandlat fram ett nytt tillstand
for minimitappningen vid Visskvarn som hojts till 600 |/s. Detta kan stabilisera och starka
oringbestandet eftersom det fluktuerat mycket tidigare, om vilket Nobelin m fl (2018) skriver
"Orsaken till att éringtétheten skiftar dr okédnd, men kan méjligen sékas i hydrologiska och
morfologiska orsaker”. Sa var det sdkert.

Arbetet fortsétter for att 6ppna fria vandringsvigar fran kéllsjdarna Ostra och Véstra Ligern
hela vagen ned till Sommen.
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Laxberg

Dammen vid Laxberg som etablerades 1923 ar ett hinder for fiskars rorelse i
systemet. Redan i den forsta vattendomen (AD 1/1919) fanns villkor om en fiskvag
(laxtrappa) som skulle ha ett visst vattenflode. Eftersom Laxberg bara ar en
regleringsdamm leds inget vatten bort for kraftproduktion pa platsen utan allt har
gatt i den gamla faran hela tiden. Villkoren omprévades 1983 varvid man inférde
specificerade regler om en minimitappning av minst 3,5 m3/s juni-augusti och minst 4
m3/s évrig tid. Vid lagre tillrinning pa grund av torka far man avvika fran
bestammelserna och flédet kan bli sa lagt som 1 m3/s.

En traditionell laxtrappa finns vid Laxberg s3 att fisken kan vandra tillbaka till
Sommen (Figur 62). Den forsta fiskvagen byggdes 1924 och en férbattrad etablerades
1964. Effektiviteten hos denna fiskvag for uppstromsvandrande smolt har dock
ifragasatts (Fjalling 1997). Den ar endast passerbar dagtid eftersom sadana fiskvagar
kraver anvandning av synen. Dagtida migrationer ar inte bra i vatten med mycket
predatorer (gddda, storskrak, skarv).

Fiskvagen ar en typisk kammartrappa, dvs en klassisk fisktrappa med manga bassédnger.
Eftersom konstruktionen ar gammal kan man misstanka att det ar ganska hoga fall
(troskelh6jd) mellan bassdngerna (betongkaren), samtidigt som understrémningséppningar
saknas och facken kan vara nagot for korta (se mer i Degerman 2008). Vid en tréskelh6jd pa 10
cm blir vattenhastigheten cirka 1 m/s, vid 30 cm (som inte var ovanligt forr) blir
vattenhastigheten 6ver kronet 1,7 m/s. Ar smolten i genomsnitt ver 20 cm bor de teoretiskt
klara det i en rush, men flera rusher pa varandra i en slat fiskvdg verkar svarpasserat. Fjalling
(1997) skriver " Fiskvdgens évre del bestdr av en smal (60 cm bred) och Iang (3 m lang) kanal
med sldta sidor och botten. Flédet regleras med en dammlucka av vanlig typ, dvs en som
dppnar nedtill. Lucképpningen och kanalen nedanfér utgér den kritiska punken i trappan. Ar
nivaskillnaden vid dammen stor sa kan vattnets hastighet i passagen bli hég. Den kritiska tiden
infaller under vdren dé Sommen nar sitt hdgsta vattenstdnd. Luckans héjdldge justeras for
ndrvarande ej under dret. Det gdr inte att hdr avgéra om fiskvéigen som helhet fungerar
tillfredsstdllande eller ej.”

Figur 62. Nedre delen av bassédngtrappan i Laxberg. Smolten ska simma/hoppa in i trappan mot
en relativt hég vattenhastighet. Ovrig tappning frén dammen slépps intill fiskvégen fér att 6ka
anlockningen.
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Forsok med fangst av vandrande fisk i fiskvagen gjordes 1976 da 181 uppvandrande 6ringsmolt
(20-25 cm) patraffades. Ett relativt stort antal (16, dvs 9%) av smolten patraffades déda
(Nydén & Halldén 2002). Stora mangder déd abborre och mort noterades ocksa. Ett antal
storre 6ringar patraffades pa vag ner i fiskvdgen under tva tillfdllen i juni. Vid nya forsék med
en falla i fiskvagen ar 1996 fangades flera arter pa vag uppstréms, bland annat mort, abborre,
benldja och gddda forutom oring. Vid fallforsoken 1996 fangades 54 uppvandrande éringsmolt.
De var i medeltal 232 mm langa (151-302 mm; Figur 63) och vagde i medeltal 129 g (Fjalling
1997). En preliminéar aldersbestamning av tre smolt (240, 270, 290 mm langa) gjordes via
fjallasning. Aldern var 3, 3, respektive 4 ar. Generaliserat kan sigas att smolten var
forhallandevis stora vid sin uppvandring, nagot som kravs for att ta sig uppstroms. Fjalling
(1997) skriver: ”Om vattnets hastighet i trappan dr sG hég att inte alla smolt lyckats ta sig upp
dr det ténkbart att en selektion for stérre storlek dgt rum under drens lopp, den maximala
simhastigheten dr direkt proportionell mot kroppsléngden.”
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Figur 63. Léngd pd uppvandrande smolt fangade i laxtrappan varen 1996. Data Arne Fjilling
1997.

Forutom problemen med uppstroms vandring ar det oklart hur nedstromsvandring av lekfisk
av oring sker vid regleringsdammen. Kanske inte till dvervdagande del genom fiskvagen. Det ar
sallsynt med nedstromsvandring genom tekniska fiskvagar, daremot anvander lekfisk garna
utskov och borde kunna ta sig ner via de utskov som finns i reglerdammen. Aven om detta
innebar att de maste passera under en dammlucka.

Lekomraden for 6ring ligger precis nedom dammen (Laxberg) och sedan cirka 2,2 km
nedstroms dammen, vid Jansbro. Arealen ar begrdansad (Nydén & Halldén 2002), men storre
arealer bor kunna nyttjas om de stélls i ordning. Lekomradena &r i behov av restaurering efter
flottledsepoken, bland annat bor flera sidofaror 6ppnas. En plan fér denna restaurering har
utarbetats (Emaférbundet 2018). Elfiskeresultaten (Figur 52, 53) var svaga i framfor allt Lillan,
men verkar forbattras 6ver tid.

Om en ny fiskvag etableras i form av ett oml6p kommer manga andra arter att kunna
anvanda den for vandring, men ocksa som stadigvarande habitat. Studier i oml6p har
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visat att de kan vara mycket bra miljoer for manga fiskarter som kraver strommande
vatten (Tamario m fl 2018).

Under februari 2021 beslutades att en modern fiskvag i form av ett oml6p ska byggas vid
Laxberg. Projektet ar ett samarbete mellan Motala Stroms Samféllighetsférening (MSS) - dgare
till dammen, Lansstyrelsen, Boxholms Kommun, Sommens fiskevardsomradesforening och
Boxholm Skogar AB. | Motala Stroms Samfallighetsférening (MSS) ingar de bolag som anvander
dammen for att kunna producera vattenkraftsel i systemet. Dessa bolag ar Tekniska verken i
Linkoping AB, Mjolby-Svartadalen AB och Holmen Energi AB.

8.3 Biotopvard

Manga av de storre vattendragen i landet har paverkats av olika rensningar och kanaliseringar.
Rensningar har skett for att snabba pa vattenflédet och dessutom majliggéra timmerflottning.
Timret sldpades under 1800-talet (fran 1860) med angbat 6ver Sommen for att sedan flottas
via Svartan ned till Boxholms bruk. Den verksamheten upphorde 1958.

Svartan uppstroms Sommen har ocksa paverkats radikalt genom omgravningar och rensningar.
Atgirderna genomfordes framst for att torrlagga vattensjuka och frostbendgna marker, varvid
dven sjoar sanktes. Under 1900-talet kom ocksa dammbyggnation och rensningar for
vattenkraftproduktion.

Planer for lampliga restaureringsatgarder i rensade vattendragspartier for att gynna
stromlevande arter har planerats i manga omraden och ibland flera ganger. Strackan Sabysjon
ned till sjon projekterades grovt av Nydén & Halldén (2002). Peter Gustafsson gjorde 2002 ett
examensarbete for att visa pa naturvarden och majliga atgarder i Bulsjéan. Emaférbundet
(2018) har planerat behovliga atgérder i Svartan nedstréoms Laxberg (Figur 64). | Lillan, en
sidofara till Svartan nedstroms Laxberg, finns en detaljerad genomgang av naturvarden,
kulturmiljoer och forslag till restaureringsatgarder (Ibbe 2016).

Figur 64. Den rensade och kanaliserade Svartdn strax nedom Laxberg, vid Sommens utlopp,
erbjuder ingen bra miljé for fisk.
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8.4 Funktionella kantzoner

Omgivande mark och dess anvandning paverkar ytvatten. Paverkan 6kar férstas med hur
oférsiktigt markutnyttjandet &r. Aven om hela avrinningsomradet styr vattenkvalitet och
habitat ar det i kontakten mellan land och vatten som mycket av den biologiska mangfalden
och ekosystemtjansterna avgors. Kantzoner utgor en liten del av avrinningsomradet, men star
for en stor del av den biologiska mangfalden och ekosystemtjanster (Nolbrant m fl 2019).

Med kantzoner avses strandmiljéerna langs vattendrag och sjoar samt det fastmarksomrade
som direkt paverkar ytvattnen. Stranden dr omradet langs vattendrag och sjoar som paverkas
av regelbundna 6versvamningar, det vill siga omradet mellan 1ag- och hégvattenlinjen.

Vattenflédet och sediment tillsammans med strand och kantzon styr vattendraget och dess
utveckling. Strand och kantzon utgor 6vergangszoner (ekotoner) mellan vattenmiljéerna och
den renodlade fastmarken. De praglas darfor av gradienter i vaxt- och djursamhallet samt de
ekologiska processerna. Har regleras utbytet av oorganiska (sediment) och organiska
(vaxtdelar) partiklar. Stranden och kantzonen kan sdgas utgora ett gigantiskt filter som bade
styr utbytet fran land till vatten, men ocksa filtrerar det passerande vattnet. Detta sker
speciellt vid hogfloden da stora mangder och sediment kan féras fran vatten in 6ver land och
fasthallas dar. Samtidigt bromsas hogfloden och strander kan fungera som stora
vattenmagasin.

Trad i stranden ar viktiga for att stabilisera strander och minska stranderosionen. Orsaken ar
framst att trad skyddar marken battre mot slagregn och hogvattenfléden varfor den lokala
erosionen minskar. Genom att trad och buskar finns kvar i strandkanten minskar ocksa
vattenhastigheten vid hégvattenfloden nar ett vattendrag svammar over sina braddar. Nar
vattenhastigheten minskar faller storre partiklar ur och kantzonen fungerar da som en
sedimentfalla. Samtidigt tillfors stranden naring och bli hogproduktiv, likt Nilens strander efter
Oversvamningar i Egypten.

Skogsmarker kan fanga in, forbruka och samla 10—40 ganger mer regnvatten dn motsvarande
tradlosa omrade med stord jord, som till exempel en jordbruksmark. En kantzon med trad och
vatmarksomraden kommer darfor att reglera avrinningen pa ett skonsamt satt, hogfléden
dampas och lagvattenforingen 6kar sommartid

Nar storre arealer skog avverkas kommer ett 6verskott av vatten som inte nyttjas av traden att
foras nedstréms. Det kan ge kraftigt forhodjda floden under en period av cirka fem ar. Att
bevara en tradbevuxen kantzon mot ytvatten kan motverka denna hydrologiska stérning och
behalla vattnet i landskapet.

Nar det galler grasbevuxna kantzoner, som kan finnas vid akermark, har man konstaterat att
kvarhallningen av fosfor 6kar betydligt upp till bredder pa kantzonen upp till 10 m, varefter
effekten klingar av. Vi vill inte ha ut mer fosfor i Sommen. | Danmark har man infort en bredd
pa 10 m pa obrukad kantzon vid dkermark intill vatten (”"Lov om randzoner” 1 september
2012). Man far inte odla, gddsla eller bespruta i en zon pa 10 m runt alla 6ppna vatten med en
yta éver 100 m? (0,01 ha). | jordbruket f&r man kompensation for att etablera kantzoner.

Beskuggningen av vattendrag har en avgérande betydelse for deras flora och
vattentemperaturen sommartid. | oskuggade vattendrag i jordbrukslandskapet sker ofta en
stark igenvaxning med saval undervattens- som dvervattensvaxter. Kraftiga 0kningar av
vattentemperaturen férandrar ocksa livsvillkoren for vattenorganismerna. Data fran Svenskt
ElfiskeRegiSter (SERS) vid SLU visar tydligt en 6vergang fran hogre vaxter och alger som
dominerande bottenvegetation pa elfiskelokaler till mossor nar andelen av vattendraget

96



(vattendrag med avrinningsomraden mindre dn 100 km?) som &r beskuggat &r minst 20% (matt
mitt pa dagen under sommaren). Redan vid en relativt mattlig beskuggning sker alltsa
forandringar av vattenvegetationen. Manga arter av fisk och dven kraftor valjer habitat bland
annat utgaende fran hur beskuggat vattendraget ar. Medan gadda, som jagar med synen och
foredrar varma vatten, férekommer rikligare i oskuggade vatten (med riklig vegetation av olika
vassar) sa ar 6ring vanligare i beskuggade. Aven kraftor &r vanligare i skuggade vattendrag

(Figur 65).
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Figur 65. Ju mer skuggat vattendraget dr, desto oftare férekommer krifta. Figuren visar andel
elfisketillféllen da kréftor patrdffats (bade flod- och signalkréfta) i relation till andel av den
undersokta ytan som var beskuggad. Endast vattendrag med upp till 100 km? avrinningsomréde
(n=29 975), medelbredd 4,4 m. (Medelférekomst berdknad med Ancova ddr effekten av
vattenhastighet beaktades.) Linjen ¢ér en logaritmisk anpassning. Data fran Svenskt
ElfiskeRegiSter (SERS) vid SLU.

Stravan bor vara att fa till stand en ekologiskt funktionell kantzon (Henrikson 2007), det vill
saga en kantzon som ar anpassad for foérhallandena pa platsen. Den ger ytvattnen ett skydd
mot stérande markanvandning och ger samtidigt de ekologiska funktionerna att vara ett filter
for narsalter, miljogifter och sediment, skanker skugga, tillfér dod ved, stabiliserar stranden
och bromsar hogfloden.

8.5 Igenlaggning av diken

Ett dike ar en typ av vattenanldggning (markavvattning) och dgaren har ett ansvar.

For att fa genomfdra en markavvattning kravs alltid tillstand (enligt 11 kap. 13 § Miljébalken)
och dispens av lansstyrelsen i vissa omraden i sédra och mellersta Sverige. Speciella dispenser
kan ocksa beh6évas om omradet har biotopskydd eller ingar i ndgon annan form av skyddad
natur (Natura 2000, naturreservat, nationalpark). Daremot kan skyddsdikning som gors vid
kalhuggning av ytor tillatas eftersom atgarden bara ar tillfallig. | detta fall behdvs bara en
anmalan till Skogsstyrelsen.

Ibland dr ramarna for en markavvattning beslutade via miljodom, ofta galler det storre
vattendrag i jordbrukslandskapet. Man har da skyldighet att vidmakthalla diket genom att
rensa till dikets ursprungliga djup och lage. Ytterligare fordjupning kraver tillstand. Att férandra
ett avvattningsdikes djup och lage kraver saledes egentligen ny miljoprévning, men ”om syftet
dr att bibehdlla markens limplighet for odling” raknas inte atgarden som en ny markavvattning
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(Jordbruksverket 2018). Dock, om fisket kan skadas (grumlingar ut i vattendrag och sjoar) ska
de planerade arbetena anmalas till lansstyrelsen innan arbetena paborjas (11 kap 15 §
miljobalken), observera att det galler bada enskilt fiske och allmant upplatet fiske.

Att aterskapa vatmarker och grundvattenbildningen genom att ldgga igen “ondédiga diken”
(Henrikson & Petersson 2011) har blivit en del av skogsbrukets generella hansyn och bér dven
ingd i jordbrukets hansyn. Skogsstyrelsen har tagit fram malbilder for arbetet. De diken som
kommer ifraga ar ofta sddana dar dikningen inte gett de produktionsférdelar for skogsbruket
som det var tankt.

Nar diket laggs igen kommer vattennivan i markerna att stiga och vatmarkernas funktion som
kolsanka (klimatsmart!) och habitat for djur och vaxter 6kar. Samtidigt avlastas ofta nedstréms
vatten fran narsalter efter nagra ar och framfor allt blir vattenféringen utjamnad 6ver aret.
Sma backar slipper att ga torra varma somrar, nagot som kommer att bli allt viktigare i ett
framtida varmare klimat.
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9. Atgardsforslag

9.1 Den tidigare fiskevardsplanen

| fiskevardsplanen som presenterades 2002 fanns 77 atgardsforslag och dver tre
fjardedelar av forslagen har genomforts (52 stycken) eller bedomts onddiga eller inte
genomforbara (7 forslag) (Tabell 4).

Tabell 4. En sammanstdllning av dtgdrdsforlagen i Fiskevardsplanen 2002. Antal
férslag per kategori, antal genomférda (Klara) och antal som inte bedémts Iimpliga
eller svdra att genomféra (Utgatt). Resterande férslag (Kvar) utgér 23% av de
ursprungliga férslagen.

Atgardsforslag fran 2002 Antal|Klara Utgatt Kvar
Fiske med handredskap 6 5 0 1
Fiske med mangdfangande redskap 8 6 1 1
Oring 3 2 0 1
Roding 9 4 3 2
Signalkrafta 3 2 0 1
Al 3 1 1 1
Sik 1 0 1 0
Abborre, gadda, sikl6ja, farna och vimma 4 4 0 0
Fiskeribiologiska undersékningar 1 1 0 0
Vattenkemi 3 0 0 3
Artspecifika atgardsforslag- Skarv 3 0 0 3
Battrafik 2 0 0 2
Tillrinnande vattendrag 2 2 0 0
Svartan nedstréms Sommen 6 4 1 1
Lillan- Boxholm 5 5 0 0
Bulsjoan 9 9 0 0
Fiskevardsomradet & ovrigt 5 3 0 2
Svartan uppstréms Sommen 4 4 0 0
ANTAL 77 52 7 18
i procent 100% | 68% 9% 23%

Resterande forslag (gruppen “Kvar” i Tabell 4) har beddmts vid framtagandet av den
nya planen och i man av behov medtagits for det fortsatta arbetet. Det innefattar
forslag som att infora en enkelkrok per bete, utéka Fiskevardsomradet, inventera
vattenvegetation, gora tidsserieanalys pa vattenkemiska data med mera. Det senare
finns i en enklare variant i féreliggande fiskevardsplan, liksom en del andra forslag.

9.2 Nya forslag
Fiskevardsarbetet i sjon har varit framgangsrikt och dagens forslag till atgarder ar
endast en knapp tredjedel i antal (26) av de i foregaende fiskevardsplan.

Genomforda atgarder upprepas inte i denna plan och det férutsatts att dessa
vidtagna atgarder i enlighet med planen fran 2002 fortsatt tillampas. Det géller allt
fran restriktioner mot utsattningar, inforda fredningsomraden och fredningstider
samt den etablerade fangststatistiken. Det kan konstateras att de redan genomférda
forslagen varit viktiga for bestandsvarden och vant utvecklingen for framfor allt
roding och 6ring, dock aterstar arbete for bada arterna. Bakgrunden till forslagen till
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atgarder ges i tidigare avsnitt i denna rapport och har ges endast kortfattade
motiveringar.

God fiskevard omfattar inte bara regler for fisket och fangststatistik, utan dven en
god miljovard for att minska onddig mansklig paverkan pa sjon vattenkvalitet, dess
biologiska mangfald och ekosystemtjanster. Sedan fiskevardsplanen ar 2002 har det
tagits fram flera rapporter som ger rad och anvisningar fér atgarder som utrivning av
vandringshinder och biotopvard av vattendrag. Omfattande atgarder har genomférts
av Tranas Energi som arbetar med fiskvagar i Svartan och i Bulsjéan uppstroms
Sommen. Tekniska Verken, Linkdping, arbetar ocksa tillsammans med myndigheter
och Fiskevardsomradet med planer till forbattringar av fiskvagen vid Laxberg i
Sommens utlopp. De 18 aren som har gatt sedan den forra fiskevardsplanen har
inneburit ett stort steg framat for att sakerstalla avrinningsomradets goda status.

Vi foljer nedan den mall som anvandes vid fiskevardsplanen 2002, vilket innebar att
atgardsforslagen delas upp i olika kategorier (fiskeregler, datainsamling och
miljovard) och ges en prioritet. Prioriteringen bygger pa bedémningar av vilka
atgarder som kan forvantas fa bast effekt for Sommens miljo, fiske och fiskbestand
samt vilka som anses mest angelagna i tiden (bakgrund & férvantad effekt). Vi ger
dven ett kortfattat forslag till hur atgarderna kan féljas upp (uppfoljning).

Fiskeregler
1-Ho6jt minimimatt for roding till 65 cm
Prioritet: 1 Malart: Roding

Bakgrund: Rodingbestandet har forbattrats, men statusen ar annu inte bra. En orsak
kan vara att gdllande minimimatt (60 cm) medfor beskattning av roding innan de
hinner leka forsta gdngen. Sommens réding ar extremt storvuxen och ar i medeltal 65
cm vid kénsmognad (avsnitt 7.7). Denna egenskap ska bevaras och den maste
beaktas i fiskevarden.

Forvantad effekt: Atgarden borde ge effekt pa mangden lekmogen réding direkt,
men med tydliga resultat inom 7-8 ar.

Uppfoljning: Fangstatistik, rodinglekfisken (atgard 9), journalféring (atgérd 12).

2-Hojt minimimatt for 6ring till 65 cm

Prioritet: 1 Malart: Oring

Bakgrund: Det nedstromslekande éringbestandet i Svartan har dalig status, vilket kan
bero av flera orsaker, framst vandringsproblematik och daliga habitat. Bestanden i
Svartan uppstroms Sommen och i Bulsjéan ar under uppbyggnad (avsnitt 7.11).
Storleken pa lekmogen 6ring i sjon har inte bestamts, men ar i motsvarande bestand
oftast 55—65 cm. Att héja minimimattet fran radande matt gor att samma
minimimatt tillampas pa de bada laxfiskarna, vilket minskar effekten av att nagon tar
fel pa art.

Forvantad effekt: Atgarden borde ge effekt pa mangden lekmogen 6ring direkt, med
tydliga resultat inom 5-6 ar. Vanligen tar det dock tva fiskgenerationer (cirka 12 ar)
innan full effekt nas.

Uppfoljning: Fangstatistik, elfisken (atgard 10), lekgropsrakning (atgard 11).
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3-Ho6jt minimimatt fér gos till 50 cm

Prioritet: 1 Malart: Gos

Bakgrund: Gos blir vanligen kénsmogen vid 40-45 cm och géllande minimimatt (40
cm) gor att gosen riskerar att inte hinna leka minst en gang. Atgarden ar en del i ett
paket atgarder for gos (aven atgarder 6-8, 12 samt 16). Dessa bor utvarderas innan
fornyade diskussioner om utsattning av gos.

Forvantad effekt: En 6kning av minimimattet pa gos i Hjalmaren fran 40 till 45 cm
innebar 50% O0kade fangster i vikt (avsnitt 7.4). Effekten kommer redan efter ett ar,
men kan motverkas av svarigheter med rekrytering.

Uppfoljning: Fangststatistik, journalforing (atgardsforslag 12). Utvardering av
atgarderna for gos i samlad analys om fem ar.

4-Forbjuda handredskapsfiske i norsfredningsomraden

Prioritet: 3 Malart: Roding, 6ring

Bakgrund: Vid norslek i slutet av april-b6rjan av maj foljer rovfiskar lekstimmen in pa
grunt vatten och kan vara latta att fanga. Fiske med mangdfangande redskap ar
darfor inte tillatet (15 april-15 maj). Handredskapsfiske har varit tillatet. Med tanke
pa att bestanden dnnu inte ar av tillfredsstallande status bor dven handredskapsfiske
vara forbjudet. En fordel ar att atgarden blir latt att Overvaka da inga fiskande fran
batar bor uppehalla sig i fredningsomradena.

Forvantad effekt: Rimligen ganska liten effekt pa bestanden, men detta underlattar
fisketillsynen.

Uppfoljning: Fisketillsyn.

5-F6rbud att anvdnda langrev vid fiske

Prioritet: 3 Malart: Undermalig al, roding, lake

Bakgrund: Langrev ar en icke selektiv fiskemetod (avsnitt 5.5) dven om en viss
selektivitet kan nas genom val av plats och agn. Undermalig fisk, eller fisk av o6nskad
art, som fangas kan i regel inte aterutsattas levande. Idag ar det fa som anvander
redskapet. Vid enkdten 2001 var det bara nio personer som uppgav att de fiskade
med langrev (NObelin 2002). Redskapet bor fasas ut ur fisket.

Forvantad effekt: Rimligen liten effekt, men visar pa ett etiskt fiske och kan skydda
roding.

Uppfoljning: Fisketillsyn.

6-Rekommendation om fiskets bedrivande

Prioritet: 2 Malart: Gos

Bakgrund: Vertikalfiske med ekolod far endast ske i vastra Sommen. Fisket &r oftast
inriktat mot gos (och ibland grov abborre). Bada arterna har stangd simblasa och
hinner inte tryckutjadamna denna om de snabbt tas upp fran storre djup (avsnitt 7.4).
Om de ar under minimimattet och aterutsatts kommer de ofta att ligga lange i
vattenytan och blir da Iatt offer for trut och skarv. En 6vervakning av vilket djup ett
fiske sker pa ar svart for fisketillsynen att 6vervaka. Dagens sportfiskare tar dock stor
hénsyn till bestanden vid fiske, vilket visas bland annat av den stora andelen fisk 6ver
minimimattet som aterutsatts (Figur 18). Det foreslas darfor att Fiskevardsomradet i
fiskereglerna infor en rekommendation om maximalt fiskedjup pa 10 m vid fiske efter
gos. Efterlevnaden kommer att vara stor om informationen nar ut. Samtidigt
rekommenderas att fisk som aterutsatts och blir kvar i vattenytan overvakas till dess
den dykt (avsnitt 5.5).

Forvantad effekt: Relativt ringa effekt pa bestanden av gos och abborre, atgarden ar
mer av fiske-etisk form.
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Uppfoljning: Diskussion av rekommendationen vid arsmote med sjons fiskeklubbar.
Tar folk redan hansyn, eller behéver atgarden inforas i regelverket?

7-Fangstbegransning om hogst 2 gésar per person och dygn vid handredskapsfiske
Prioritet: 1 Malart: Gos

Bakgrund: Fangstbegransning finns idag for 6ring och réding och liknande regler ar
vanliga i forvaltningen i manga vatten. Gosbestandet i sjon ar inte starkt och
rekryteringen begransad till ett (mojligen tva) omraden. Atgéarden &r vanlig i andra
vatten med gos. Det bedoms svart att inféra liknande regler for fisket med
mangdfangande redskap.

Foérvantad effekt: Relativt ringa effekt eftersom det stora flertalet fiskande inte
fangar sa manga gosar (avsnitt 7.4) eller inte ar inriktade pa gos. Ett fatal
specialiserade fiskande kan behdva anpassa sitt fiske. Atgarden ar dock en del i ett
storre paket av atgarder for att gynna gos och har som sadan en viktig funktion.
Uppfoljning: Fangststatistik, fisketillsyn.

8-Infora fredningsomrade vid Svartdns mynning i Sommen (Tranas)

Prioritet: 1 Malart: Gos, 6ring, vimma

Bakgrund: En fiskvag har byggts av Tranas Energi vid det forsta ddmmet uppstréms
Sommen inne i Tranas. Darigenom kan bade gos och 6ring nd omraden uppstroms.
Svartans mynning nedstroms fiskvagen utgor reproduktionsomrade for 6ring (avsnitt
7.11) och maijligen den rodlistade arten vimma. Langre ned ligger det viktigaste
lekomradet foér gos i sjon (avsnitt 7.4). Fisket pa lekvandrande och lekande gos i
omradet kan vara omfattande trots forsok att stdvja detsamma. Fiskevardsomradet
har bara radighet till ans mynning, men foreslas inféra ett fredningsomrade utanfor
mynningsomradet. Det kan vara ett viktigt komplement till ett fiskeférbud fran
mynningen upp till forsta ddmmet. Fredningsomradet foreslas utformas som en
halvcirkel pa 300 m avstand fran utloppet. Det bor vara forbjudet att fiska hela aret
pa grund av olika arters lekvandring (abborre, mért, gadda, vimma och gos pa varen,
oring under sensommar-host).

Forvantad effekt: Ett fredningsomrade under hela aret runt Svartans mynning skulle

minska fisketrycket pa vandrande fisk. Den kvantitativa effekten gar inte att uttala sig

om i avsaknad av bakgrundsdata, men fredningsomraden ar generellt en
framgangsrik forvaltningsatgéard.
Uppfoljning: Elfisken i Svartan, fisketillsyn.

Datainsamling
9-Bedriva aterkommande rédinglekfisken i egen regi
Prioritet: 2 Malart: Roding

Bakgrund: Fortsatter den positiva utvecklingen for roéding bor behovet av riktade

studier i form av provfisken kunna minskas. Rader osdkerhet om bestandssituationen

finns en framtagen metodik som medger att lekroding kan fangas och aterutsattas
levande (avsnitt 6.5). Dessutom finns bra jamforelsematerial fran sjon och Vattern.
Fisket kan genomforas i ett rullande schema med ett fatal lekplatser at gangen varje
host. Fisket bor kunna ske i egen regi, men i samarbete med lansstyrelserna. Datum
for rodinglekens borjan och slut noteras. Sommens FVO ska samtidigt vara 6ppna for
alternativa metoder att kvantifiera antalet rédingar i leken, till exempel visuella
kontroller eller ekolod av sonartyp.

Foérvantad effekt: En utmarkt metod att ha koll pa utvecklingen av rédingbestandet.
Uppféljning: Utvarderas mot dldre material (avsnitt 7.7), mot data fran Vattern och i
relation till fangststatistik.
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10-Verka for fortsatta elfisken pa lekomraden fér Sommenoring

Prioritet: 1 Malart: Oring, vimma

Bakgrund: Elfisken ar en primar metod for att 6vervaka rekrytering av 6ring och dven
Overvaka andra arter som lever i strommande habitat, till exempel den rodlistade
vimman (avsnitt 7.12). Genom att elfiskena ocksa ger vasentligt underlag till
Vattenforvaltningen genom mojligheten att bedéma vattnets ekologiska status
(kapitel 2), och dessutom visar effekten av genomférda restaureringsatgarder bor
finansiering av manga elfisken kunna ske av andra intressenter.

Forvantad effekt: En 6verlagsen metod for att folja rekrytering av oring. Ger direkt
information om arets rekrytering.

Uppfoljning: Utvardering mot dldre data samt SLU:s jamfor- och referensvarden
(avsnitt 7.11), berdkning av ekologisk status (kapitel 2).

11-Fortsatt rdkning av lekgropar nedom Laxberg och fiskrdknare

Prioritet: 2 Malart: Oring

Bakgrund: Elfisken pa lekomraden (atgard 10) ger en utmarkt kontroll av
rekryteringen, medan rakning av lekgropar ar ett komplement som ger en indikation
pa mangd (och storlek pa) lekande 6ring (avsnitt 6.7). Metoden kraver en van
inventerare och god lokalkdannedom. Ett alternativ ar att inratta fiskraknare med
kamera vid Laxberg om ett oml6p runt dammen etableras.

Foérvantad effekt: En god metod for att ha ett relativt matt pa mangden lekande
oring och samtidigt fa en 6verblick 6ver lekens rumsliga fordelning (att identifiera
lekomradet). Da stromlevande 6ring pa strackan nedstroms Laxberg kan na ansenlig
storlek (runt kilot) kan det ibland vara svart att avgora vilken 6ringform som gjort
lekgroparna. Om man mater dessas storlek kan en bedémning ske. Installation av
fiskraknare med kamera ger absoluta matt pa smoltuppvandring, vilket ar 6nskvart.
Uppféljning: Analys av tidsserier, dock ar det ont om relevanta jamforelsedata fran
andra vatten. | Gullspangséalvens nedersta del sker dock motsvarande inventering av
lekgropar, vilket kan anvdandas som jamforelsematerial. Analys kan ocksa ske relativt
elfiskeresultat. Kameradvervakningen kan jamforas med resultat fran flera stéllen,
bland annat i Bulsjoan (Visskvarn) och Svartan (Tranas).

12-Komplettera fangststatistiken med fiskeanstréngning, ev. via journalférare
Prioritet: 2 Malart: Fokus pa abborre, gos, 6ring, réding, sik.
Bakgrund: Sommens fiskevardsomrade haller pa att uppratta en heltdckande
fangststatistik i samarbete med iFiske. Idag ingar inte fiskeanstrangningen i denna,
men fran 2021 finns denna majlighet via iFiske. For att kunna félja utveckling hos
olika bestand kravs i regel ett matt pa fiskeanstrangningen (avsnitt 6.1). For de som
|6ser dagkort kan man anse att fiskeanstrangningen ar en dag, men inom gruppen
skiljer nog i realiteten fiskeanstrangningen nagot. Avsikten med denna féreslagna
atgard &r att primart se hur den nya mojligheten att rapportera fiskeanstrangningen
via iFiske faller ut. Alternativt att komplettera de data som fas in via fangststatistiken
med data om fiskeanstrangningen (antal nat av viss typ och antal fiskedagar under
aret) fran ett antal utvalda personer som fiskar med natredskap och bottengarn
(storryssjor) respektive handredskap. | det senare fallet bor det vara personer fran de
fem fiskeklubbarna som rimligen ar de skickligaste och med bast lokalkdannedom.
Forvantad effekt: Bittre underlag for att beddma bestandsutveckling av viktiga
malarter.

Uppfoljning: Startar tidsserier som kan anvadndas i framtiden och vid jamforelse med
andra sjoar. Successivt dvergar detta i den gangse fangststatistiken.
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13-Samla nors, sikléja och sik for Iangdmatning, analys av kondition och alder
Prioritet: 2 Malart: Nors, sik, sikloja

Bakgrund: Bestandet av framfor allt nors f6ljs daligt i fangststatistiken. For bestanden
av sikl6ja och sik finns indikationer pa minskad storlek och antal enligt enkaten.
Norsen ar sjons motor som primar bytesfisk for flera arter (avsnitt 7.6). Sik ar en art
som kan beskattas relativt hart men kan svara med att fordvargas (avsnitt 7.8) och
sikl6ja kan ha problem med rekryteringen i naringsfattiga vatten (avsnitt 7.9).
Insamling bor helst sker fran bottengarnsfiske i andra hand fran natfiske.

Forvantad effekt: Genom en béttre uppfoéljning av fangst per anstrangning (atgard
12), langder, alder (helst dven kdnsmognadsalder) samt konditionsfaktor kan mer
precisa bedomningar goras av bestandssituationen.

Uppfoljning: Insamling och utvardering bor kunna ske i egen regi i samarbete med
lansstyrelserna. Jamforelsematerial finns att tillga fran SLU:s Sétvattenslaboratorium.
Noggrann vag for individvikt och pa sikt erfarenhet av aldersbestdmning ar viktig.

14-Modellering av bestandsdata fér nors, sik och sikléja

Prioritet: 3 Malart: Nors, sik, sikloja

Bakgrund: | och med de foreslagna atgarderna 12 och 13 samlas kvalificerade data
for att folja bestanden av nors, sik och siklja. Om bestanden verkar forsvagas eller
om man onskar dimensionera fiskeuttaget pa ett mer optimalt satt kan enkla till
avancerade bestandsmodeller tillampas pa det insamlade datamaterialet.
Foérvantad effekt: En mojlighet att optimera fangstuttag eller mer ingdende analysera
bestandssituationen for viktiga arter.

Uppfoljning: Atgarden bor vara ndgot som tillgrips endast om behov skulle uppsta.
Normalt ska det inte behdvas. Arbetet sker med hjalp av forskningsinstitution,
lampligen Sveriges Lantbruksuniversitet.

15-Uppgifter om fangst av kraftor

Prioritet: 2 Malart: Signalkrafta

Bakgrund: Signalkrafta rdknas som en invasiv art (avsnitt 7.13), men dr samtidigt en
viktig resurs i svenskt fiske i omraden dar den inhemska flodkraftan forsvunnit.
Bestandet av signalkrafta i sjon ar relativt svagt, men fangststatistik saknas. Avsikten
med atgarden ar inte att direkt samla in detaljerad fangststatistik utan att fa reda pa
artens utbredning i sjon samt viss information om bestandsutvecklingen. Tanken &r
att ha en rapportering i samband med den arliga rapporteringen fran fisket med
mangdfangande redskap, men férenkla uppgifterna om kraftor analogt med den
enkaten som anvandes som underlag till denna rapport. | princip uppger
fiskerattsagare/arrendator om kraftor forekommer eller ej, dessutom om bestandet
ar stabilt, minskar eller 6kar. Ett alternativ ar ett omfattande provfiske med mjardar i
sjon, nagot som borde kunna ansta till dess resultatet av foreslagen rapportering
utvarderats.

Forvantad effekt: Forutom att ha kontroll pa artens utbredning kan man ocksa se i
vilken utstrackning rodingens lekgrund har signalkrafta. Det har diskuterats om
kraftan har negativ paverkan pa rédingbestandet genom att dta rom.

Uppfoljning: Jamforelse sker med data fran elfisken i kringliggande vattendrag.
Successivt erhalls en bild av utvecklingen i sjon genom férnyade enkater.
Jamforelsedata kan ocksa erhallas fran Vattern dar bade rédinglek och kraftor
Overvakas.
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16-Samla uppgifter om férekomst av ung gos

Prioritet: 3 Malart: Gos

Bakgrund: Gos klarar inte att reproducera sig i sa klara sjoar som Sommen, men kan
lyckas med rekrytering i naringsrika och varma vikar eller aar. Det ar idag osdkert om
gos reproducerar sig pa fler platser dn i Svartans mynningsomrade i Sommen (avsnitt
7.4). Sker gbslek dven pa andra platser kan de behova skyddas med lekfredning under
varen. Som indikation pa rekrytering avses fangst av gés under 10 cm sommartid,
upp till 15 cm pa senhdsten. Datainsamlingen kan ske med riktat fiske med
finmaskiga nat (standardiserade natprovfisken), eller med batelfiske. Den senare
metoden ar dyr och kostar cirka 20 000 kr per dygn. Den ar dock en bra ersattning till
natprovfiske i grunda vattenomraden (0-3 m) och kan vara ett battre alternativ for
att leta sallsynta arter.

Férvantad effekt: Direkt information om forekomst av ung gés och andra arter som
uppehaller sig grunt i varmare vikar, till exempel braxen och sutare. Darmed utgor
detta en del i 6vervakningen av biologisk mangfald.

Uppfoljning: Resultat erhalls direkt och undersékningen lar inte behdva upprepas
inom 6verskadlig framtid. Undersdkningen bor dokumenteras noggrant med tanke pa
framtida forandringar.

17-Registrera omfattning av batliv i samband med fisketillsyn

Prioritet: 2 Malart: Fagel, fokus pa storlom, smalom, fiskgjuse
Bakgrund: Sommens sjorad har i samarbete med Motala Stréms Sydvastra vattenrad
och batklubbarna genomfort en inventering av batlivet i sjén ar 2011 (avsnitt 4.6).
Sedan dess har antalet batar i sjon okat, till del styrpulpetbatar (daycruisers) men
kanske i an hogre grad vattenskotrar.

Fiskevardsomradet bedriver tillsyn av fagelfredningsomradena i sjén och har da
noterat att batlivet tycks ha 6kat i narheten av dessa. Det finns behov av en fortsatt
uppfoljning av batlivet, speciellt i narhet av fagelfredningsomraden (se aven atgard
25). Alla batar som kan ses kategoriseras och dokumenteras. Ett forslag pa enkelt
formular tas fram.

Forvantad effekt: En kvantifiering av batliv och typ av farkost i relation till omrade i
sjon och narhet till fagelfredningsomraden.

Uppfoljning: Jamforelser med motsvarande studie i sjon 2011 och studier i andra
vatten, t ex Hjdlmaren.

Miljovard

18-Omlép vid Laxberg

Prioritet: 1 Malart: Oring, &I, andra strémlevande arter

Bakgrund: Fiskvagen vid Laxberg i Sommens utlopp har varit féremal for diskussioner
i manga ar. Klart ar att 6ringbestandet som leker nedstréms har dalig status (avsnitt
7.11). Bestand av nedstroms lekande stor insjodring ar unikt i sédra Sverige och
bestandet maste anses ha hoégsta skyddsstatus. Om en ny fiskvag etableras i form av
ett oml6p kommer manga andra arter att kunna anvanda den for vandring men ocksa
som stadigvarande habitat (avsnitt 8.2).

Férvantad effekt: Forbattrad passageeffektivitet av uppvandrande 6ringsmolt till
Sommen. Forhoppningsvis ocksa en forenklad nedvandring av 6ring som ska leka.
Lekpopulationen bor kunna oka efter 3—4 ar.

Uppféljning: Uppfoljning kan ske dels med elfisken (atgard 10), dels med
lekgropsrakning (atgard 11), men kanske ocksa med en fiskrdknare monterad i
fiskvagen. Fiskraknaren ger mojlighet att se fler arters nyttjande av fiskvagen. Elfisken
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bor utforas dven i sjalva omlopet efter nagra ar for att se vilka arter som etablerat sig.

Har kan man dven tanka sig uppfdljning av bottenfauna i annan regi.

19-Biotopvard i Svartan och Bulsjéan
Prioritet: 1 Malart: Oring, andra strémlevande arter som ung al,
signalkrafta, vimma m fl.
Bakgrund: Bulsjoan, Svartan uppstroms utloppet i Sommen och Svartan nedstréms
Laxberg, liksom sidofaran Lillan, har paverkats genom flottledsrensningar och
ratningar (avsnitt 8.3). | Bulsjoan pagar restaureringsatgarder i regi av Tranas Energi.
Detaljerade planer for aterstallningsarbetet har tagits fram i olika omgangar sedan
borjan av 2000-talet for bade Svartan och Bulsjoan. Successivt har dessa planer
realiserats, men mycket aterstar.
Férvantad effekt: Mer varierade och sammanhangande stromhabitat gynnar 6ring
och flera andra arter, samt vattnets sjilvrenande formaga (jamfor figur 7, kapitel 3).
Effekten pa mangden uppvéaxande oring infinner sig i regel paféljande ar.
Uppfoljning: Elfisken, biotopkartering (ett satt att mer ingdende beskriva ett
vattendrags karaktar).

20-Arbeta for att Overvaka temperatur och isperiod i sjon
Prioritet: 1 Malart: Alla arter, fokus pa nors, sik, sikldja, lake och
roding.
Bakgrund: Klimatet har blivit varmare och det far konsekvenser for en sjo som
Sommen med en unik kallvattenanpassad fauna (Figur 1 samt avsnitt 4.2). En
genomgang av tillgdngliga data visar att det saknas detaljerade data 6ver
temperaturtillstandet i sjon under olika arstider och alla djup, liksom data om
islaggningsperioden. Forslagsvis lagger man ut temperaturloggers vid tva utvalda
rodinglekplatser, helst pa arsbasis, men minst perioden oktober-maj. Dessutom tas
en temperaturprofil fran yta till botten 6ver storsta djup i atminstone ena bassangen
tre ganger om aret (maj, augusti, oktober). Detta kraver inkdp av termistor till
Fiskevardsomradet.
Forvantad effekt: Forbattrad 6vervakning av klimatforandringarnas paverkan pa sjon,
och specifikt pa rédingens rekrytering.
Uppfoljning: Ytvattentemperatur, medeltemperatur i vattenmassan och
temperatursprangskiktets djup bestams, liksom antalet dygngrader vid rodingens
lekplatser fran lekens borjan. Utvardering sker i samarbete med lansstyrelserna och
ihop med data om sjons reglering (avsnitt 4.4).

21-Verka for att Vattenvardsforbundet beaktar syresituationen i bottenvatten
Prioritet: 3 Malart: Roding, lake, sikloja, nors

Bakgrund: Syresituationen i Sommen verkar bra fér ndrvarande (avsnitt 4.3), men for
framtiden maste mer fokus ske pa just syre i bottenvattnet i djupa sjoar. Detta med
tanke pa ett allt varmare klimat och troligen langre perioder da sjoarna ar
temperaturskiktade (avsnitt 4.2). Under denna tid ar bottenvattnet mer eller mindre
isolerat och syrebrist kan uppsta om belastningen med organiskt material ar hog
(Tabell 1). Det ar viktigt att méata anda ned till botten och gérna i sjons djupaste
omraden och i isolerade djuphalor.

Forvantad effekt: Tidig upptackt av kritiska situationer da syrehalten kan understiga
7 mg/l.

Uppfoljning: Bor inga i Vattenvardsférbundets arliga 6vervakning och utvardering.
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22-Verka for atgarder som minskar belastningen av narsalter och organiskt material
Prioritet: 1 Malart: Alla idag férekommande

Bakgrund: Belastningen av nérsalter till Sommen verkar idag relativt hog fran 6vre
Svartan. Detta innebar att Sommens funktion som naturens reningsverk (Figur 7)
anstrangs. Med bade Bulsj6an och Svartan tillfors Sommen ocksa organiska amnen,
framst i form av humusdmnen (avsnitt 4.3). Aven om ékningen av humusamnen i sjén
for tillfallet stannat av och narsaltsituationen forbattrats innebar tillférseln en stress
for sjon och for rinnande vatten. Atgarder som etablering av funktionella kantzoner,
speciellt utmed jordbruksmark, och igenlaggning av diken sdkerstaller
vattenkvaliteten och skapar samtidigt vardefulla vatmarker och mangformiga
strandomraden (avsnitt 8.3-8.4).

Férvantad effekt: Omedelbart forbattrad vattenkvalitet i berérda vattendrag och
successivt i Sommen.

Uppfdljning: Overvakning av vattenkvaliteten via Vattenvardsférbundet.
Genomforda atgarder 6verenskomna och rapporterade till [ansstyrelsen och berérda
markagare. Lansstyrelsen rapporterar utforda atgarder till den nationella databasen
Atgarder i Vatten.

23-Fortsatt stallningstagande mot fiskodling i kassar i sjon.

Prioritet: 1 Malart: Alla, men framst 6ring och réding.

Bakgrund: Fiskodling i ett naturvatten som Sommen hotar inte bara med 6kad
tillforsel av narsalter, utan ocksa med rymning av fisk och spridning av fisksjukdomar
(avsnitt 4.5). Fiskodling i 6ppna kassar har forekommit i sjon tidigare, men har ingen
plats i modern ekosystembaserad forvaltning av ett vatten av Sommens kvalitet.
Férvantad effekt: Risken for spridning av frammande arter, fisksjukdomar och
parasiter minskas radikalt.

Uppfoljning: Fiskevardsomradet kan aterkommande verka for att lansstyrelsen
avstyrker etablering av kasseodling baserat pa att sjon ar en naringsfattig sjo med en
dokumenterat unik och skyddsvard fauna.

24-Fortsatt och utdkad évervakning av skarv samt malsattning for mangden skarv
Prioritet: 1 Malart: Abborre, al, samt ovrig fagelfauna

Bakgrund: Skarv har etablerat sig i sjon i stort antal. En berdkning ger vid handen att
skarvens uttag av fiskbiomassan &r langt storre dn dagens fangstuttag i fisket (7.14).
Skarven konkurrerar darmed inte bara med de fiskande utan daven med flera faglar
som ar karaktarsarter for sjon, bland annat storskrak samt storlom och fiskgjuse. De
bada senare har minskat i sjon. Risken att skarv ska paverka bestandet av réding ar
ringa, medan daremot 6ring kan paverkas, framfor allt i vattendragens selpartier vid
vandring (avsnitt 7.11). Fiskvagar kan vara stallen dar vandrande 6ring ansamlas och
fordrojs. Da kan predatorer (rovdjur) ha lattare att komma at éringarna. Med tanke
pa att 6ringbestandet nedstréms Laxberg ar svagt bor férekomst av skarv under
smoltens vandringsperiod 6vervakas. Dessutom bor det vara ett mal att mangden
skarv inte 6kar i sjon.

Forvantad effekt: Att skarven inte tillats expandera ytterligare kommer att minska en
icke reglerad beskattning av fiskbestanden. En fortsatt 6vervakning av
skarvbestandet ar ocksa ett maste for forvaltningen. Detta kan dels ge underlag for
att bedoma behov av skyddsjakt for att skydda fisk som 6ring, dels ge information om
den potentiella beskattningen av fiskfaunan.

Uppfoljning: Arlig 6vervakning framéver och fortsatt inrapportering till lansstyrelsen.
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25-Overvakning av karaktirsfaglar i sjén beroende av fisk

Prioritet: 2 Malart: Karaktarsarter i fagelfaunan

Bakgrund: | samband med rdakningen av skarv 6ver hela sjon bor dven ett antal andra
fagelarter beroende av fisk i sjon inventeras for att se hur bestanden utvecklas.
Farhagor finns att etableringen av skarv, vattenreglering och en omfattande battrafik
kan paverka negativt. En lista pa fagelarter bor diskuteras med lansstyrelsen.
Forslagsvis ingar stor- och smaskrak, stor- och smalom, fiskgjuse, hdager och havsérn.
Ett sarskilt protokoll utformas. Mdjlighet bor finnas for intresserade att registrera
fagel dven vid andra tidpunkter, men detta kan ske via SLU Artportalen.

Foérvintad effekt: Okat underlag for att bedéma utvecklingen av sjéns unika
fagelfauna.

Uppfodljning: Underlaget tillstalls Iansstyrelsen for till exempel inrapportering i
Artportalen vid SLU.

26-Informera om vikten att ha torra samt rena fiskeredskap och batar om de flyttas
fran ett annat vatten till Sommen.

Prioritet: 2 Malart: Undvika att fa in invasiva arter.

Bakgrund: Allt fler nya och invasiva arter patraffas i svenska vatten som en féljd av
den fria rorligheten av varor och ett varmare klimat. Bland arter som kan overféras ar
den svamp som orsakar kraftpest (som rimligen redan finns i sjon), nya véaxter som
smal vattenpest, parasiter som Gyrodactylus och vandrarmussla (kapitel 2). Den
senare férekommer langre ned i Svartan (i Roxen och Glan) och kan upptrada i
massférekomst och darmed konkurrera ut andra musselarter. Risken for Sommens
del ar dock relativt liten da sjon ar naringsfattig och har relativt Iag kalkhalt. Den
yttre, mikroskopiska hudparasiten Gyrodactylus férekommer naturligt i hela
Ostersjdomradet och kan orsaka stor skada pa lax, men dven réding, i naturvatten.
Foérvantad effekt: Minskad risk for dverféring av frammande arter.

Uppféljning: Pa sikt fornyade musselinventeringar i Svartan nedstroms Sommen och i
sjon. Mojlighet att 6vervaka med eDNA (genetisk provtagning av vatten). Detta bor
dock inte aligga Fiskevardsomradet.
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10. Erkdnnanden

Foreliggande forslag till ny fiskevardsplan for Sommen har utarbetats av
Sommens fiskevardsomrade i samarbete med Erik Degerman (via Natur
och méanniska AB). Medverkande fran Fiskevardsomradet har varit
ordféranden eric Carpholm samt en arbetsgrupp bestaende av Johan
Carpholm, Henry Hermansson, Anders Paulsson och Lars Westin.
Fiskevardsomradets ovriga medlemmar i styrelsen, speciellt Hans
Carlander och Stefan Andersson, har ocksa bidragit med sina kunskaper
och synpunkter.

Linsstyrelserna i Jonképings och Ostergdtlands Idn har gett vardefull
information till rapporten (Jorgen Dahlin, Lars Gezelius och Mathias Ibbe
vid lansstyrelsen i Ostergdtlands Idn, liksom Anton Halldén och Rasmus
Linderfalk Spjut vid Lansstyrelsen i Jonkopings lan). Ett antal forskare vid
fore detta Fiskeriverkets Sotvattenslaboratorium har bidragit med data
och synpunkter (Thomas Axenrot, Olof Enderlein, Arne Fjalling, Johan
Hammar och Hakan Wickstrom). Johan Hammar har noggrant granskat
manus. Jakob Bergengren vid Tekniska verken, LinkOping, har gett bade
underlagsdata, bildmaterial och goda synpunkter. Bjorn Kinsten, Falun, har
gett synpunkter pa vissa avsnitt samt bildmaterial over glacialrelikter.
Lennart Henrikson, Natur och manniska AB, har granskat manus och gett
underlag till kapitel atta. Berit Sers har korrekturlast hela rapporten.

Per Sjostrand, Peter Lindvall och Niklas Nilsson vid Jonkopings
Fiskeribiologi AB har gett information om fiskvagar i Bulsjéan och fran

arbetet med projektering av en ny fiskvag vid Laxberg.

Tack till er alla!
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Bilaga 1. Enkat

Sommens
Fiskevardsomrade

Vad har hant med Sommens fiskar de senaste 10 aren
(2011-2020)?

Vivill ha din personliga bedomning utifran ditt eget eller kompisars fiske.

Bedomningen gors i en skala fran -3 till +3 (se nederst). Skriver du 0 har varken
storlek eller antal fordndrats. Tycker du att antalet man kan fanga troligen minskat
lite skriver du -1. Har det minskat -2 och har det minskat mycket -3. Skillnaden mellan
minskat och minskat mycket kan vara svar att avgéra, men om en art minskat mycket

ar det sa tydligt att det ar direkt uppenbart for dig vid fisket.

For arter som du eller nirstaende/kompisar inte fiskar kan du satta ett kryss i rutan

"Beror inte mig’

)

Andrat
antal

Andrad
storlek

Beror inte
mig

Abborre

Gadda

GoOs

Lake

Roding

Sik

Sikldja

Al

Oring

Skriv garna i vilken del av Sommen du fiskar

(vastra, Ostra, hela eller enskilda

Fiskar du huvudsakligen med handredskap eller mangdfangade

redskap?........ccccoeveiiiiiiei i
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Sd hdr bedémer du:

-3 Minskat mycket
-2 Minskat

-1 Troligen minskat
0 Ofé6rindrad

1 Troligen 6kat

2 Okat

3 Okat mycket

Bulsjéans utlopp i Sommen. Norra Vi-fidrden i bakgrunden.
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